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Uma experiéncia de extensdo universitaria
curricularizada no curso de arquitetura

e urbanismo da Unichristus — estudo
preliminar para o novo quarto coletivo para
Instituicio Recanto do Sagrado Coracio

RESUMO

O presente artigo diz respeito ao relato de experiéncia acerca do desenvol-
vimento de Estudo Preliminar para projeto arquitetonico de reforma de
um espago existente para adequagdo ao uso de quarto coletivo no Recanto
Sagrado Coragdo. A partir de visitas no local e de conversas com profissio-
nais que atuam no abrigo, foi identificada a demanda de criagdo de um novo
quarto coletivo para as moradoras do espago. Viu-se a necessidade de atu-
ar nessa demanda por meio de disciplina especifica e totalmente extensio-
nista de 120h chamada Projeto Extensionista. O desenvolvimento do pro-
Jeto de reforma objetiva a ampliagdo da quantidade de leitos existentes na
instituigio, levando em consideragio a reforma de um ambiente existente
e subutilizado, e transforma-lo em um lugar amplo, funcional e confortavel
para as moradoras e os funciondrios do Recanto. Apesar da existéncia de
uma disciplina totalmente extensionista, para alcangar esse objetivo, fo-
ram organizadas a¢des em diversas outras disciplinas, como atividades de
levantamento, desenho As Built, relatérios de conforto ambiental, pesqui-
sa semiestruturada para aferir a satisfagio das moradoras sobre o espago
fisico, desenvolvimento de programa de necessidades, proposta projetual,
modelagem e renderizagdo, além de memorial descritivo do projeto. Em
conjunto, todas essas disciplinas implementaram uma agio de extensdo
curricularizada no Curso de Arquitetura e Urbanismo da Unichristus.

Palavras-chave: extensdo curricularizada; projeto de extensdo; projeto
arquitetonico.

1 INTRODUCAO

Considerando o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo previsto no artigo 207 da Constituigdo da Reptblica (Brasil, 1988);
a concepgio curricular estabelecida pela Lei Federal n® 9.394/1996 (Brasil,
1996); pela Lei Federal n° 13.005/2014 (Brasil, 2014); pela Resolugio n® 7,
de 18 de dezembro de 2018, do Conselho Nacional de Educa¢io/ Ministério
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da Educagio (Brasil, 2018), que es-
tabelece as diretrizes para a Exten-
sdo na Educagio Superior brasilei-
ra. Extensdo na Educagio Superior
brasileira é regulamentada pela Res.
n°.7/2018 (Brasil, 2018) que estabe-
lece como Diretrizes “os principios,
os fundamentos e os procedimentos
que devem ser observados no plane-
Jamento, nas politicas, na gestdo e na
avaliagio das institui¢des de educa-
¢do superior de todos os sistemas de
ensino do pais™.

A sua vez, o Curso de Ar-
quitetura e Urbanismo do Centro
Universitario Christus destaca a
extensdo universitaria, a partir
da Res. n°. 7/2018 (Brasil, 2018),
como modo de proporcionar a in-
teragdo dialégica da comunidade
académica com a sociedade por
meio da troca de conhecimentos,
da participagdo e do contato com as
questdes complexas contempora-
neas presentes no contexto social,
estimulando a formagio critica e
responsavel do aluno, bem como o
incentivo a atuagio da comunidade
académica e técnica na contribui-
¢do ao enfrentamento das questoes
da sociedade brasileira, por meio
do desenvolvimento econdmico,
social e cultural. A partir do esta-
belecido, iniciou-se 0 mapeamento
de possiveis beneficiarios das agdes
de extensio relacionadas ao Curso
de Arquitetura e Urbanismo.

O Dispensério dos Pobres
do Sagrado Coragdo de Fortaleza
tem sua origem no trabalho de-
senvolvido pelas Filhas da Cari-
dade (Oliveira, 2010), desde 1917
(Figuras 1 e 2). O contato com o
Recanto Sagrado Coragdo se deu
no inicio de 2023 a partir de visitas
e reunides com a direcdo e a assis-
tente social da casa.

Figura 1- Localizagido

|

Fonte: Google Maps.

Figura 2 - Fachada Principal

Fonte: Google Maps.

A partir dessa aproximacdo, de visitas no local e de conversas com
todos que atuam no abrigo, foi identificada a demanda de cria¢do de um
novo quarto coletivo para as moradoras do espago. Viu-se a necessidade de
atuar nessa demanda por meio de disciplina especifica e totalmente exten-
sionista de 120h chamada Projeto Extensionista.

O desenvolvimento do projeto de reforma objetiva a ampliagdo da
quantidade de leitos existentes na instituicio, levando em consideragio a re-
forma de um ambiente existente e subutilizado. Para alcangar esse objetivo,
foram organizadas a¢des em diversas outras disciplinas, como atividades de
levantamento, desenho As Buult, relatérios de conforto ambiental, pesquisa
semiestruturada para aferir a satisfagdo das moradoras sobre o espago fisico,
desenvolvimento de programa de necessidades, proposta projetual, modela-
gem e renderizagio, além de memorial descritivo do projeto. Em conjunto,
todas essas disciplinas implementaram uma agio de extensio curriculariza-
da no Curso de Arquitetura e Urbanismo da Unichristus.

2 METODOLOGIA

A implementagdo da extensdo curricularizada para atendimento
da demanda do Recanto Sagrado coragdo contou com intensa organi-
zagdo de multiplas atividades. Foram envolvidas 2 (duas) sedes, consi-
derando que o curso atua nos campi Dom Luis e Parquelandia, 8 (oito)
disciplinas e 13 (treze) turmas. As atividades no local foram organizadas
no horario alternativo as aulas e com acompanhamento dos alunos e da
professora da disciplina Projeto Extensionista.
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Abaixo tabela- resumo das atividades realizadas em cada disciplina:

Tabela 1 - Atividades desenvolvidas em 2023.1

DICIPLINA ATIVIDADES PRODUTO SEMESTRE CH
Organizagdo geral das atividades das demais
disciplinas e equipes. As atividades das disciplinas
serdo realizadas no ambiente do escritério Material correspondente ao
PROJETO EXTENSIONISTA model'o dc~ Curso de A.rqmtetura e Ur.banlsmo. estudo prellrmn'ar arquitetonica da 3° semestre 120h
Organizagdo do material e desenvolvimento da quarta coletiva juntamente com
proposta projetual para enfermaria coletiva da plantas técnicas das Built espago.
Recanto atividade continua que sera realizada ao
longo de todo o semestre
Desenvolvimento de levantamentos
A iteténicos do local lizagdo d jet . ~
DESENHO ARQUITETONICO E arquite on|c95 ° qca pa.ra. rea |zaga9 .o projeto Desenhos feitos a mdo do local da N
da enfermaria coletiva. Atividade de visita de 1° semestre 4h
URBANISTICO 1 . reforma
campo, medi¢des e desenho base para planta de
as Built
~ Desenvolvimento de desenhos na CAD ou BIM do i bine.
DESENHO ARQUITETONICO E e dese _ Arquivos .bin e .plada rr?odelagem .
levantamento arquitetonico feito pela turma de em ARCHICAD da As built da 2° semestre 4h
URBANISTICO 2 A e
desenho arquitetdnico e urbanistica 2. espaco da quarta.
Uso de instrumentos para medigdo dos
parametros de conforto térmico no espago L.
. X N . . Relatdrio sobre os aspectos
interno destinado a nova enfermaria coletiva. bientais d bient
CONFORTO AMBIENTAL 1° Atividade de visita de campo, medi¢Ges e .am lentais dos ambientes 1° semestre 4h
S ) ) internos correspondentes ao local
compilagdo dos resultados para servir de material )
o . da reforma da quarta coletiva.
para composi¢do do programa de necessidades da
enfermaria e potencias demandas do local.
- Relatério sob ivel solucd
Estudo da planta do local da reforma e relatério foé.‘efl:::()a:: riﬁ;';’;:gaucoes
CONFORTO AMBIENTAL 1° sobre estratégias de melhoria da ventilagdo do prol o P 1° semestre 4h
ventilagdo do local da reforma do
espago. -
quarto coletivo.
Aplicagdo de instrumentos de pesquisas de
satisfagdo dos usuarios com os espagos L. .
construidos do recanto. Atividade de visita de S::;;zrg:os::;efzzq:w; i:'teerior
PSICOLOGIA AMBIENTAL E campos, aplicagdo da formulario e compilagdo ¢ ) pag .
) . atual quarta coletivo levantando 7° semestre 4h
NEUROARQ dos resultados para servir de material para a .
o . ., i as opinides tanto de moradores
composi¢do dos resultados para servir de material .
o ) como de cuidadoras.
para composi¢do do programa de necessidades
dos diversos projetos e demandas do local.
Suporte as solugdes de projeto para a enfermaria
coletiva e verificagdo do cumprimento da
legislagdo especifica. Levantamento de requisitos | Relatério sobre a legislagdo
necessarios baseado nas normas de EAS, com pertinente ao espago do quarto
PROJETO ARQUITETONICO VI emissdo de relatdrio para subsidiar a elaboragdo | coletivo levantando em 8° semestre 12h
do projeto em desenvolvimento pela equipe de consideragdo aspecto legislativos,
projeto extensionista e verificagdo dos pontos funcionais e ambientais.
relacionados ao ambiente hospitalar da
enfermaria coletiva.
Desenvolvimento de desenhos de observagdo de
ambientes internos e externos do recanto do
DESENHO DE OBSERVAGAO E sagrado coralgao. :Atl\./ldad.e de oficina de desenho Momgn~to de oficina e entrega de .
PERPECTIVO de observacgdo (Técnicas livres) para os alunos da | exposi¢do dos desenhos 1° semestre 4h

disciplina e aberto as moradoras do recanto.
Atividade de exposi¢do dos desenhos feitos na
oficina.

desenvolvidos.

Fonte: dados da pesquisa.
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As atividades foram organizadas dentro do calendério académico e de maneira a contribuir o méximo com o
processo projetual da reforma do quarto coletivo. Para isso, foi necessario imaginar a linha do tempo do processo
com as agdes extensionistas (Figura 3).

Figura 3 - Organizagdo das atividades extensionistas de acordo com calendério académico

—

L
LEVANTAMENTO IN LOCO SISTEMATIZAR AS OFICINA DE CONFORTO INICIO DO ESTUDO
COM ALUNO DA DISCIPLINA INFORMGADES DO AMBIENTAL 1 PRELIMINAR
DE PROJETO MATERIAL DE
ARQUITETONICO 1 (DALY LEVANTAMENTO N LOCO
NICIO DO RELATORIO DE PROJETO OFICINA DE CONFORTO
DESENVOLVIMENTO DO ARQUITETONICO VI AMBENTAL

MEMORIAL DA DISCIPLINA

| 8 — 9 N

APRESENTAGAO DO OFICINA DE DESENHO FINAUZAGAO DO APRESENTAGAO DO
ESTUDO PRELIMMNAR AFETIVO MEMORIAL PRODUTO FINAL PARA 05
PARCIAL PARA O CORPO REPRESENTANTES DO
DOCENTE DA UNICHRISTUS FINALIZAGAO DO ESTUDO RECANTO
PRELIMINAR
FINALIZAGAO DO
LEVANTAMENTO

Fonte: dados da pesquisa.

3 RESULTADOS

Apbs a assinatura do termo pelas partes, deu-se inicio aos trabalhos do semestre, dirigidos pela coordenagio
de curso e pela disciplina Projeto Extensionista, que organizou as a¢des junto aos alunos envolvidos.

3.1 CONFORTO AMBIENTAL 1 - MEDICAO DOS PARAMETROS DE CONFORTO TERMICO NO ES-
PACO INTERNO DESTINADO A NOVO QUARTO COLETIVO (FIGURA 4)

Figura 4 - Alunos da disciplina de Conforto Ambiental I usando os equipamentos no local destinado ao novo
quarto coletivo.

Fonte: acervo dos autores, 2023.
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3.2 DESENHO ARQUITETC)NICO E URBANISTICO 1 - LEVANTAMENTO ARQUITETC)NICO DO LO-
CAL PARA REALIZACAO DO PROJETO DO NOVO QUARTO COLETIVO (FIGURA 5)

Figura 5 - Alunos da disciplina de Desenho Arquitetonico e Urbanistico I apés fazer o levantamento do local.
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Fonte: acervo dos autores, 2023.
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3.3 DESENHO ARQUITETC)NICO E URBANISTICO 2 - MODELAGEM EM BIM DO LEVANTA-
MENTO ARQUITETONICO FEITO PELA TURMA DE DESENHO ARQUITETONICO E URBANIS-

TICO 1

3.4 PROJETO EXTENSIONISTA - ORGANIZACAO GERAL DAS ATIVIDADES DAS DEMAIS DISCIPLI-
NAS, EQUIPES E ENTREGA FINAL DO PRODUTO PROPOSTO NO CONVENIO (FIGURA 6)

Figura 6 - Alunos da disciplina de Projeto Extensionista durante a aula de desenvolvimento do estudo pre-

liminar do quarto coletivo.
1 =]

Fonte: acervo dos autores, 2023.
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8.5 PROJETO ARQUITETONICO VI - LEVANTA-
MENTO DE REQUISITOS NECESSARIOS BASE-
ADO NAS NORMAS DE EAS, COM EMISSAO DE
RELATORIO PARA SUBSIDIAR A ELABORACAO
DO PROJETO EM DESENVOLVIMENTO PELA
EQUIPE DE PROJETO EXTENSIONISTA E VE-
RIFICACAO DOS PONTOS RELACIONADOS AO
AMBIENTE HOSPITALAR DA ENFERMARIA
COLETIVA

3.6 PSICOLOGIA AMBIENTAL E NEUROARQUI-
TETURA - PESQUISA DE SATISFACAO DOS
USUARIOS COM 0OS ESPACOS CONSTRUIDOS
DO RECANTO (FIGURA 7)

Figura 7- Alunos da disciplina de Psicologia Ambiental
e Neuroarquitetura.

Fonte: acervo dos autores, 2023.

3.7 DESENHO DE OBSERVACAO E PERSPECTI-
VO - OFICINA DE DESENHO E EXPOSICAO GE-
RAL (FIGURA 8)

Figura 8 - Alunos da disciplina de Desenho de Obser-
vagdo e Perspectivo.

Fonte: acervo dos autores, 2023

Ao longo do semestre, foram realizadas as ativi-
dades para desenvolvimento do estudo preliminar do
projeto. Em etapa intermedidria, os alunos realizaram
a apresentagdo dos resultados parciais aos professores
das disciplinas envolvidas com o projeto extensionis-
ta e as coordenadoras do Curso de Arquitetura e Ur-
banismo. O objetivo da apresentagio foi compartilhar
o processo metodolégico da disciplina, os avangos no
estudo preliminar e receber contribui¢des dos profes-
sores para a melhoria do projeto (Figura 9).

Figura 9 - Apresentagdo parcial do projeto.

Fonte: acervo dos autores, 2023.

Ao final do semestre, em uma reuniio com a
dire¢do do Recanto Sagrado Coragdo e com a pre-
senca do Pro-reitor de Extensdo da Unichristus, fo-
ram apresentados os materiais finais. (Figuras 9, 10,
11 e 12).
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Figura 10 - Estudo Preliminar Quarto Coletivo.

Fonte: acervo dos autores, 2023.

Figura 11 - Estudo Preliminar Quarto Coletivo.

T

Fonte: acervo dos autores, 2023.

Figura 12 - Estudo Preliminar Quarto Coletivo.

Fonte: acervo dos autores, 2023.
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Fonte: acervo dos autores, 2023.

4. CONSIDERACOES FI-
NAIS

A extensdo curricularizada
democratiza o acesso da populagdo
ao conhecimento técnico de alu-
nos e professores de Arquitetura e
Urbanismo. Essa abordagem aca-
démica prepara os futuros profis-
sionais para lidar com desafios da
vida real, promovendo a troca de
conhecimento entre a academia e
a sociedade. A experiéncia relata-
da no presente artigo gerou um
senso de responsabilidade fmpar
na turma de alunos, demostrando
o papel social da profissdo e seu
impacto na qualidade de vida das
pessoas. Cré-se que a inclusdo da
extensdo nos curriculos académi-
cos pode beneficiar amplamente a
populagdo, proporcionando acesso
a solugdes técnicas por meio das
institui¢gdes de Ensino Superior.

REFERENCIAS

BRASIL. Constituicio da Republica
Federativa do Brasil de 1988. Brasilia,
DF: Senado Federal, 1988. Disponivel
em:  http://www.planalto.gov.br/cci-
vil_08/constituicao/constituicao.htm.
Acesso em: 6 set. 2023.

Figura 13 - Estudo Preliminar Quarto Coletivo.

BRASIL. Lei n° 13.005, de 25, de junho
de 2014. Dispde sobre Plano Nacional
de Educagdo (PNE) e d4 outras provi-
déncias. Diario Oficial [da] Federa-
tiva do Brasil, Brasilia, DF, 2014. Dis-
ponivel em: http://www.planalto.gov.
br/ccivil_08/constituicao/constituicao.
htm. Acesso em: 6 set. 2023.

BRASIL. Lei n°® 9.394, de 20 de dezem-
bro de 1996. Dispoe sobre as diretrizes e
bases da educagiio nacional. Diario Ofi-
cial [da] Federativa do Brasil, Bra-
silia DF, 1996. Disponivel em: http://
www.planalto.gov.br/ccivil_03/consti-
tuicao/constituicao.htm. Acesso em: 6
set. 2023.

BRASIL. Ministério da Educagio. Con-
selho Nacional de Educagio. Resolugio
n° 7, de 18 de dezembro de 2018. Di-
ario Oficial [da] Federativa do Bra-
sil, Brasilia, DF, 2018, Disponivel em:
https://normativasconselhos.mec.gov.
br/normativa/pdtf/CNE_RES_CNE-
CESN72018.pdf. Acesso em: 6 set.
2023.

OLIVEIRA, Sara. Recanto Sagrado
Coragdo: um exemplo a ser seguido. O
Estado CE, 2010. Disponivel em: ht-
tps://oestadoce.com.br/geral/recanto-
-sagrado-coracao-um-exemplo-a-ser-
-seguido/. Acesso em: 6 set. 2023.

Revista Interagir - Ano XVIIl - v. 12, n. 124, p. 53-60, out/nov/dez 2023

ISSN 1809-5771




