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Inteligéncia artificial no contexto pediatrico -
inovacoes e desafios para implementacao

RESUMO

O uso da Inteligéncia Artificial (IA) na medicina estd em crescimento
constante, sendo aplicada em diversas especialidades. Este trabalho se
concentra em analisar seu impacto na medicina pedidtrica, destacando
como as IA’s podem contribuir significativamente para aprimorar a to-
mada de decisdes clinicas, fornecer progndsticos mais precisos e elevar
a seguranga do paciente. No entanto, sua implementagdo também apre-
senta desafios complexos que requerem consideragdes cuidadosas para
garantir uma aplicagdo eficaz e ética. Dessa forma, foi realizada uma
revisdo integrativa para abordar tanto as oportunidades promissoras
quanto as consideragdes criticas relacionadas ao uso da IA na pediatria,
visando a contribuir para um entendimento das implica¢des e potencia-
lidades dessa implementagio nessa area.

Palavras-chave: inteligéncia artificial; pediatria; medicina.

1 INTRODUCAO

Nos altimos meses, especialmente nos anos de 2022 e 2023,
houve um notdvel aumento na atengio e no debate em torno do cam-
po da Inteligéncia Artificial (IA). Ela tem a capacidade de ser aplica-
da em diversos setores, e surgiu um crescente interesse em explorar
seu potencial na medicina (Corsello; Santangelo, 2023).

Na édrea médica, as [A’s ganham cada vez mais espago, sendo
amplamente aplicadas em campos especificos, como a radiologia. Po-
rém, podem ser utilizadas em outras especialidades, visando a apri-
morar a tomada de decisdes clinicas, a precisdo de progndsticos e ele-
var a seguranca do paciente (Henry et al., 2022), contribuindo para a
eficiéncia do sistema de satide. No entanto, percebe-se que, em alguns
setores, como na pediatria, o uso de [A’s ainda néo é recorrente.

Logo, este trabalho objetiva avaliar como as IA’s estdo sendo
aplicadas na Pediatria, excetuando-se a drea de radiologia pediatrica,
e identificar as barreiras e as limitagdes atuais para utilizagdo de for-
ma mais ampla.

2 MATERIAIS E METODOS

Foi realizada uma revisdo integrativa de literatura para
discussdo dos resultados de pesquisas, guiadas pelos questio-
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namentos: como a Inteligéncia Artificial (IA) estd sendo empregada na Pediatria e quais as
barreiras e as limitagdes para sua aplicagdo? A pesquisa foi realizada entre agosto e setembro
de 2023, executando os seguintes passos: identificagdo do tépico e da pergunta de pesquisa;
estabelecimento de critérios de inclusido e exclusdo; apresentacdo de dados selecionados por
meio de tabela; andlise dos estudos; e consolidacido dos resultados. Foram consultadas bases
bibliograficas eletronicas, como Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Satde (LILACS), Scientific Electronic Library Online (Scielo), PubMed, para os anos de 2022 e
2023. “Artificial Intelligence” AND “Pediatric” AND “Medicine” foram utilizados como des-
critores. Apenas estudos disponiveis no idioma inglés e publicados entre 2022 e 2023 foram
incluidos.

Os artigos foram escolhidos com base na pergunta de pesquisa, lidos e categorizados
em eixos temdticos. Foram excluidos os artigos de opinido, as cartas aos editores, as teses, as
dissertagdes, os comentdrios e os artigos que ndo possufam relagdo com o tema central.

3 RESULTADOS

Foram encontrados 98 artigos, e excluidos 92 por falta de correlagido com o tema central (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma de inclusédo de artigos pesquisados

Resultado da busca de artigos
n=98

Excluidos artigos sem relagdo com
tema central
n=292

Estudos selecionados para avaliagio
do texto completo
n==6

Fonte: elaborado pelos autores.

Elaborou-se uma tabela contendo as seguintes informagdes sobre os artigos utilizados: nome
dos autores, titulo, ano de publica¢do e periédico (Quadro 1). Ndo houve necessidade de aprovagao do
Comité de Etica em pesquisa por nio se tratar de pesquisa envolvendo seres humanos.
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Quadro 1 - Artigos incluidos organizados conforme autores, titulo, ano de publicagdo e periédico

No Autores Titulo Periodico Ano
1 | Balla Y 1, Tirunagari S, Windridge D. | Pediatrics in Artificial Intelligence Era: | Indian Pediatr. 2023
A Systematic Review on Challenges,
Opportunities, and Explainability
2 | Winkelman J, Nguyen D, vanSonnen- | Artificial Intelligence (AI) in pediatric | J. Pediatr. Endocri- | 2023
berg E, Kirk A, Lieberman S endocrinology nol. Metab.
3 | Li WH, Dong B, Wang HS, Yuan JJ, | Artificial intelligence promotes shared | World J Emerg | 2023
Qian H, Zheng LL, Lin XL, Wang Z, | decision-making through recommen- | Med.
Liu SJ,1, Ning BT,4 DanTian, Zhao LB | ding tests to febrile pediatric outpatients
4 | Shah N, Arshad A, Mazer MB, Carroll | The use of machine learning and arti- | Pediatr Res. 2022
CL, Shein SL, Remy KE ficial intelligence within pediatric cri-
tical care
5 | Shikha A, Kasem A The development and validation of ar- | Eur J Pediatr Surg. | 2022
tificial intelligence pediatric appendi-
citis decision-tree for children 0 to 12
years old
6 | Tanaka K, Hayakawa M, Noda C, Naka- | Effects of artificial intelligence aibo in- | Child Adolesc. | 2022
mura A, Akiyama C tervention on alleviating distress and | Psychiatry = Ment.
fear in children Health.

Fonte: elaborados pelos autores.

4 DISCUSSAO

A discussdo foi organizada
em 2 eixos temadticos: aplicagdo
atual da inteligéncia artificial na
Pediatria e quais as barreiras e
as limitagdes atuais para a utili-
zagdo das IA’s na prética clinica
pediatrica.

5 APLICACAO ATUAL
DA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL NA
PEDIATRIA

A inteligéncia artificial esta
se tornando cada vez mais rele-
vante na medicina, e sua aplica-
¢do também oferece beneficios a
Pediatria. Um trabalho recente
teve como objetivo desenvolver
e validar o modelo AI Pediatric
Appendicitis  Decision-tree, basea-
do em parametros clinicos e la-
boratoriais, para diagnésticos de

apendicite em criangas entre O e
12 anos. Esse modelo possui alto
valor preditivo positivo e prediti-
vo negativo, sendo, assim, possi-
velmente util para prética clinica
(Shikha; Kasem, 2022).

No campo da endocrinolo-
gia pedidtrica, as IA’s podem ser
uteis de diversas formas, como
na previsdo diagnéstica de Hi-
perplasia Adrenal Congénita,
na identificacdo de puberdade
precoce central e na previsdo de
obesidade infantil, visando a in-
tervengdo precoce (Winkelman
et al., 2023).

Em To6quio, um estudo uti-
lizou um robd, com IA integrada,
semelhante a um cachorro (aibo),
durante procedimentos médicos
dolorosos ou assustadores, como
vacinagio, com o propdsito de re-
duzir a ansiedade e o trauma das
criangas (Tanaka et al., 2022). Os
resultados do estudo foram posi-
tivos, indicando que IA’s podem

ser valiosas no auxilio de consul-
tas ou intervengdes médicas.

Na China, um grupo de
pesquisadores desenvolveu uma
[A denominada Xzaoy:, que visa-
va a apoiar os pais na tomada de
decisdo sobre quais exames rea-
lizar em criangas com quadro fe-
bril, antes da ida ao ambulatério.
O modelo obteve alta precisdo nos
exames indicados, além de boa
aceitabilidade por parte dos pais,
mostrando, assim, ser util para a
pratica (Li et al., 2023).

6 BARREIRAS E
LIMITACOES ATUAIS
PARA UTILIZACAO
DAS IA'S NA PRATICA
CLINICA PEDIATRICA

Além dos custos financei-
ros associados a criagio e a inte-
gragdo eficaz de uma nova IA em
um servigo pedidtrico, existem
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outros desafios a serem conside-
rados nesse dominio. Entre eles,
destacam-se as questdes éticas e
raciais, o processamento de dados
e, até mesmo, a dinamica da rela-
¢do médico-paciente.

Ressalta-se a importéancia
de uma abordagem cuidadosa na
produgdo e na implementagdo de
uma [A, incluindo o devido pré-
-processamento de dados, para
garantir a acurdcia, sem negligen-
ciar informagdes relevantes para a
categorizagdo de varidveis (Shah
et al., 2023). Ademais, é importan-
te validar modelos em diferentes
populagdes e contextos, visando a
uma maior confiabilidade e aplica-
bilidade (Balla; Tirunagari; Win-
dridge, 2023).

Além disso, destaca-se que,
embora as IA’s tenham a capaci-
dade de simular a relagio médico-
-paciente, a experiéncia de inte-
ragdo pode ndo ser equiparavel
(Winkelman et al, 2023). Um
estudo com pediatras na Fran-
¢a mostrou que, em geral, esses
médicos possufam visdo favoravel
em relacdo ao uso de IA. Porém,
demonstraram afli¢des acerca das
questdes profissionais, éticas e
soclais que esse processo poderia
acarretar (Perrier et al., 2022).

7 CONCLUSOES

A utilizagdo de inteligén-
cia artificial no ambito pedidtrico
pode trazer beneficios, como cele-
ridade e precisdo diagnéstica, ou,
até mesmo, redugio de estresse e
ansiedade entre pacientes. Contu-
do, ainda persistem desatios signi-
ficativos para sua implementacdo,
incluindo os custos associados a
esse processo, a necessidade de
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cuidados minuciosos no pré-pro-
cessamento de dados e a conside-
ragdo de aspectos éticos e sociais.
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