/I 6 Da sala a cozinha: extensao universitaria como préxis transformadora no ensino juridico

Relato de Caso

DOT: https://dx.doi.org/10.12662/1809-5771RI1.124. 5140.p16-18.2023.

Da sala a cozinha: extensio universitaria como
praxis transformadora no ensino juridico

RESUMO

A extensdo universitdria permite o desenvolvimento de pesquisas empi-
ricas e de impacto social no direito, além de incrementar o ensino juri-
dico critico com base na compreensdo de problemas praticos. O trabalho
aborda a extensdo universitdria a partir do projeto “Fome de Direitos:
Direito a Alimentagido Adequada e Acesso a Justi¢a”, desenvolvido por
professores e estudantes do Curso de Direito do Centro Universitario
Christus (Campus Parquelandia) em parceria com a Cozinha Popular
Dona Lucimar, na cidade de Fortaleza (Ceara, Brasil). O objetivo do tra-
balho é discutir a prética da extensdo universitdria para o desenvolvi-
mento do ensino e da pesquisa no direito e para contribuir no acesso a
justiga e as politicas publicas pela comunidade parceira do projeto. Sdo
objetivos especificos: discutir os fundamentos tedricos e normativos da
extensdo universitdria no direito; descrever as agdes do projeto “Fome
de Direitos” e discutir os impactos da extensdo para o ensino e a pes-
quisa juridicos. O método de pesquisa é dedutivo e descritivo, e, como
procedimentos metodolégicos, tem-se a revisdo bibliografica, o estudo
de caso e a andlise de dados primdrios e secundérios. Como resultados,
verifica-se que o projeto de extensdo despertou o senso critico e o inte-
resse dos educandos para o problema da inseguranga alimentar no Brasil
e para conhecer a organizagdo da Cozinha Comunitéria localizada nas
proximidades da Institui¢do de Ensino. Na pratica de ensino, a tematica
toi discutida a partir dos fundamentos teéricos das disciplinas de Herme-
néutica, Teoria do Direito e Direito Constitucional. Além disso, alguns
alunos se interessaram em desenvolver pesquisas sobre o assunto.

Palavras-chave: cozinhas populares; direito a alimentagdo; ensino juri-
dico; extensdo universitdria; inseguranga alimentar.

1 INTRODUCAO

A Constitui¢do Federal determina que as universidades devem obe-
decer ao principio da indissociabilidade do ensino, da pesquisa e da exten-
sdo. Compreender essas trés fungdes da universidade como unidade com-
plexa é superar a visdo tradicional da formagdo académica, especialmente
da graduagio, centrada no ensino como momento privilegiado de absor¢ao
de informagdes. A extensdo, para além de “estender” a Institui¢do de Ensi-
no Superior, permite confrontar a teoria analisada no momento do ensino
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com problemas préticos. Ademais,
a prdxis extensionista amplia a
perspectiva da pesquisa académica,
permitindo uma vivéncia no cam-
po e o levantamento de problemas
praticos relevantes. A conjungio de
uma reflexdo académica em um am-
biente externo a sala de aula, em si,
propicia uma profunda ruptura me-
todolégica entre sujeito e objeto. O
sujeito do processo de aprendizado,
ao confrontar com seu “objeto” di-
retamente, pode enxergar-se como
parte do contexto analisado. A ex-
tensdo, ao integrar o tripé constitu-
cional indissocidvel com a pesquisa
e o ensino, permite o desenvolvi-
mento de pesquisas empiricas e de
impacto social no direito, além de
incrementar o ensino juridico cri-
tico, com base na compreensdo de
problemas praticos.

Ao longo do segundo se-
mestre de 2023, professores e es-
tudantes das disciplinas de Teoria
do Direito, Direito Constitucional
e Hermenéutica Juridica do Curso
de Direito do Centro Universitario
Christus (Unichristus) — campus
Parquelandia, tiveram a iniciativa
de desenvolver o projeto “Fome
de Direitos: Direito a Alimenta-
¢do Adequada e Acesso a Justica”.
O projeto estd em parceria com a
Cozinha Popular Dona Lucimar,
localizada no bairro Bela Vista, na
cidade de Fortaleza (Ceara, Brasil),
préximo a Unichristus. A proposta
fol motivada pelo crescimento da
inseguranca alimentar no Brasil,
especialmente a partir da pande-
mia de COVID-19. Em 2022, mais
de 90 milhdes de pessoas estavam
em estado de inseguranga alimen-
tar no Brasil, sendo 21,1 milhoes
de pessoas em situagdo de fome

(FAO et al., 2023).
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O objetivo deste trabalho é
discutir a importancia da exten-
sdo universitaria para o desenvol-
vimento do ensino e da pesquisa
no direito e para contribuir para o
efetivo acesso a justiga e as politi-
cas publicas pelas familias organi-
zadoras e beneficidrias da cozinha
popular. Além do objetivo geral,
pretende-se discutir os fundamen-
tos tedricos e normativos da ex-
tensdo universitiria no curso de
direito; descrever as agdes do pro-
jeto “Fome de Direitos” e analisar
os impactos da extensdo para o en-
sino e a pesquisa juridicos.

A pratica proposta ¢ funda-
mentada no conceito de assessoria
universitiria e na extensio como
comunicagdo. Ribas (2008, p. 246-
253) define a assessoria universi-
tdria como uma pratica juridica e
educativa insurgente desenvolvida
por professores e estudantes uni-
versitirios junto a movimentos
populares, organizagdes comunité-
rias e grupos em situagdo de vul-
nerabilidade social, que ultrapassa
a assisténcia juridica tradicional,
compreendendo a atividade na
perspectiva da troca de saberes po-
pular e cientifico. Freire (1983, p.
45) propde o termo comunicagdo
para expressar a atividade dos “su-
Jeitos co-intencionados ao objeto
de seu pensar”. Isso supera a mera
transmissio do saber e da cultura,
ndo se tratando da “extensdo de
conhecimentos técnicos” (Freire,
1983, p. 53). Como afirma Gadotti
(2017, p. 2), a concepgdo da pra-
tica extensionista como comuni-
cacdo se fundamenta numa teoria
do conhecimento que considera o
ser humano como um ser incon-
cluso, que nédo ignora tudo. A Re-
solugdo n° 7 da Camara de Ensino

Superior do Conselho Nacional de
Educagio define a extensdo como
processo interdisciplinar, politico
educacional, cultural, cientifico,
tecnol6gico, que promove a in-
teragdo transtormadora entre as
instituicdes de ensino superior e
os outros setores da sociedade, por
meio da produgdo e da aplicagio do
conhecimento, em articulagdo per-
manente com o ensino e a pesquisa

(Brasil, 2018).

3 DESCRICAO DA ATI-
VIDADE

As atividades operacionais
foram pensadas e deliberadas cole-
tivamente a partir de um didlogo
entre os professores responsaveis
pelas disciplinas apontadas e a co-
ordenagio de pesquisa e extensao,
com a apresentag¢io de projeto. No
decorrer do semestre, os professo-
res responsaveis realizaram novas
reunides para definir estratégias e
metas para a intervencao.

O mote das deliberagoes foi
buscar uma aproximagio entre a
Instituigdo e a sociedade, gerando
um didlogo construtivo, criativo e
critico. Com esse objetivo em men-
te, a divisdo das tarefas delegadas
aos alunos buscou desenvolver ha-
bilidades de comunicagdo, de orga-
nizagdo, de pensamento critico e de
deliberagdes coletivas em torno da
inseguranca alimentar.

Para tanto, convidou-se a
coordenagdo da Cozinha Popular
para uma visita a Instituigdo du-
rante uma apresentagdo teste or-
ganizada pelos alunos e pelos pro-
tessores. Buscou-se dar aos alunos
protagonismo no desenvolvimento
das atividades, com os professores
apenas orientando sobre as agdes
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e monitorando as pesquisas de da-
dos e a bibliografica.

Os professores ficaram sur-
presos com o envolvimento de al-
guns alunos, que demonstraram
muita criatividade e pensamento
critico na preparagio da interven-
¢do. Os alunos fizeram um excelen-
te levantamento de dados sobre o
direito a alimentagio saudavel, bem
como demonstraram dominio sobre
as novas tecnologias da informagao,
com a preparacdo de materiais di-
daticos e “Quiz” interativo para a
interven¢io na comunidade. Tudo
isso visando a clareza e a objetivi-
dade na troca de saberes entre a co-
munidade e os académicos. A apre-
sentacdo teste durante uma aula na
disciplina de Hermenéutica serviu
para fazer os Gltimos ajustes antes
da intervengio na comunidade, com
sugestdes dos demais alunos que
acompanharam os trabalhos.

No momento da submissio
deste relato, todos os trabalhos
de preparagdo ja foram realizados,
restando apenas a interven¢io na
comunidade. Porém, os resultados
alcangados ja se mostram promis-
sores junto aos alunos.

4 RESULTADOS E DIS-
CUSSAO

Como resultados, verifica-se
que o projeto de extensdo desper-
tou o interesse dos alunos para o
problema da inseguranga alimen-
tar no Brasil e para a compreensio
da iniciativa de organizagdo comu-
nitaria localizada nas proximida-
des da Institui¢do de Ensino. Além
da sensibilizagio para temética, os
alunos discutiram em sala de aula,
a partir dos fundamentos tedricos
das disciplinas de Hermenéutica,
Teoria do Direito e Direito Cons-

titucional. Além disso, alguns alu-
nos se interessaram em desenvol-
ver pesquisas sobre o assunto.
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