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editorial

ciéncia se constréi no movi-
mento, no didlogo e no com-
promisso cotidiano com o bem
comum. Em um tempo marcado
por transformagdes tecnolégicas
aceleradas e desafios sociais cada
vez mais complexos, reafirmar o
papel da universidade como espa-
¢o de reflexdo, produgdo e com-
partilhamento do conhecimento
torna-se uma tarefa essencial..
Esta edi¢do da Revista
Interagir retine experiéncias que
expressam esse COmMpromisso, ao
apresentar prdticas académicas
que articulam ensino, pesquisa e
extensdo em diferentes dreas do
saber. Os textos aqui publicados
evidenciam a vitalidade da
producdo cientifica desenvolvida
na Universidade Christus —
Unichristus e mostram como
a ciéncia, quando conectada a
realidade social, é capaz de gerar
sentido, impacto e transformagao.
As reflexdes sobre o uso das
tecnologias digitais na educagdo,
ampliadas a partir da participagdo
no Congresso sobre Tecnologias
na Educagio (CTRL+E 2025),
revelam o esforgo continuo de do-
centes e discentes em compreen-
der criticamente as possibilidades
e os limites da Inteligéncia Arti-
ficial (IA), das Metodologias Ati-
vas e dos Recursos Educacionais
Digitais (RED). Essas discussoes

espaco do leitor

9

apontam para praticas pedagé-
gicas mais conscientes, colabo-
rativas e comprometidas com a
aprendizagem significativa.

A edi¢do também valoriza o
protagonismo discente e docente,
seja por meio de trajetérias acadé-
micas bem-sucedidas, da iniciagio
clentifica, da mobilidade académi-
ca internacional ou de projetos
inovadores que articulam ciéncia,
tecnologia e responsabilidade so-
cial. As experiéncias apresenta-
das demonstram que a pesquisa,
desde a graduagdo, contribui de
forma decisiva para a formagio de
profissionais criticos, éticos e so-
cialmente comprometidos.

Ao dar visibilidade a agdes
extensionistas, investigagdes cien-
tificas e experiéncias formativas
diversas, a Revista Interagir rea-
firma sua missdo de ser um espago
de didlogo interdisciplinar e de for-
talecimento da cultura académica.
Mais do que registrar produgdes,
esta edi¢do convida o leitor a refle-
tir sobre o papel da ciéncia na con-
temporaneidade e sobre a respon-
sabilidade coletiva na construgio
de uma educacio transformadora.

Que estas paginas sigam
provocando reflexdes, inspiran-
do novas perguntas e fortalecen-
do o compromisso com uma ci-
éncia ética, critica e socialmente

referenciada. w
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Nicole de Albugquerque V. Soares
Mestre em Administracdo de Empresas,
professora da Universidade Christus/
Unichristus e Coordenadora Editorial da
Revista Interagir

A Revista Interagir dedica um espago a vocé, caro leitor, para que envie sugestdes e comentarios do

contetido de cada edigdo. Sua participagio e interagdo sdo importantes para a melhoria da nossa publicagao.

Nosso e-mail é: revistainteragir0O1@unichristus.edu.br
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A Unichristus apoia o Congresso sobre
Tecnologias na Educacao (CTRL+E- 2025),
realizado pela UFC

Christus
- Unichristus, com sua

Universidade

vasta experiéncia em formacdo
universitaria nas mais diversas
areas de ensino, pesquisa e
extensdo, ao longo de mais de 3
(trés) décadas, vem dedicando-se
a exercer com exceléncia o seu
padrdo de ensino a comunidade
académica. Para tanto, fomenta
a participagdo do
docente em eventos e congressos
cientificos a fim de estimular a

seu  Corpo

interacdo entre diferentes saberes
educacionais,
por meio de estratégias de ensino

culturais, sociais,

inovadoras que primam pela
construgio coletiva do saber entre
alunos e docentes.

Foi sob essa perspectiva de
ensino, com o intuito de abranger
novas experiéncias, que a Uni-
christus apoiou e patrocinou o IX
Congresso sobre Tecnologias na
Educagdo (CTRLA+E- 2025), em
parceria com a Universidade Fede-
ral do Ceard (UFC). O CTRL+E
tem por objetivo incentivar a inte-
racdo entre pessoas de diferentes
formagdes e interesses para discu-
tir problemas e solugdes relevantes
para a educagdo na era digital. Na
edi¢ido deste ano, ocorrida de 9 a 12
de setembro, o evento teve como
temadtica principal: Desafios edu-
cacionais na era da IA generati-
va e das redes sociais.

Além do apoio dedicado ao
congresso, a Unichristus contou

com a participagdo de membros do
seu corpo docente nessa interagdo
de saberes: a coordenadora geral
do Curso de Psicologia, Dra. Julia-
na Arruda, e 2 (duas) professoras,
Ma. Ellen Lacerda, professora do
Departamento de Lingua Portu-
guesa, campus Dom Luis, e Ma.
Rayssa Hitzschky, professora do
Curso de Psicologia, campus Par-
quelandia. As professoras integra-
ram-se nas tematicas de estudos
do evento para o aprimoramento
de suas atuagdes na esfera univer-
sitdria com foco na aplicabilidade
das Tecnologias Digitais (TD) nas
varias areas do conhecimento e na
condugdo de suas aulas para o de-
senvolvimento de uma aprendiza-
gem com foco na autonomia e no
engajamento dos alunos na cons-
trugio de seus conhecimentos.

As docentes apresentaram
suas pesquisas de Doutorado, que
foram fundamentadas com base
em tematicas norteadoras de es-
tudos, dentre elas, Tecnologias
Digitais, Metodologias Ativas,
Multiletramentos na Web, forma-
¢do docente para o uso de Recur-
sos Educacionais Digitais (RED)
e Aprendizagem Colaborativa.

A coordenadora Dra. Ju-
liana Arruda, em sua pesquisa de
Doutorado, investigou a utilizagdo
de artefatos digitais no processo
de ensino e de aprendizagem no
Ensino Superior, sob a perspec-
tiva da Teoria da Atividade his-

Juliana Silva Arruda

Doutora em Educacéo (Universidade
Federal do Ceara- UFC)

Coordenadora Geral do Curso de Psicologia
da Universidade Christus (UNICHRISTUS)
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1308-5352

Ellen Lacerda Carvalho Bezerra

Mestra e Doutoranda em Educagéo
(Universidade Federal do Ceara - UFC)
Professora do Departamento de Lingua
Portuguesa, campus Dom Luis, da
Universidade Christus (UNICHRISTUS)
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7814-7174

Rayssa Araljo Hitzschky

Mestra e Doutoranda em Educagao
(Universidade Federal do Ceara - UFC)
Professora do Curso de Psicologia, campus
Parquelandia, da Universidade Christus
(UNICHRISTUS)

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4835-4700

térico-cultural. Com abordagem
qualitativa e método de pesquisa-
-acdo, o estudo envolveu observa-
¢oes, registros, entrevistas e pro-
dugdes dos alunos no contexto de
uma proposta de Aprendizagem
Baseada em Projetos, integrando
recursos digitais como elementos
da cultura dos estudantes. A ana-
lise destacou quatro categorias
centrais da Teoria da Atividade
— objetivo, mediag¢do, motivo e
sintese — e evidenciou que a in-
serc¢do planejada de artefatos digi-
tais favorece a mediago, o engaja-
mento e a produgdo colaborativa,
promovendo autonomia e desen-
volvimento de habilidades para
a tomada de decisdo, essenciais a
formacdo do profissional.

A professora Ma. Ellen La-
cerda, em sua pesquisa de Douto-



rado, apresentada no congresso,
investiga os estudos da multimo-
dalidade na produgio académica e
da aplicabilidade das Metodolo-
glas Ativas no Ensino Superior,
com o objetivo de analisar as ca-
racterfisticas e os processos de de-
senvolvimento de midias digitais,
produzidas por estudantes em seu
curso académico, assim como oS
resultados dessas elaboragdes na
formacgdo no Ensino Superior. No
decurso da andlise e da codifica-
¢do dos dados, sob a metodologia
da Teoria Fundamentada nos Da-
dos (TFD), a pesquisadora obser-
vou que os discentes participaram
ativamente de um ambiente de in-
teragdo, em que foi oportunizada
a reflexdo sobre sua prépria agdo
na aprendizagem. As metodolo-
gias ativas e a proposta de desen-
volvimento das midias digitais,
juntamente ao estudo dos multi-
letramentos, contribufram signi-
ficativamente para o aumento da
interatividade entre alunos e pro-
fessores e da colaboragido durante
a participagio dos alunos nas dis-
cussdes dos temas abordados, na
elaboragdo das midias digitais, as-
sim como na apresentagdo de seus
trabalhos desenvolvidos.

A professora Ma. Rayssa
Hitzschky apresentou sua pesqui-
sa de Doutorado, que investiga as
formas de integragdo de Recursos
Educacionais Digitais (RED) em
diferentes praticas pedagdgicas
de docentes que lecionam Lingua
Portuguesa, bem como as estra-
tégias empreendidas em suas au-
las com a utilizagdo dos recursos
digitais. Com uma abordagem
qualitativa, método indutivo e ca-
rater descritivo e interpretativo,
constituindo-se como uma pes-
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quisa-agdo, a pesquisa evidenciou
a predominancia de uma Apren-
dizagem Ativa e Aprendizagem
Baseada em Equipes, por meio da
colaboragdo demonstrada pelos
estudantes, da autonomia em ma-
nusear as tecnologias, assim como
realizar as atividades propostas
nos recursos, e do engajamento
dos estudantes por meio do uso
de elementos de gamificagdo em
meio aos recursos trabalhados.
Além disso, a integragido dos re-
cursos digitais ao ambiente de
sala de aula proporcionou contri-
bui¢des para a leitura e a escrita,
tornando esse processo dinamico
e emancipatério. Assim, a utiliza-
¢do dos recursos digitais no am-
biente educacional com viés mais
critico e reflexivo potencializou
uma aprendizagem mais diversa e
significativa, estimulando a elabo-

ke

CTRL + E

==
& =20

P Da esquerda para a direita, estdo a professora Ma. Ellen Lacerda, a Coordenadora Dra.
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racio de sentidos diante das ativi-
dades propostas em sala de aula.
A vivéncia tedrica e pratica
do uso das Tecnologias Digitais
na educagio, sobretudo no Ensi-
no Superior, cria espagos para que
os estudantes construam apren-
dizagens
académico, da sociedade e do mer-

para o funcionamento

cado de trabalho cada vez mais di-
gital, buscando no ciberespago um
lugar de manifestagdes artisticas,
culturais e de aprendizagens, de-
senvolvidas a partir de suas mul-
tiplas identidades. Mais uma vez,
a Unichristus vem integrando e
incentivando ativamente os seus
docentes na incorporagio de pra-
ticas pedagdgicas inovadoras no
contexto da formagio académica
dos seus licenciandos, potenciali-
zando desde a sua formagio aca-
démica até a profissional.

YNGresso
cnologias

cacao

Juliana Arruda e a professora Ma. Rayssa Hitzschky.
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Acreditando que os processos de ensino e de aprendizagem sdo
praticas indissociaveis, a Unichristus possibilita a participagdo ativa e
auténoma dos alunos. A estudante do 4° semestre do Curso de Psicolo-
gia da Unichristus, Marina Fontenele Costa, descreve que teve a opor-
tunidade de participar do IX Congresso sobre Tecnologias na Educagédo
(CTRL+E- 2025), realizado no Centro de Convivéncia da UFC, o qual
trouxe reflexdes importantes sobre as transformagdes tecnolégicas no
ensino e na aprendizagem, bem como o pensamento critico acerca da
integragdo dessas ferramentas no dia a dia da educago.

A aluna destaca que as palestras de especialistas na drea de ensino,
como Lucas Vasconcelos, Daisyanne Barreto, Eliane Schlemmer, Alex
Sandro Gomes e Marfa Rita Otero, enriqueceram o debate com perspec-
tivas nacionais e internacionais sobre inovagdo e préticas pedagégicas.
A convite das suas orientadoras do Projeto de Iniciagio Cientifica “Ana-
lise da estrutura e potencial terapéutico do jogo eletrénico Flower: uma
avaliagdo qualitativa”, Juliana Silva Arruda e Marcia Duarte Medeiros,
a aluna afirma que pdde vivenciar uma experiéncia que ampliou a sua
visdo para além da sala de aula. Como estudante de Psicologia, Marina
considera que foi inspirador perceber como essas discussdes dialogam
diretamente com sua formacgdo e pesquisa, especialmente ao pensar so-
bre o impacto das tecnologias no desenvolvimento humano e nos proces-
sos de aprendizagem.

P Da esquerda para a direita, estdo a Coordenadora, Dra. Juliana Arruda, a aluna Marina

Fontenele, o aluno Jodo Pedro, estudantes do Curso de Psicologia, e a professora do Curso
de Psicologia, Dra. Marcia Duarte.

A presencga ativa da Unichristus, por meio do engajamento de suas
docentes e estudantes, evidencia o compromisso institucional em alinhar
teoria e prética, favorecendo a formagio de profissionais capazes de atu-

ar com autonomia, criatividade
e responsabilidade no contexto
educacional e social. Ao articu-
lar pesquisa, ensino e extensio,
o evento ndo apenas fortaleceu a
producdo cientifica, mas também
praticas pedagdégicas
transformadoras, que consideram

inspirou

o estudante como sujeito ativo da
construcio do conhecimento.

Assim, a parceira da Uni-
christus com o CTRL+E- 2025
deixa como legado a convicgdo de
que o futuro da educagdo exige
constante abertura ao didlogo in-
terdisciplinar, sensibilidade diante
das transformacgdes culturais e tec-
nolégicas e coragem para inovar
em metodologias que valorizem a
aprendizagem significativa, cola-
borativa e critica. Mais do que um
congresso, o encontro consolidou-
-se como um movimento coletivo
em prol de uma educagdo que re-
conhega e potencialize as multiplas
formas de ensinar e de aprender
na contemporaneidade. w

Colaboradores:
Medeiros,

Curso de

Marcia Duarte
professora  do
Psicologia da  Universidade
Christus (UNICHRISTUS).
https://orcid.org/0000-0002-
2599-473X

Pedro Costa Bezerra

Almeida, aluno do Curso de

Jodo

Psicologia da  Universidade
Christus (UNICHRISTUS).
jpcbalmeida97@gmail.com

Marina Fontenele Costa,
aluna do Curso de Psicologia
da Universidade Christus

(UNICHRISTUS).

marinafontenelec@gmail.com
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Meu percurso académico no Curso de
Nutricdo da Unichristus

m 2020, a entrada na gra-

duagio em Nutrigdo trouxe
uma sensagio de dever cumpri-
do, que logo foi substituida pela
ansia de aproveitar ao maximo as
oportunidades que viriam. Apés
longos anos de preparagdo para
o vestibular, consegui uma bol-
sa pelo Prouni na Universidade
Christus, em que pude ndo sé
construir minha trajetéria aca-
démica, mas também estabele-
cer lagos de apoio que durariam
apods os 4 anos de graduacdo.

Logo nos primeiros meses,
todos foram atingidos por uma
mudanga brusca em suas roti-
nas, devido ao i1solamento social
necessario pela Pandemia da Co-
vid-19. Apesar de todo o contex-
to ansiogénico e das limitagdes,
mantive a resiliéncia e busquei
absorver ao maximo o contetido
teérico das aulas on-line.

Ao retornar a modalidade
presencial, ainda no 4° semes-
tre, ingressei na iniciagdo cien-
tifica na drea de Microbiologia,
orientada pelo Dr. Jodo Batista
de Andrade. O resultado dessa
pesquisa foi premiado como me-
lhor trabalho do Curso durante
o IV Congresso Integrado Uni-
christus. Concomitantemente,
em 2022, participei da selegdo
para o estdgio extracurricu-
lar da Secretaria Municipal de
Educagido, na qual permaneci
por 2 anos atuando na drea de
Alimentagio Escolar. Em 2023,
ingresseli em uma nova inicia-

¢do cientifica, dessa vez, sobre a
analise do estado nutricional e o
consumo alimentar de criangas
durante o perfodo da Pandemia.
Durante esse periodo, conheci
os programas de residéncia por
meio da internet, despertando o
interesse pela especializagdo em
diversas dreas. Desse modo, vol-
tei minha atencdo para um curri-
culo ainda mais completo junto
a minha orientadora Dra. Riche-
le Machado, que foi uma incenti-
vadora e facilitadora de diversas
oportunidades de publicagdes de
artigos e capfitulos de livros.

Ja durante o ultimo se-
mestre da faculdade, tive a opor-
tunidade de estagiar no Hospital
Geral do Exército, onde viven-
ciel a atuagdo na nutri¢io em
pacientes criticos e fuil encanta-
da pelo cuidado nutricional em
patologias complexas. Nesse
momento, tive a certeza de que
seguiria na 4rea hospitalar, sen-
do a residéncia uma excelente
oportunidade.

Finalizei a graduagdo em
junho de 2024, j4 iniciando o
processo de estudos para resi-
déncia, o qual durou 4 meses até
a aplicagdo do ENARE (Exame
Nacional de Residéncias) em
outubro de 2024. Durante o
processo de estudo, foram lon-
gas semanas de modulos, in-
cansaveis revisdes e resolugoes
de questdes. Todo o esforgo e o
apoio da minha rede de familia-
res e professores foram recom-

Celina Santos Reis

(Nutricionista formada pelo Curso de
Nutricdo, Universidade Christus, Fortaleza,
CE, Brasil)

pensados quando conquistei a
vaga de 1° lugar em Neurologia
no Hospital Geral de Fortaleza
e 2° lugar no ICC (Instituto do
Cancer do Cear4).

Por fim, ressalto a refle-
x40 de que, na jornada acadé-
mica, sempre existirdo desafios,
contudo cabe ao individuo res-
gatar no seu intimo sua verda-
deira missdo, a qual, muitas ve-
zes, ndo é 1dentificada de forma
repentina, e sim se aventurando
nas experiéncias que o percurso
tem a oferecer.
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Estudante de Pedagogia da Unichristus realiza
mobilidade académica presencial no Instituto
Politécnico de Bragan(;a em Portugal

estudante Francisca Maria

Siqueira de Albuquerque, do
curso de Pedagogia da Unichris-
tus, concluiu em 2025 uma etapa
significativa de sua formagdo ao
participar de um programa de
mobilidade académica interna-
cional no Instituto Politécnico de
Braganca (IPB), em Portugal. Ela
é a primeira aluna do curso de Pe-
dagogia da instituigdo a vivenciar
essa experiéncia presencialmente
em uma universidade no exterior.

A mobilidade foi viabilizada
com o apoio integral da Coorde-
na¢do de Mobilidade Académica
e Internacionalizagdo (COMALI)
da Unichristus, que acompanhou
todas as etapas do processo, des-
de o envio da documentagdo para
a candidatura, a escolha de disci-
plinas compativeis com a matriz

% "5 3 1 I

curricular da Unichristus, o rece-
bimento da carta de aceite e a so-
licitagdo do visto, até a efetivagdo
da matricula no IPB.

IrlI

Um ponto de destaque des-
sa experiéncia foi o fato de Fran-
cisca Maria ser aluna de um curso
ofertado na modalidade de Edu-
cagdo a Distancia (EAD). Ainda
assim, a qualidade académica da
Unichristus foi plenamente re-
conhecida pelo IPB, e nido houve
qualquer impedimento para sua
aceitagdo no curso de Pedagogia
da instituigdo portuguesa, que
é oferecido exclusivamente de
torma presencial. Isso evidencia
a credibilidade e o alinhamento
académico entre as institui¢des
parceiras.

Durante o intercimbio, a
estudante teve acesso a uma for-
macdo complementar enriquece-
dora, cursando tanto disciplinas
equivalentes as ofertadas pela



Unichristus quanto componen-
tes curriculares que ampliaram
sua visdo pedagégica. Entre os
destaques, estdo Intervengdo em
Educagdo Intercultural e Necessi-
dades Educativas Especiais, que
proporcionaram uma abordagem
diferenciada, com foco em temas
atuais da area educacional.
Francisca Maria descreveu
a vivéncia como transformadora,
tanto pessoal quanto profissional-
mente. “A oportunidade de fazer
um intercambio em Portugal foi
uma experiéncia para além dos li-
mites académicos, pois, por meio
dela, pude ampliar meu circulo
de amizades, conhecer novas cul-
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turas, visitar lugares incriveis e
vivenciar a experiéncia de morar
sozinha em outro pafs. O perio-
do de mobilidade me fez crescer
pessoal e profissionalmente. Ser a
primeira aluna do curso de Peda-
gogia da Unichristus a participar
de um programa como esse me
deixa orgulhosa e muito honrada.
Estudar educagdo em outro pafs
me permitiu compreender novas
abordagens didéticas e curricula-
res”, relatou.

A Unichristus parabeniza
Francisca Maria pela iniciativa e
dedicagdo, e reforga seu compro-
misso com a formagie de profis-
sionais preparados para-atuar em

e 12 DE QUTUBRO DF ta33 -
.
i S e
2. i
b § AL Fie BRI el
* N el mreih d
AT Resis n

=5

f
I
&

revista interagir 9

contextos globais. A instituig¢do
incentiva todos os estudantes, in-
clusive dos cursos EAD, a apro-
veitarem as oportunidades de mo-
bilidade internacional como parte
essencial de uma formacio acadé-
mica ampla, conectada com os de-
safios e possibilidades do mundo
contemporaneo. w

Colaboragio:

Prof. M.e Italo Cavalcante Aguiar,
Coordenador Adjunto de Assun-
tos Internacionais da Unichristus.

Prof. M.e Jan Krimphove, Coorde-
nador de Assuntos Internacionais
da Unichristus.
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IV Setembrovet Unichristus: relato de acao
extensionista e integracao cientifica no

Curso de Medicina Veterinaria

1 INTRODUCAO
obstante a crescente

P ]ﬁo 2
valorizagio da  Medicina

Veterinaria e de seu papel essencial
para a sociedade, ainda persiste
a necessidade de ampliar a
conscientizagdo sobre a importancia
do cuidado responsdvel com os
animais, da satde publica e do
respeito a vida em todas as suas
formas, bem como sobre os desafios
pelos  profissionais
da 4rea. Nesse contexto, alunos e

enfrentados

professores do Curso de Medicina
Veterinaria  da  Universidade
Christus  (Unichristus),  sede
Aldeota, realizam anualmente o
SetembroVet Unichristus, evento
que ocorre em comemoragio ao Dia
do Médico Veterinario, celebrado
em 9 de setembro, e que, nesta
4* edigdo, consolida-se como um
importante espago de integracdo
entre a comunidade académica e
a sociedade. A iniciativa destaca a
relevancia da atuagdo do médico
veterindrio na promogdo da saide
animal, na prevencio de doengas,
no bem-estar, na nutri¢io adequada
e na satde fisica e psicolégica dos
animais, além de abordar de forma
sensivel e necessdria a saide mental
dos estudantes e profissionais de
Medicina Veterinaria, promovendo
reflexdes sobre qualidade de vida,
autocuidado, manejo do estresse e
valorizagdo profissional. .

Aberto ao publico, o evento
retne, a cada edigdo, um ndmero

crescente de participantes, com o
objetivo de disseminar conhecimen-
to, estimular a educagio em satde
e fortalecer a consciéncia coletiva
sobre o cuidado, a responsabilida-
de social e o papel fundamental da
Medicina Veterindria sob a pers-
pectiva da Satide Unica. A 4 edigiio
do SetembroVet (Foto1), que acon-
teceu nos dias 2, 3 e 4 de setembro
de 2026, teve uma programacio
abrangente com foco no desenvol-
vimento académico, cientifico e so-
cial (Foto 2). O evento contou com
palestras, minicursos, mesa-redon-
da e a realizagdo do III Encontro
Académico-Cientifico, integrando
estudantes de diversas institui¢oes
e profissionais convidados.
Segundo a coordenagido do
Curso, representada pela Dra. Isado-
ra LLima, o evento reforca a importan-
cia da Medicina Veterinaria dentro
do conceito de Satide Unica, desta-
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P Foto 01: Registro banner do IV SetembroVet
Unichristus.

cando o papel do médico veterinario
na interface entre satide animal, hu-
mana e ambiental. A iniciativa tam-
bém incentivou a responsabilidade
social ao promover a arrecadagdo de
ragio e as doagdes recolhidas foram
entregues a ONG VIPACE, uma
organizagdo que abriga cdes e gatos
abandonados, resgatados das ruas e
vitimas de maus-tratos.

2 METODOLOGIA

O evento ocorreu ao longo
de trés dias e contou com a parti-
cipagdo de estudantes do 1° ao 8°
semestre da Unichristus, além de
discentes de outras institui¢des.

2.1 Encontro Académico-
Cientifico

O III Encontro Académico-
-Cientifico promoveu a apresentagdo
de trabalhos nas modalidades poster
e oral, contemplando relatos de caso,

P TFoto 02: Registro do credenciamento IV

SetembroVet Unichristus.



revisio de literatura, estudos obser-
vacionais, relatérios/resultados de
atividades de monitoria, grupos de
estudos e ligas académicas, projetos
de inicia¢io cientifica e de extensio.
Os trabalhos abordaram as seguin-
tes tematicas: Cirurgia Veterindria,
Clinica de Grandes Animais e Pe-
quenos Animais, Comportamento
e Bem-Estar Animal, Diagnéstico
por Imagem, Ensino e Extensdo em
Medicina Veterinaria, Farmacologia
e Toxicologia Veterinaria, Medicina
de Animais Silvestres e Exéticos,
Medicina Veterinaria Preventiva
e Satde Publica, Nutrigio Animal,
Patologia Veterindria, Reprodugio
Animal e Biotecnologia, Tecnologia
e Inovagdo em Veterinaria.

2.2 Palestras

Foram ministradas pales-
tras por profissionais atuantes em
diferentes dreas da Medicina Ve-
terindria, abordando os temas:
* Leishmaniose visceral canina;
e Satde intestinal na suinocultura;
* Doengas infecciosas em felinos;
* Anestesia de equinos em emer-

géncia;

* Manejo e bem-estar em zoolégicos;
* Odontologia equina.

2.3 Minicursos
Foram oferecidos mini-

cursos a fim de proporcionar o

aprofundamento do conhecimen-

to tedrico- pratico nas seguintes

tematicas:

* Manejo de aves de estimagio;

* Condutas obstétricas em peque-
nos animais;

e Técnicas de suturas cirtrgicas
(Foto 3);

* Reabilitagdo animal (Foto 4);

* Citologia vaginal em cadelas
(Foto 5);

* Manejo e criagdo de equinos.

9

2.4 Mesa-redonda

A mesa-redonda “Saude
mental na Medicina Veterinéria:
desafios, estratégias e préticas
de cuidado” promoveu discussido
mediada pelos médicos veteri-
narios Atualpa Soares e Rodrigo
Macambira, contando também
com a participagdo do psicélogo
Lucas Varella.

As atividades foram encer-
radas no dia 04 de setembro com
um coffee break de encerramento
e sorteio de brindes (Fotos 6 e 7)

3 RESULTADOS

O evento registrou a parti-
cipagdo de aproximadamente 120

P Foto 08: Registro dos alunos durante realizagio
do Minicurso Técnicas de Suturas Cirtrgicas.

P Foto 05: Registro dos alunos durante realizagio
dos Minicurso: Citologia Vaginal em Cadelas.
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pessoas, demonstrando grande
adesdo da comunidade académica.
A interagdo entre alunos, professo-
res e profissionais externos propi-
ciou troca de experiéncias, atuali-
zagdo profissional e fortalecimento
das competéncias teérico-praticas.

No aspecto social, foram ar-
recadados cerca de 150 kg de ragdo,
posteriormente destinados a ONG
VIPACE, contribuindo para o cui-
dado e o bem-estar de animais em
situacio de vulnerabilidade.

A 4a edi¢io do Encontro
Académico-Cientifico reuniu 71
trabalhos apresentados por dis-
centes da Unichristus e de outras
instituigdes, conforme publica-
do nos Anais do IV SetembroVet
Unichristus (2025). A atividade
contribuiu de forma significativa
para o fortalecimento da iniciagdo
clentifica, ao estimular o desenvol-

vimento do pensamento critico, da
A

S X -

P Foto 04: Registro dos alunos durante a
realiza¢do do Minicurso: Reabilitagdo Animal.

P Foto 06: Registro dos participantes durante a

entrega de prémios e sorteio (1).
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autonomia intelectual e da capa-
cidade de comunicacio cientifica
dos discentes, além de favorecer o
contato precoce com métodos de
pesquisa, analise de dados e divul-
gacdo de resultados. O encontro fa-
voreceu trocas interinstitucionais,
ao reunir participantes de diferen-
tes cursos, instituicdes de ensino
e areas do conhecimento, promo-
vendo a integragdo académica, o
intercambio de experiéncias e a
construgdo de redes colaborativas
entre estudantes, docentes e pes-
quisadores. Esse ambiente plural
possibilitou a ampliagdo de pers-
pectivas tedricas e metodolégicas,
enriquecendo a formagdo académi-
ca e cientifica dos participantes.

A diversidade de palestras e
minicursos oferecidos durante o [V
SetembroVet contribuiu de forma
significativa para a formagdo aca-
démica dos discentes, ao contem-
plar diferentes dreas de atuagio da
Medicina Veterindria e articular
conhecimentos tedricos e praticos.
Os temas abordados nas palestras
ampliaram a compreensdo dos es-
tudantes sobre enfermidades re-
levantes, técnicas especializadas
e praticas de manejo em distintos
contextos produtivos e clinicos,
enquanto os minicursos possibili-
taram o desenvolvimento de habi-
lidades técnicas essenciais a pratica
profissional. Essa pluralidade de
contetidos favoreceu uma formacio
mais critica, integrada e alinhada
as demandas atuais do mercado e
da sociedade, fortalecendo a capaci-
ta¢do técnica, cientifica e ética dos
futuros médicos-veterinarios.

E importante destacar que
a mesa-redonda “Satde mental
na Medicina Veterinéria: desafios,
estratégias e praticas de cuidado”

9

constituiu um espago fundamental de escuta, sensibilizac¢do e reflexdo so-
bre uma tematica cada vez mais urgente na formagdo e no exercicio pro-
fissional veterindrio. Mediada pelo Prof. Dr. Atualpa Soares e contando
com a participagdo dos profissionais Dr. Rodrigo Macambira e Dr. Lucas
Varella, a atividade possibilitou um debate qualificado sobre os fatores de
adoecimento psiquico na area, bem como sobre estratégias de prevengao,
autocuidado e promogdo do bem-estar. Ao trazer o tema da satide mental
para o centro das discussdes académicas e profissionais, a mesa-redonda
reafirmou o compromisso do SetembroVet com a formagdo integral dos
estudantes e com a valorizagdo humana da Medicina Veterinaria.

4 DEPOIMENTOS DOS PARTICIPANTES

4.1 Depoimento de aluna Emily Damasceno, 6° semestre Medicina
Veterinaria Unichristus

“O evento SetembroVet Unichristus, desde a sua 1* edigdo, tem
sido muito importante para a minha formagdo académica, especialmen-
te por proporcionar a oportunidade de apresentar trabalhos cientificos
e de participar de discussdes técnicas, reforgando o estimulo ao desen-
volvimento da pesquisa na graduagdo”.

4.2 Depoimento da Profa. Dra. Isadora Lima, coordenadora geral
do curso

A Professora Isadora Lima ressaltou a ampla diversidade de te-
mas contemplados no evento, bem como a expressiva participagdo de
estudantes de diferentes institui¢des, tanto nos minicursos quanto na
apresentagdo de trabalhos cientificos: “Esse engajamento evidenciou o
elevado potencial da iniciativa para a divulgagéo cientifica qualificada,
além de favorecer ricas trocas de experiéncias e o fortalecimento da
integragdo interinstitucional, contribuindo de forma significativa para
a formagdo académica e cientifica dos discentes”.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A 4% edi¢do do SetembroVet Unichristus demonstrou a eficicia
de eventos académicos como ferramentas de integracdo universitaria,
promogio cientifica e extensido comunitaria. As atividades desenvolvi-
das contribufram significativamente para a formagédo ética, humanisti-
ca e técnica dos estudantes, reforcando o compromisso da Unichristus
com o ensino de qualidade e com o desenvolvimento social. Além disso,
podem ser destacados o estimulo a interdisciplinaridade, a valorizagio
das atividades de ensino, pesquisa e extensdo, o incentivo a produgio
cientifica de qualidade e a aproximacdo entre a formagido académica e
as demandas sociais e profissionais. De modo que o evento também
contribuiu para a consolidagdo de uma cultura cientifica institucional,
tortalecendo o papel da universidade como espago de produgio, socia-
lizagdo e aplicagdo do conhecimento. w
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Tecnologia e bem-estar animal: projeto
de estudantes do Curso de Medicina

Veterinaria da Unichristus se destaca no
PEC Nordeste 2025

1 INTRODUCAO

O Semindrio Nordestino
do Agronegdcio (PEC
Nordeste) ¢é um dos mais

relevantes eventos agropecudrios
do Brasil, reunindo profissionais,

estudantes,  pesquisadores e
empresas  para  compartilhar
conhecimento, tecnologia e

inovagdo no setor. E um evento
promovido pela Federagio da
Agricultura e Pecuaria do Estado
do Ceara (Faec) e pelo Senar/
CE, contando também com a
participagio do Sebrae/CE e
dos Sindicatos Rurais. Essas
entidades trabalham juntas para
organizar um dos maiores eventos
do agronegécio do Brasil, com o
objetivo de capacitar produtores
rurais, estudantes, profissionais e
empresarios do setor, promovendo
conhecimento, inovagio e negécios
na agropecuaria nordestina. A
importancia do PEC Nordeste vai
além da exposigdo de produtos e
servigos, uma vez que este também
atua como espaco de integragdo
cientifica e  desenvolvimento
técnico. Tal evento tem atuado
ainda fortalecendo as diversas
cadeias produtivas e promovendo
discussdes sobre o futuro da
pecudria e da Medicina Veterindria.
Em sua 27" edi¢do, realizada

entre 5 e 7 de junho de 2025, no

Centro de Eventos do Ceard, em
Fortaleza, o evento superou todos
os recordes de publico e atraiu
mais de 100 mil visitantes.

Nesta edigio, a feira inovou
ao incluir uma drea cientifica vol-
tada aos pequenos animais, am-
pliando horizontes e permitindo
a apresentagdo de pesquisas com
grande impacto no bem-estar
animal. Foi nesse contexto que o
trabalho intitulado “Confec¢do de
proteses para locomogdo de animais
da espécie canina com mobilidade re-
duzida mediante o emprego da técni-
ca de impressdo 3D.” foi submetido
com grande entusiasmo, pois o
tema reflete a aplicag¢do da tecno-
logia para transformar vidas. Esse
projeto recebeu mengdo honrosa
e conquistou o primeiro lugar na
categoria, resultado que evidencia
nido apenas a relevancia da pesqui-
sa, mas também a importancia do
evento como vitrine para avangos
cientificos e solugdes inovadoras
no campo da Medicina Veterindria.

Esse projeto surgiu do de-
sejo de aplicar tecnologia de pon-
ta para transformar vidas, ofere-
cendo mais conforto e qualidade
de vida para animais que enfren-
tam limitagdes locomotoras. Re-
ceber meng¢do honrosa e conquis-
tar o primeiro lugar na categoria
foram momentos de grande emo-
¢do e orgulho, pois significaram

Beatriz Ferreira Pinho
Discente do Curso de Medicina
Veterinaria da Unichristus

Patricia Lustosa Martins
Jarier de Oliveira Moreno
Natdlia Pereira Paiva Freitas
Docentes do Curso de Medicina
Veterinaria da Unichristus

o reconhecimento de um esfor-
¢o conjunto, pautado em estudo,
inovagio e dedicagdo a Medicina
Veterinaria. Reflete também o
compromisso da Unichristus com
a exceléncia académica e a forma-
¢do de profissionais diferenciados.

A institui¢do tem se desta-
cado por incentivar a pesquisa e
oferecer suporte aos alunos no de-
senvolvimento de projetos inova-
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» Aluna Beatriz Ferfeia Pinho no stand do PEC
NORDESTE.
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dores, que nio apenas contribuem
para o avango cientifico, mas tam-
bém impactam diretamente no
bem-estar animal e na sociedade.
Essa conquista demonstra que,
quando a universidade, a ciéncia e
a pratica se unem, é possivel criar
solugdes reais para desafios do dia
a dia da veterindria.

2 METODOLOGIA DO
EVENTOETRABALHOS
APRESENTADOS

A participagdo no PEC Nor-
deste com a apresentagio do banner
sobre a confecgdo de proéteses, utili-
zando a impressio 3D, representou
um marco importante para o grupo
de iniciagio cientifica envolvido no
projeto. A proposta surgiu da ne-
cessidade de desenvolver alterna-
tivas acessiveis e inovadoras para
cdes com dificuldades de locomo-
¢do, unindo tecnologia e bem-estar
animal em uma mesma iniciativa.
O trabalho despertou grande inte-
resse, pois alia inovagdo cientifica a
pratica clinica veterinaria.

O projeto foi realizado no
primeiro semestre de 2025 e con-

TRABALHOS CIENTIFICOS
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P Banner apresentado no PEC NORDESTE 2025.
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tou com a participagdo das alu-
nas Regina Paula Soares Diego,
Beatriz Ferreira Pinho, Isabela
Athayde Hitzschky Roéla e Cris-
tiane Moura Carvalho Brandio,
sob a orientagdo da professora
Dra. Patricia Lustosa Martins.
O principal objetivo foi viabilizar
a produgdo de modelos funcio-
nais de préteses e carrinhos para
cies de pequeno e médio porte,
por meio da impressdo 3D. Essa
técnica, além de versatil, pro-
porciona baixo custo e rapidez
no desenvolvimento de solu¢des
personalizadas.

A metodologia aplicada en-
volveu a preparagio e o processa-
mento de arquivos digitais para
a impressio das Pecas em Acido
Polil4ctico (PLA), nas cores ama-
relo e lilas. O primeiro protétipo
desenvolvido foi uma haste des-
tinada a substitui¢dio do membro
tordcico esquerdo de cdes de pe-
queno porte. Para garantir con-
forto e estabilidade, o modelo foi
projetado com cintas de tecido
ajustdveis, o que permite adaptar
o equipamento ao corpo do ani-
mal de forma segura.

Paralelamente, o grupo tam-
bém elaborou um segundo protéti-
po em formato de carrinho, volta-
do para cdes de pequeno a médio
porte com comprometimento dos
membros posteriores. Essa versdo

P Carrinho confeccionado em 8D para
substituir membros pélvicos

toi confeccionada com tubos leves
de acrilico transparente e rodas
adaptadas de patins, além de con-
tar com cintas ajustdveis. O mo-
delo favorece a locomogio, oferece
equilibrio durante o deslocamento
e contribul para a reabilita¢do fun-
cional do animal.

No PEC Nordeste, o banner
chamou ateng¢io por mostrar todo
o processo de criagdo dos proté-
tipos e os resultados alcangados.
A apresentagio evidenciou como
a impressdo 3D pode ser aplicada
na Medicina Veterindria, aproxi-
mando a pesquisa académica da
prética clinica. A proposta abre
espago para novas solugdes que
aliam tecnologia, acessibilidade e
qualidade de vida, revelando o po-
tencial que iniciativas desse tipo
tém para transformar o cuidado
com os animais.

3 RESULTADOS

No PEC Nordeste, em
meio a debates e exposi¢oes, a
estudante de inicia¢do cientifica,
Beatriz Ferreira Pinho, apresen-
tou o banner contendo o projeto
que chamou a atengio de todos
os transeuntes da feira: o uso da
impressdo 3D para confeccionar
proéteses e carrinhos destinados a
cdes com dificuldades de locomo-
¢do. A proposta uniu tecnologia,
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P Prétese confeccionada para substituir o membro
toracico de animais de pequeno porte.
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criatividade e muito amor pelos animais, mostrando que a pesquisa aca-
démica pode transformar realidades.

A impressdo 3D vem revolucionando a Medicina Veterinaria, prin-
cipalmente na produgéo de proteses personalizadas. Para caes amputados
ou com limitagdes fisicas, esse recurso representa a chance de voltar a
andar com conforto e seguranga. Afinal, caminhar apenas com trés patas
pode gerar dor, instabilidade e sobrecarga nas articulagdes. As préteses
teitas em laboratério precisam ser leves, resistentes e adaptadas ao corpo
do animal, requisitos que tornam a tecnologia 3D uma aliada perfeita.

Histoérias reais mostram como esse tipo de inovagdo pode salvar
vidas. Um céo da raga Husky Siberiano, que seria eutanasiado por mal-
formagdo congénita, ganhou uma prétese 3D e hoje leva uma vida nor-
mal. Outro cio, da raga Golden Retriever, amputado ainda filhote, voltou
a caminhar com conforto apés receber uma proétese personalizada aos
seis anos de idade. Até um cdo Sem Raga Definida (SRD), atropelado e
sem as patas traseiras, conseguiu voltar a se locomover gragas a carrinho
adaptado com rodas impressas em 3D.

Assim como acontece na Medicina Humana, ao longo do tempo, a
Veterindria ganha forga com solugdes tecnolégicas acessiveis, capazes de
transformar a vida de animais e tutores. O destaque do projeto no PEC
Nordeste mostrou que a impressdo 3D nido é apenas uma ferramenta de
laboratério, mas uma ponte entre ciéncia e cuidado, oferecendo esperan-
¢a, mobilidade e qualidade de vida. Mais do que inovagio, é um exemplo
de como a pesquisa pode andar de médos dadas com o coragio.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia vivenciada no PEC Nordeste refor¢a a importan-
cia de unir ciéncia, tecnologia e dedicagdo par a promover avangos sig-
nificativos na Medicina Veterinaria. O desenvolvimento de préteses
por meio da impressdo 3D demonstra que solugdes inovadoras podem
transformar a qualidade de vida dos animais e abrir novas perspecti-
vas para a pratica clinica. Receber uma meng¢do honrosa e o primeiro
lugar nesta categoria ndo foi apenas um reconhecimento pessoal, mas
também um reflexo do compromisso da Unichristus em incentivar a
pesquisa e formar profissionais capazes de gerar impacto real na so-
ciedade. Esse resultado evidencia que o investimento em inovagio e
educagdo é o caminho para construir um futuro mais ético, tecnolégico
e voltado ao bem-estar animal.

5 DEPOIMENTOS DOS PROFESSORES

7

A avaliagdo do evento é essencial, pois permite identificar seus
pontos positivos e os aspectos que ainda precisam ser melhorados, desde
a organizagdo até o alcance e os impactos gerados na sociedade. Nesse
processo, os depoimentos dos professores tém grande importancia, tra-
zendo percepgdes valiosas que ajudam o evento a crescer e se aperfeigoar
a cada edigdo.
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“Como orientadora deste
projeto, fiquei extremamente
satisfeita com o comprometi-
mento e a dedica¢io das alunas
em cada etapa do desenvolvi-
mento das préteses em 3D. O
trabalho delas demonstra ndo
apenas competéncia técnica,
mas também sensibilidade e
preocupagdo com o bem-estar
dos animais. E gratificante ver
como a aplicagdo da impressdo
3D pode transformar a vida de
cdes com dificuldades de loco-
mogdo, proporcionando mo-
bilidade e qualidade de vida.
Projetos como este refor¢cam a
importancia da pesquisa acadé-
mica aliada a pratica, mostran-
do que inovagdo e cuidado ca-
minham juntos e podem gerar
impactos reais na sociedade.”

(Profa. Patricia Lustosa)
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Iniciacao Cientifica em Acao: A
Gastronomia da Unichristus na XXX
Semana Universitaria da UECE

participa¢do da Unichristus
na XXX
Universitaria da Universidade
Estadual do (UECE),

evento com o tema “Uece hi

Semana
Ceara

50 anos transformando vidas”,
reforca o compromisso das
Institui¢des de Ensino Superior
(IES) com a formagdo cientifica
e a integracdo entre ensino,
pesquisa e extensdo. Durante o
evento, realizado entre os dias 6 e
10 de outubro, no Campus Itaperi,
em Fortaleza, as estudantes
de Gastronomia apresentaram
pesquisas previamente submetidas
e aprovadas, que divulgaram
resultados de projetos de iniciagdo
cientifica desenvolvidos na IES.
Na sessdo “Interdiscipli-
nar” do XXXIV Encontro de Ini-
ciagdo Cientifica, fol apresentado

o trabalho “Elaboragio de um

Jogo Didatico sobre Alimentos e
Servig¢os de Alimentagdo”. Inicia-
do no segundo semestre de 2024,
o projeto teve como objetivo de-
senvolver um jogo de cartas para
auxiliar na formacio dos alunos
de gastronomia, utilizando me-
todologias ativas que tornam o
processo de aprendizagem mais
dinamico e participativo.

De acordo com Aratijo (2025),
a utilizagdo de recursos ludicos,
como jogos, pode tornar a aula mais
prazerosa e a aprendizagem mais
auténoma, instigando a curiosidade
dos alunos a respeito do tema. Ain-
da segundo o autor, esses recursos
também desenvolvem habilidades
socloemocionais importantes, como
toco, atengdo, pensamento critico,
aceitagdo de regras e resultados.

O protétipo do jogo foi

construido com base nos com-

A esquérda, Erika Cortez (Discente) e,
a direita, Ana Karla Melo (Egressa).

Ana Karla Silva de Melo

Egressa - CST Gastronomia -
UNICHRISTUS

ORCID: https://orcid.org/0009-0009-2173-9342
anakarlasm06@gmail.com

Erika de Almeida Lins Cortez

Discente - CST Gastronomia -
UNICHRISTUS

ORCID: https://orcid.org/0009-0007-3696-2286
erikaeal@gmail.com

Isabel Alves Lima

Egressa - CST Gastronomia -
UNICHRISTUS

ORCID: https://orcid.org/0009-0001-1335-3206
isabellima2805@gmail.com

Jéfferson Malveira Cavalcante
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1402-5095
jmalveirac@gmail.com

ponentes especificos da drea de
Tecnologia em Gastronomia do
ENADE 2022 (Brasil, 2022), em
consondncia com os conteddos
previstos no Projeto Pedagdégi-
co do Curso (PPC). Para isso,
foi realizada uma pesquisa deta-
lhada em artigos cientificos e li-
vros relevantes aos assuntos tra-
tados, resultando na elaboragio
de 600 assertivas, das quais 800
sdo verdadeiras, e 300 sdo falsas,
distribuidas em 100 cartas. Ap6s
elaboradas, tais assertivas foram
avaliadas e revisadas a fim de ga-
rantir clareza e objetividade nas
informacgdes nelas contidas, bem
como exatiddo quanto ao contei-
do abordado em cada uma.

Na aplicagdo pratica do
Jogo, os participantes devem res-
ponder "SIM, CHEF!" ou "NAO,
CHEF!" conforme julgarem cada
afirmacgiio correta ou incorreta,
respectivamente. A validagdo do
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AGRADECIMENTOS

R Unichristus

» A esquerda, Isabel Lima

Jogo ja esta prevista e serd realiza-
da no segundo semestre de 2025.

J4 o estudo “Estimativa das
informagdes nutricionais de pratos
italianos populares”, apresentado
no formato de poster no XXXI
Encontro de Pesquisadores, ses-
sdo “Tecnologia de Alimentos”,
teve como objetivo de estimar as
informagdes nutricionais de prepa-
ragdes tipicas da culindria italiana
com base nos dados da Tabela Bra-
sileira de Composi¢do de Alimen-
tos (TBCA) e comparar os resul-
tados obtidos com os gerados por
ferramentas de inteligéncia artifi-
cial generativa (ChatGPT, Google
Gemini e Microsoft Copilot), des-
tacando a rela¢do entre tradi¢do
gastrondmica e equilibrio alimen-
tar, evidenciando a importancia da
interdisciplinaridade entre gastro-
nomia, nutrigdo e tecnologia.

A Iniciag¢do Cientifica (IC)
favorece o aprimoramento das

(Discente) e, a direita, Jéfferson Cavalcante (Docente Orientador).

competéncias de pesquisa, a in-
tegragdo ao ambiente académico
e a consolidacdo do pensamento
critico, contribuindo para a forma-
¢do de sujeitos ativos, reflexivos e
conscientes do préprio processo
de aprendizagem, o que amplia as
habilidades académicas do estu-
dante (Cancian et al., 2024). Essa
experiéncia também instiga os
pesquisadores a aprofundar o co-
nhecimento adquirido e permite
constantes inovagdes no processo
de aprendizagem. Segundo Lopes
e Junior (2018), a participagdo em
programas de IC, além de promo-
ver a integragdo entre teoria e préa-
tica, é responsavel por motivar os
estudantes a buscarem resultados
superiores, estimulando o desen-
volvimento da autonomia intelec-
tual, da autoconfianga e da proati-
vidade no ambiente universitario.
A presenga dos estudantes
na XXX Semana Universitaria re-

afirma a missdo da Universidade
Christus de formar profissionais
éticos, criticos e inovadores. As ex-
periéncias vivenciadas nas etapas
de elaboragido e apresentagdo dos
trabalhos consolidaram a compre-
ensdo das alunas sobre o processo
clentifico e reforgaram a importan-
cia da pesquisa aplicada a gastrono-
mia como instrumento de transfor-
magdo pessoal, social e profissional
de todos os envolvidos, principal-
mente discentes e docentes.

Os autores agradecem a
Universidade Christus (Uni-
christus) pelo apoio institucio-
nal as atividades de pesquisa e
extensdo e a Universidade Es-
tadual do Ceara (UECE), pelo
espago de divulgagdo cientifica
que possibilitou o compartilha-
mento dos resultados. w
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Um Conto, um juri e muitas esperancas’

No encerramento do semestre
de 2025.2, tivemos o
tradicional “Jari Simulado Misto
de Calouros e Veteranos”, o qual
se realiza na Sede Dom Luis, no
contexto do “Para Ler Direito” -
projeto de integracdo do PPGD/
Unichristus com os
de Direito da
Christus, sob a responsabilidade

Cursos
Universidade

da Profa. Fayga Bedé. Nessa
edigdo especial, as professoras
Marcella Mourdo e Raphaella
Prado foram convidadas, como

co-organizadoras,  via  Sede
Eusébio. Por sua vez, junto
a Sede Parquelandia, coube
a nés - professores Wirdley

Bernardino e Clara Skarlleth
- auxiliarmos a Profa. Fayga
na organizagdo dos trabalhos,
selecionando e enviando alguns
de nossos orientandos para que
participassem como debatedores.
Um convite muito feliz, o qual
aceitamos prontamente.

O tema objeto da disputa
nio era facil: “Universalismo dos
Direitos Humanos wversus Mul-
ticulturalismo”. Mesmo para os
que se inclinam as correntes de
pensamento contemporaneas de
feicio multiculturalista, essa ar-
gumentagdo se torna um tanto

1 Registramos agradecimentos especialfs-
simos aos seguintes profissionais: Prof.
Heitor Nogueira (Coord. dos Cursos
de Direito - Dom Luis e Eusébio); Prof.
Harley de Carvalho (Coord. do Curso de
Direito da Parquelandia); Prof. André
Camara (Coord. NPJ/Dom Luis); Raya-
ne Jacome (Supervisio da Sede Dom
Luis); Luiz Felipe Rocha (Secretaria do
NPJ/DL) e Vildomar Alves, cujo gene-
roso trabalho de bastidores foi determi-
nante para o sucesso deste evento.

mais complexa quando o bem ju-
ridico em questdo é aquele que,
desde cedo, aprendemos ser um
dos mais importantes, sendo o
mais: a vida. E, com sua perspica-
cia de praxe, foi justamente esse
o ponto de tensdo escolhido pela
Profa. Fayga, ao selecionar, como
“autos do processo", o conto ‘A
Loteria”, de Shirley Jackson - cé-
lebre representante da literatura
de horror americana.

Ora, se o tema do debate
nio era facil, o conto também nio
poderia sé-lo. Ndo se estd falando
em uma dificuldade de leitura, pois
esta se desenrola de uma maneira
muito fluida. A narrativa, porém, é
angustiante, aterradora. Daquelas
que, ao final, exigem cinco minutos
olhando para o teto (e respirando
tundo). No conto “A Loteria”, Shir-
ley Jackson ndo precisa recorrer
ao sobrenatural para alcangar esse
efeito em seus leitores. Nio, o hor-
ror aqui deriva da normalizagio de
certas praticas culturais por uma
pequena vila, cujos rituais e cren-

A

(A
!

P Calouros de Direito comemorando o

resultado do veredito

Profa. Clara Skarlleth Rodrigues
(Curso de Direito — Campus Parquelandia)

Prof. Wirdley Bernardino Pinheiro
(Curso de Direito — Campus Parquelandia)

P Viséo parcial do publico

¢as desafiam até o mais convicto
dos relativistas.

Desse modo, nenhum dos
lados a serem defendidos tinha uma
vitéria garantida, como mostraram
os resultados finais: de manh3j,
na disputa dos calouros, ganhou
a tese do Universalismo; na dos
veteranos, o Multiculturalismo
saiu vitorioso; ja no turno da
noite, deu-se o placar exatamente
oposto. Sera que resultados tdo
discrepantes se deveram ao fato
de que o juri da manha foi julgado
por alunos egressos do PPGD,
enquanto o da noite foi julgado
por alunos convidados das sedes
Eusébio e Dom Luis? Certamente
que nido, pois todos os jurados
foram orientados a abstrair suas
convicgdes e simpatias pessoais,
a fim de que pudessem dar o



Jfeedback mais justo possivel quanto
ao desempenho de cada turma.
Entéo, o que tornou a disputa tdo
acirrada e emocionante, afinal?
Bem, aquele grupo de pessoas que
ajuda a construir a Universidade
ao nosso lado: os alunos. E que
diferenca eles
espetdculo de argumentagdes, de
preparo, de estudos, de pesquisas,
de atuagdo, de performance e de

fizeram. Que

conhecimento juridico.

Os alunos que defenderam o
Universalismo o fizeram brilhan-
temente, apontando que, para os
Direitos Humanos terem alguma
efetividade, é necessario que haja
um consenso sobre sua importancia
e sua efetiva aplicagdo. Ja os alunos
do time do Multiculturalismo pon-
tuaram elegantemente que os Di-
reitos Humanos ndo tratam apenas
de proteger a vida, mas também a
existéncia humana, e que tal exis-
téncia passa pela protegio da cul-
tura e de seus simbolos, pois, afinal,
somos animais culturais. Assim, in-

9

dependentemente de suas opinides
pessoais sobre a temdtica, os alu-
nos mostraram sua capacidade.

Cremos que nenhum profes-
sor discordara quando afirmamos
que fazemos o que fazemos por
acreditar na educagdo, por acre-
ditar nos nossos alunos. Nao dis-
cordardo, também, de que temos
receio de que tais projetos nio in-
teressem aos alunos, que nio haja
participagdo. E concordardo sobre
o sentimento de felicidade ao per-
cebermos que eles querem partici-
par, querem ir além da sala de aula,
e que basta esse tipo de evento, esse
tipo de abertura, de oportunidade,
para demonstrarem sua capacidade,
seus talentos individuais e coleti-
vos. Ndo hd nada mais belo na vida
de um professor do que ver vicejar
em cada aluno o descortinar de suas
plenas potencialidades.

Terminamos este texto

com profunda gratiddo a profes-
sora Fayga Bedé, que, assim como
noés, acredita na integracdo das

-

" .
L—- _—_— ]
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» Corpo de Jurados, da esquerda para a
direita: Valter Nogueira e Rodrigo Nunes

(mestrandos de Direito); Rémulo Marcel,
Fernando Falcdo, Marcos Macedo, David
Sobreira e Roberto Reial (egressos do
PPGD/Unichristus)
sedes desta nossa Universidade,
que acredita no empenho dos alu-
nos, que acredita em uma educa-
¢do para além da sala de aula. Em
verdade, o que marca nossas cons-
trugdes intelectuais, por vezes, é o
que fazemos fora dos muros... e
como é bom ter alunos e professo-
res que acreditem nisso. w

P Da esquerda para a direita: professores Marcos Macedo, Roberto Reial, Fernando Falcdo, Fayga Bedé, David Sobreira, Clara Skarlleth e Wirdley Bernardino



20 Como as estratégias de ensinos dinamicos estao contribuindo e transformando a formac&o académica em satde

Artigo Original

https://dx.doi.org/10.12662/1809-5771R1.130.5479.p20-22.2026

Como as estratégias de ensinos dinamicos
estio contribuindo e transformando a

formaciao académica em saude

RESUMO

As disciplinas do ciclo basico da satde possuem certo grau de comple-
xidade no processo de ensino e aprendizagem. Portanto, é crucial saber
utilizar estratégias dinamicas e quais sdo seus resultados praticos, que
poderdo ajudar os estudantes a revisar e fixar o contetdo.

Palavras-chave: ensino dinamico; aprendizagem ativa; fisiologia.

1 INTRODUCAO DO ENSINO DINAMICO

No contexto educacional atual, o ensino dindmico tem sido fun-
damental para superar as dificuldades dos estudantes de satde, espe-
cialmente no entendimento da fisiologia. O ensino tradicional, em que o
aluno atua passivamente, mostrou-se ineficaz em prol da melhor quali-
dade de ensino. Por isso, metodologias ativas foram instauradas progres-
sivamente, visando a colocar o aluno no centro do processo, promovendo
uma aprendizagem mais interativa e pratica. O objetivo deste estudo é
avaliar como essas metodologias podem melhorar o aprendizado dos es-
tudantes, facilitando uma maior compreensio dos conceitos de fisiologia.
A relevancia do estudo estd na busca por métodos que aproximem o
aprendizado teérico da prética profissional, essencial para a formagio em
satde. As contribui¢des dessas abordagens incluem a promogédo de uma
maior interagido entre alunos e contetido, o desenvolvimento de habilida-
des criticas e a aplicagdo prética dos conceitos, preparando os estudantes
para os desafios profissionais de forma mais eficiente e engajadora.

2 METODOLOGIAS ATIVAS
FISIOLOGIA HUMANA

A disciplina de Fisiologia é fundamental para todos os profissio-
nais da satde, pois fornece o conhecimento basico sobre a funcionalida-

NO ENSINO DE

de humana. Entender o aspecto fisiolégico para diagnosticar doengas
e desenvolver tratamentos é extremamente importante. Se um profis-
sional de satde ndo entende como o corpo funciona, ele ndo pode aju-
dar adequadamente o paciente a melhorar (Adams; Rogers, 2024; Clark;
Williams, 2022). E nesse contexto que as metodologias ativas ganham
destaque, transformando o aprendizado e realizando experiéncias futu-
ras no ambito multiprofissional. Seguindo a piramide de aprendizado
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de William Glasser, que preconi-
za que os métodos tradicionais,
como assistir as aulas e ler textos,
sdo menos eficazes do que quando
comparados a praticas que envol-
vem ativamente os alunos (Silva et
al., 2022).

Com o objetivo de melhorar
o ensino da disciplina e o entendi-
mento dos estudantes, diferentes
abordagens ativas, que promo-
vem o engajamento e facilitam a
reten¢do do conhecimento, foram
integradas ao ensino tradicional.
Uma das principais estratégias
utilizadas foi a aplicagdo de qui-
zzes interativos individuais ou em
grupos, realizados mensalmente,
com questoes retiradas de provas
de concursos ou do ENADE, que
ajudam os alunos a revisar o ma-
terial de forma regular e a manter
o aprendizado continuo.

Além disso, a criagdo de
online,
do sites como o “kahoot”, com

questionarios utilizan-
conceitos rapidos, questdes de
verdadeiro ou falso e miultipla
escolha, de forma que permi-
tem uma melhoria do contetdo
aprendido nas aulas e fornecen-
do feedback instantdneo para os
alunos sobre seu desempenho e
identificando areas que necessi-
tam de mais atengdo (Johnson,
2024; Lee; Zhang, 2024). Além
destas, outra dinimica ladica
implementada foi o jogo “Passa
ou Repassa”, em que os alunos,
divididos em grupos, participam
de uma competicdo, responden-
do perguntas sobre Fisiologia,
com itens que correspondem as
questdes cobradas em avaliagdes
formais e em concursos.

Essas  abordagens néo
apenas reforcam o contetido de

Josué Kaleb Acério Vasconcelos, Ana Cecilia Marques Vieira, Marcelle Ferreira Moura 2 /I

maneira divertida, mas também
promovem a interagdo entre os
alunos, gerando um ambiente
de aprendizagem mais dinami-
co, acessivel e colaborativo. Es-
sas metodologias ativas ajudam
a atrair a aten¢do dos alunos,
estimular o espirito de equipe e
competitividade, fatores que con-
tribuem para uma melhor absor-
¢do do conhecimento, atribuindo
a combinagdo teérico-pratico, fa-
cilitando, assim, a compreensio
dos contetidos que poderiam ser
abstratos ou dificeis de visualizar
apenas com aulas expositivas, so-
lidificando o entendimento dos
conceitos aplicados. (Lee; Zhang,
2024; Martinez; Huang, 2024).
Mediante o exposto, esses méto-
dos de ensino foram analisados
por meio de observagdes diretas
nas aulas, que mostraram um au-
mento no engajamento e na par-
ticipagdo dos alunos.

Além disso, a andlise dos
resultados dos quizzes e dos ques-
tiondrios revelou um progresso
significativo no aprendizado dos
alunos, 1dentificando melhorias
relevantes (Nguyen; Patel, 2023;
Smith; Brown, 2024). Com isso,
a pratica dos ensinos dinamicos
aplicada a educagdo da satude lu-
dicamente e interativa repercutiu
que seu uso ndo apenas melhorou
o entendimento dos alunos sobre
a disciplina, mas também foi um
processo de aprendizado mais en-
volvente e eficiente (Wilson; Gre-
en, 2023; Williams; Carter, 2023).
Com base nisso, estudos recentes
relatam que a estratégia do uso
das metodologias ativas de ensino
¢ bastante eficaz, em graus compa-
rativos aos métodos tradicionais,
devido a maior didatica e assimi-

lagdo de informagdes importantes
por um longo periodo de tempo.

3 CONCLUSAO

A utilizagdo dos ensinos
dindmicos no ensino de Fisiolo-
gia Humana nos centros educa-
cionais de satide mostrou-se uma
estratégia inovadora e eficaz para
aumentar o engajamento, a com-
preensdo e a retenc¢do de conhe-
cimento entre os estudantes. O
ensino dindmico tornou-se um
facilitador acessivel, promovendo
a assimila¢do de conceitos com-
plexos. Sua avaliagdo demonstrou
progresso significativo no de-
sempenho dos estudantes, que se
mostraram mais motivados e en-
volvidos com o contetdo.
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Educacio interprofissional na pratica:
experiéncias e percepcoes no centro de atengao
e aprendizagem interprofissional em saude

RESUMO

O artigo explora a educagdo interprofissional (EIP) como uma estratégia
vital para desenvolver competéncias colaborativas entre profissionais de
saude, enfatizando sua importéancia na formagio de equipes eficazes e no
atendimento integral das necessidades de satide. No Brasil, a EIP tem se
expandido nas institui¢des de ensino superior, com destaque para o Cen-
tro de Atengdo e Aprendizagem Interprofissional em Satde (CAAIS) da
Faculdade Pernambucana de Satde. Esse centro integra oito cursos de
saude e oferece atividades praticas interprofissionais, beneficiando os
estudantes e a comunidade local. O estudo detalha a metodologia do
CAAIS, que envolve 240 estudantes e 16 professores preceptores em
atividades como acolhimento e consultas interprofissionais. A pesquisa
de opinido revelou percepgdes positivas de professores, estudantes e usu-
arios. Docentes destacaram a importancia do cuidado centrado na pessoa
e a colaboragio entre dreas da satide. Estudantes valorizaram a empatia e
a interprofissionalidade, enquanto usuarios expressaram satistacdo com
o servigo recebido. Os resultados indicam que a EIP no CAAIS promove
uma formagdo em satde mais integrada e colaborativa, sugerindo que a
experiéncia do centro pode servir como modelo para outras institui¢des
no Brasil. A implementagdo bem-sucedida da EIP no CAAIS destaca sua
relevancia para melhorar a qualidade do cuidado em satde e fomentar
praticas colaborativas eficazes.

Palavras-chave: educacio interprofissional; competéncia profissional;
atengdo integral a saide.

1 INTRODUCAO

A educagdo interprofissional (EIP) tem se destacado como uma
abordagem pedagégica fundamental para o desenvolvimento de compe-
téncias colaborativas entre profissionais da satide, sendo reconhecida glo-
balmente como uma estratégia eficaz para a melhoria da qualidade do cui-
dado em satde (World Health Organization, 2010).

No Brasil, iniciativas de EIP vém ganhando espago nas instituigdes
de ensino superior, impulsionadas pela necessidade de formar profissionais
mais preparados para o trabalho em equipe e para o atendimento integral
as necessidades de satde da populagdo (Peduzzi et al., 2023).
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Nesse contexto, os servigos
que integram atengdo e aprendiza-
gem interprofissional e pratica co-
laborativa emergem como espagos
privilegiados para a implementa-
¢do da EIP ainda durante a gradu-
acdo, proporcionando experiéncias
praticas de colaboragdo interpro-
fissional (Batista et al., 2024).

Essas experiéncias sdo es-
senciais para o desenvolvimento
das competéncias colaborativas
necessarias para uma pratica pro-
fissional efetiva no contexto do
Sistema Unico de Satde (SUS)
(Costa et al., 2023).

2 RELEVANCIA E OBJE-
TIVOS

A literatura mostra que a
exposicdo precoce dos estudantes
a experiéncias interprofissionais
melhora atitudes sobre trabalho
em equipe e compreensdo dos pa-
péis profissionais (Reeves et al,
2023). Além disso, a pratica cola-
borativa interprofissional melhora
a qualidade do cuidado, a satista¢do
dos usudrios e otimiza os recursos
de saude (Agreli et al., 2023).

Meta-andlises e revisoes

sistemdticas recentes tém de-
monstrado que a EIP ¢é significa-
tivamente mais eficaz que o ensino
tradicional no desenvolvimento de
conhecimentos e habilidades dos
estudantes da drea da satde (Tan
et al., 2023).

No contexto da Atencgido
Primaria a Sadde, a pratica co-
laborativa interprofissional tem
se mostrado especialmente re-
levante para a integralidade do
cuidado e para o alcance de me-
lhores desfechos em satde (San-

tos et al., 2024.).

Este artigo tem como obje-
tivo relatar a experiéncia do Cen-
tro de Atengdo e Aprendizagem
Interprofissional em Satde (CA-
AIS) da Faculdade Pernambucana
de Satde, que integra oito cursos
da drea da saide: Educagio Fisica,
Enfermagem, Farmadcia, Fisiote-
rapia, Medicina, Nutri¢do, Odon-
tologia e Psicologia.

O relato apresenta as per-
cepgOes de professores, estudan-
tes e usudrios sobre as praticas
desenvolvidas no centro, contri-
buindo para a compreensido dos
impactos da EIP na formagdo em
satde e no desenvolvimento de
competéncias colaborativas (Silva
et al., 2023).

A relevancia deste estudo
se justifica pela necessidade de
compartilhar experiéncias bem-
-sucedidas de implementag¢do da
EIP no contexto brasileiro, con-
siderando que a documentagio
e a analise dessas iniciativas po-
dem contribuir para o aprimora-
mento das praticas pedagégicas e
para a consolidagdo da educagdo
interprofissional no pafs (Cama-
ra et al., 2024).

3 METODOLOGIA

O estudo descritivo rela-
ta as experiéncias no Centro de
Atengdo e Aprendizagem Inter-
profissional em Satde (CAAIS)
da Faculdade Pernambucana de
Satde, entre janeiro e dezembro
de 2023. Criado em 2022, o CA-
AIS visa a desenvolver atividades
praticas interprofissionais, envol-
vendo professores e estudantes de
oito cursos de satde, com infraes-
trutura adaptada para atendimen-
tos interprofissionais, incluindo

consultérios compartilhados e sa-
las de reunides.
Em 2023,
240 estudantes, 16 professores
preceptores e cerca de 450 usu-
arios. As atividades no CAAIS
incluem acolhimento, consultas

participaram

interprofissionais e uniprofis-
sionais. O acolhimento inicial
identifica as
satde do usuério, orientando o

planejamento do atendimento,

necessidades de

que pode envolver consultas de
diferentes especialidades con-
forme necessario.

Os usudrios, em sua maioria,
residem em uma comunidade no
entorno do campus da IPS inti-
tulada de Tijolos, que nio possui
uma unidade bésica de satde. No
CAAIS, o atendimento é oferecido
a criangas, adolescentes, adultos
e idosos com o objetivo principal
de restaurar, manter e promover a
saude.

4 RESULTADOS E
DISCUSSAO

4.1 OPINIAO DOS DOCENTES

A pesquisa de opinido in-
cluiu 19 professores do CAAIS,
com idade média de 41,9 anos. A
nuvem de palavras gerada desta-
cou termos, como Cuidado, Aco-
lhimento, Empatia, Individuali-
dade e Humanizagdo (Figura 1),
indicando compreensdo e com-
promisso com o cuidado cen-
trado na pessoa. Essas palavras
refletem conceitos essenciais do
atendimento interprofissional,
enfatizando a qualidade do cui-
dado e a colaboracgio entre areas
da saude.
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Figura 1 - Nuvem de Palavras Representando a Opi-
nido dos Docentes sobre as Atividades Centradas na

Pessoa no CAAIS
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Fonte: elaborado pelo préprio autor.

Esses elementos sdo cruciais para a formagéio de
uma cultura de trabalho em equipe que visa a atender
as necessidades dos pacientes de maneira holistica. A
presenca de termos como “empatia’, “respeito” e “tra-
balho em grupo” indica que os professores valorizam a
construgdo de relagdes amigaveis e colaborativas entre
os profissionais de satide. A palavra “desafio” sugere
que, apesar dos beneficios, existem obstdculos a serem
superados para implementar efetivamente a pratica in-

terprofissional.
4.1.1 Opinido dos discentes

Noventa e cinco estudantes participaram da ati-
vidade prética no CAAIS e da pesquisa de opinido, com
idade média de 22,5 anos. As palavras mais usadas e
destacadas na nuvem de palavras foram acolhimento,
integralidade,
saide, cuidado e desafios (Figura 2). A experiéncia su-

humanizagio, interprofissionalidade,
gere que os estudantes compreenderam a estratégia de
cuidado centrado na pessoa/paciente e reforgaram sua
importancia.

A nuvem de palavras reflete as percep¢des dos
estudantes de satide sobre a pratica colaborativa. Ter-
mos como “empatia”, “cuidado”, “acolhimento” e “in-
terprofissionalidade” destacam a valorizagdo das re-
lagdes interpessoais e da colaboragdo. Palavras como
“responsabilidade”, “experiéncia” e “conhecimento”
indicam o reconhecimento da importancia do apren-
dizado continuo e da troca de experiéncias para uma

prética profissional sélida.

Figura 2 - Nuvem de Palavras Representando a Opi-
nido dos Discentes sobre as Atividades Centradas na

Pessoa no CAAIS
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Fonte: elaborado pelo préprio autor.

4.2 OPINIAO DOS USUARIOS

Vinte e dois usudrios participaram da atividade
no CAAIS e da pesquisa de opinido, com idade média
de 43,5 anos. As palavras mais usadas e destacadas na
nuvem de palavras foram servigo, preocupagio, aten-
¢do, cuidado, alivio, alegria, satisfagdo, 6timo, excelen-
te, oportunidade (Figura 3).

Figura 8 - Nuvem de Palavras Representando a Opi-
nido dos Usudrios sobre as Atividades Centradas na
Pessoa no CAAIS
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Fonte: elaborado pelo préprio autor.

Em conjunto, essas palavras formam um termo-
metro positivo, indicando uma percepgio geral de alta
qualidade e eficicia no servigo prestado. Os termos
mais frequentes, como “satisfa¢do”, “servigo”
e “aten¢do”, indicam uma percepgdo positiva dos usua-

rios em relaciio ao atendimento recebido em um centro

“alegria”,

de atengdo e aprendizagem interprofissional colabora-
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tiva. A presenca de palavras como
“preocupagdo” e “alivio” sugere
que os usudrios estdo cientes das
suas necessidades e esperam que
essas sejam atendidas de maneira
eficaz e sensivel.

5 CONCLUSAO

As percepgdes dos professo-
res, dos estudantes e dos usuérios
sobre as atividades desenvolvidas
no CAAIS destacam a importan-
cia da EIP na formag¢do em satde
e no desenvolvimento de compe-
téncias colaborativas. A experién-
cia bem-sucedida do CAAIS pode
servir como modelo para outras
instituigdes que buscam imple-
mentar a educagdo interprofissio-
nal no Brasil.
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Estratificacdo pedagogica: inter-relacio
professor-aluno no ambiente académico do curso
de odontologia do Centro Universitario Christus

RESUMO

A Estratificagdo Pedagdgica trata-se de um processo de acompanhamen-
to e aproximagio entre docentes e discentes do Curso de Odontologia da
Unichristus. Semestralmente, cada professor do curso torna-se professor
estratificador de um grupo de até 10 alunos. Ao longo do semestre, sdo
realizados, no minimo, dois encontros presenciais, momentos nos quais
aluno e professor podem trocar experiéncias sobre os mais variados as-
suntos. Geralmente, os encontros acontecem apos as aulas teéricas, pra-
ticas ou clinicas. Nesses encontros, os professores costumam abordar
com os alunos, nos semestres iniciais, assuntos, como a adaptagio ao
ambiente académico, o planejamento da rotina de estudos, as oportuni-
dades e os servigos oferecidos pela faculdade, por exemplo, atividades
extracurriculares de ensino, pesquisa e extensdo. Ja nos semestres mais
avangados, os assuntos abordados perpassam pelo planejamento de car-
reira, perspectiva para o futuro profissional, adapta¢do ao mercado de
trabalho, relatos dos professores sobre suas carreiras, dificuldades en-
frentadas ao longo da trajetéria como profissional, dentre outros. E um
momento extremamente enriquecedor tanto para o discente quanto para
o docente, uma vez que essa troca estabelecida com os alunos permite ao
professor uma analise sobre sua atuagio como docente, visando a melho-
ria da sua prética educacional.

Palavras-chave: educagdo em Odontologia; ensino; docentes.

1 INTRODUCAO

Tradicionalmente, a relagio professor-aluno, na educagio supe-
rior, é pautada na hierarquizacgido do ensino, em que o professor é o
detentor do conhecimento e o aluno aquele que ndo possui esse conhe-
cimento e deve ser ensinado. Essa relacio estabelece distanciamento
entre docente e discente. Entretanto, hoje, sabe-se que a importéncia
do papel do professor na formacido académica vai além do processo
de ensino-aprendizagem pautado no repasse do conhecimento durante
aulas tedricas e praticas. A boa inter-relagdo professor-aluno é funda-
mental para a adaptagdo do estudante ao ambiente académico, por meio
do didlogo acolhedor e inspirador, favorecendo a construgdo de um me-
lhor ambiente para o aprendizado (Silva; Ribeiro, 2020).
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Além disso, a relagdo professor-aluno reflete
de modo positivo na retengdo dos alunos nos cur-
sos e gera maior engajamento nas atividades acadé-
micas, sejam estas extracurriculares ou atividades
obrigatérias. A formagdo pautada no medo e no au-
toritarismo apenas gera estresse e ansiedade, impe-
dindo que o aluno esteja motivado para estudar e
desenvolver suas atividades obrigatérias didrias. J4
a formacgio que coloca como um dos pilares a escuta
ativa e acolhedora, pautada no respeito e na empatia,
estabelece um ambiente educacional saudavel, que
estimula o crescimento do aluno, contribuindo para
uma melhor formagio dos profissionais. Ainda, a boa
relagdo professor-aluno contribui para a construgdo
da resiliéncia do corpo discente, permitindo que o
estudante consiga atravessar as adversidades duran-
te a trajetdéria académica de maneira mais racional
e estruturada (Mattos et al, 2019; Santos; Ribeiro,
2023; Rodrigues et al., 2025).

Nessa perspectiva, foi planejada uma fer-
pedagégica Estratifica-
¢do Pedagdgica, que se trata de um processo de
acompanhamento e aproximagdo entre docentes e

ramenta denominada

discentes do Curso de Odontologia da Unichristus
que acontece fora da sala de aula e, por vezes, fora
dos muros da faculdade, estabelecendo um vinculo
para além dos interesses académicos. A divulga-
¢do de iniciativas como esta, pioneira no Curso de
Odontologia, pode contribuir para que mais cur-
sos adotem esse processo pedagdgico como auxi-
liar na formagdo de profissionais mais empéaticos
e humanizados, principalmente na area da satdde.
Diante disso, o objetivo do trabalho foi relatar a
metodologia chamada Estratificagdo Pedagdgica
aplicada durante os 10 anos do Curso de Odonto-
logia da Unichristus.

2 RELATO DE CASO

Semestralmente, cada professor do curso tor-
na-se professor estratificador de um grupo de até
10 alunos. O processo de estratificagdo geralmente
envolve a realizagdo de dois encontros ao longo do
semestre. Os encontros acontecem ap6és as aulas ted-
ricas, praticas ou clinicas, nas dependéncias da facul-

dade (Figura 1).

Figura 1 - Professora e alunos durante uma Estratifi-
cagdo Pedagégica

P Fonte: elaborado pelos autores.

A cada encontro, o professor estratificador
aproxima-se mais de seus alunos e busca entender
quais as necessidades e os desafios que estes estdo en-
frentando durante o semestre ou com relagdo a profis-
sfo escolhida. Geralmente, os assuntos abordados va-
riam de acordo com a etapa estudantil em que o aluno
se encontra. Assim, nos semestres 1niciais, 0S encon-
tros facilitam a adaptagdo ao ambiente académico e a
rotina de estudos. J4 nos semestres mais avangados,
os encontros de estratificagdo permitem troca de ex-
periéncias sobre a vida profissional, perspectivas para
o futuro e planejamento do plano de carreira. A pos-
sibilidade de ouvir de um profissional da area sobre
seus erros e acertos durante a carreira permite que
o aluno, ao formar-se, tenha mais confianga de tomar
decisdes na sua pratica profissional (Figura 2).
Figura 2 - Professora e alunos durante uma Estratifi-
cagdo Pedagégica

P Fonte: elaborado pelos autores.
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A Estratificacdo Pedagégica é benéfica tanto para o aluno quanto
para o professor. Na perspectiva docente, o professor estratificador tem a
possibilidade de ter contato com alunos de variadas turmas, tornando-o
mais préoximo desses discentes. Além disso, o0 acompanhamento constante
dos alunos permite identificar quais as perspectivas que os alunos tém
para o curso, ajudando na melhoria dos processos académicos e, até mes-
mo, na forma de atuagio do professor dentro da sala de aula ou nas clinicas.
Figura 3 - Professor e alunos durante uma Estratificagdo Pedagdgica

P Fonte: elaborado pelos autores.

3 DISCUSSAO

Para o aluno, a estratificagdo propicia que ele tenha contato com
vérios docentes ao longo da graduagdo, uma vez que o professor estratifi-
cador muda a cada semestre, permitindo que ele possa ouvir experiéncias
de variados profissionais da 4rea, compartilhar planos para o futuro, tirar
dividas quanto ao momento da graduagdo ou sobre o futuro profissional.

Ainda, durante os encontros, os alunos sentem-se acolhidos para
compartilhar frustragdes e necessidades da graduagdo que sdo ouvi-
das pelo professor, e este pode ajudar o aluno orientando-o, indicando
quais servigos ou setores ele pode procurar na faculdade para suprir
suas demandas.

O estudo de Rodrigues et al. (2019) mostra que a Graduagdo em
Odontologia é marcada por altos niveis de estresse e carga de trabalho.
Assim, a estratificagdo pedagdgica surge como uma ferramenta de apoio
ao estudante. No estudo de Rossi, Bittencourt e Marquezan (2021), a
empatia fol um dos aspectos positivos atribuidos a pratica docente pelos
estudantes avaliados. Nesse contexto, o acolhimento oferecido pelo pro-
tessor é um importante mecanismo de manutengio do aluno na faculda-
de, diminuindo a evasdo, uma vez que ele encontra apoio e suporte para

lidar com suas demandas (Souza;
Tontini, 2023).

Os relatos dos académicos
que participaram desses mo-
mentos, desde o primeiro semes-
tre em que essa ferramenta foi
implementada (2018.1), deram
subsidios para que a coordena-
¢do do Curso de Odontologia da
Unichristus pudesse continuar
orientando os professores a se-
guirem com essa estratégia.

Os alunos relatavam que a
proximidade com o professor nes-
ses momentos, quando o professor
compartilha sua trajetéria profis-
sional, trouxe o professor para a
posi¢do de um “ser real”, pois este
poderia ter passado pelas mesmas
dificuldades que eles no inicio da
vida académica e profissional e
que assim se sentiam encorajados
e com esperanga de um futuro pro-
missor. Esse elo com o professor
também possibilitou, segundo re-
lato de alunos egressos do Curso
de Odontologia da Unichristus,
uma ligagdo que resultou na volta
desses estudantes para a realiza-
¢do de cursos de pés-graduacgio,
para continuar recebendo, assim,
do professor orientagdes profissio-
nais, pois a relagdo amigével entre
professor e aluno é fonte de esti-
mulo para a o aprendizado conti-
nuo na formagio de nivel superior
(Santos; Ribeiro, 2023).

Sendo assim, o vinculo es-
tabelecido e a troca professor-
-aluno gerada na Estratificagdo
Pedagégica transformam-se em
uma importante ferramenta na
pratica educacional, implementa-
da ha 10 anos no Curso de Odon-
tologia da Unichristus, gerando
impacto positivo na vida de do-
centes e discentes.
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O 1mpacto da arte no desenvolvimento
infantil: uma revisio de literatura

RESUMO

A presente pesquisa versa sobre a importéancia das atividades artisticas
para o desenvolvimento infantil. O objetivo deste ensaio é demonstrar
que, por meio da arte, a crianga pode desenvolver a sua criatividade, a
personalidade, a autonomia e a autoconfianga, pois, na infancia, a arte
nio é apenas uma atividade lidica, trata-se de um amplo processo de
aquisi¢do do conhecimento. O método adotado foi a pesquisa bibliogratfi-
ca baseada nos estudos de Marconi e Lakatos (2017) e a anélise de cunho
qualitativo a partir das contribui¢des de Minayo (2003). Concluimos que
a arte impacta positivamente no desenvolvimento infantil, ela tem um
papel consideravel no processo educativo da crianga. Além disso, a auto-
nomia criativa e a autoconfianga da crianga vio se constituindo quando
ela escolhe o que fazer e como fazer durante as atividades artisticas.

Palavras-chave: arte; desenvolvimento infantil; criatividade; autonomia.

1 INTRODUCAO

Ao defendermos a comparéncia da arte na infancia, estamos defen-
dendo o direito da crianga ao ato criativo, tendo em vista o argumento
de que a criatividade é fundamental ao desenvolvimento pré-simbdlico,
ou pré-verbal, conforme explica Duarte Jinior (2008). Portanto, a crianga
dotada de autoconfianga, debrucada em atividades artisticas, estd mais in-
clinada a felicidade, a autonomia e a expressdo das emogdes. Dessa forma,
a problematica deste estudo parte do seguinte questionamento: qual a con-
tribuicdo da arte para o desenvolvimento infantil?

Nesse contexto, a revisdo de literatura teve como aporte teérico
os estudos dos autores de referéncia no assunto, sdo eles: Arno Stern na
obra Aspectos e Técnicas da Pintura de Criangas e Herbert Read no livro 4
redengdo do robd: meu encontro com a educagdo através da arte, além de outras
contribuigdes teérico-conceituais. Ademais, “compreender o processo de
aquisi¢do do conhecimento da arte pela crianga significa mergulhar em
seu mundo expressivo” (Ferraz; Fusari, 2009, p. 85).

2 METODOLOGIA

Adotamos a investigacdo bibliografica de acordo com Marconi e
Lakatos (2017), uma vez que esse tipo de abordagem metodolégica ¢ feito
com base em textos como livros, artigos cientificos, ensaios e outras fon-
tes de natureza tedrica. Contudo, o método qualitativo, também, fez parte
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do nosso percurso investigativo,
segundo Minayo (2003), a aborda-
gem qualitativa foca no mundo dos
significados, bem como das agoes.
Respaldamo-nos, ainda, em Gon-
dim e Sales (2023, p. 8), ao descre-
verem seus estudos baseados em
um método que “alia a pesquisa
bibliografica, de natureza explora-
téria e cunho qualitativo”.

3 RESULTADOS E DIS-
CUSSAO

A insercdo da arte na infin-
cla nos auxilia na observacio acer-
ca do comportamento da crianga,
dos estados emocionais, expressi-
vos e, também, evolutivos. Sendo
assim, de acordo com Arno Stern
e Herbert Read, a arte contribui
para o desenvolvimento infantil
mediante os seguintes argumen-
tos: “Quando a crianga tem a sorte
de poder pintar desde muito nova,
torna-se mais tarde mestra na arte
de formular todas as suas sensa-
¢des, sentimentos, conhecimentos
e preocupagdes” (Stern, 1974, p.
102). Em seguida, o mesmo autor
complemente esse raciocinio:

No mundo pléstico da crianga um
personagem ¢ de certa cor porque
exprime a gentileza e um outro
é maior porque figura a forca.
Estas qualificagbes substituem o
raciocinio adulto, no qual uma per-
sonagem se mede pela escala da pers-
pectiva visual (Stern, 1974, p. 20).

Para Herbert Read (1986, p.
26), “Uma crianga absorvida num de-
senho ou em outra atividade criativa
qualquer é uma crianga feliz. Sabe-
mos, pela simples experiéncia diaria,
que autoexpressio é autodesenvol-
vimento”. Nesse contexto, o autor
h4d pouco mencionado acrescenta
que “a arte de uma crianga, portan-

to, é seu passaporte para a liberdade,
para a frui¢do plena de todos os seus
dotes e talentos, para a sua felicidade
verdadeira e estdvel na vida adulta.
A arte transporta a crianga para fora
de si mesma” (Read, 1986, p. 46).

Dessa forma, a presente pes-
quisa chama a atengio para o fato
de que a arte na infancia é uma ne-
cessidade e, sobretudo, um direito.
E por meio da atividade artistica
que a crianga consegue se expres-
sar com maior facilidade, preser-
vando cada estagio do seu desen-
volvimento. Para Vygotsky (2004,
p. 136), “um comportamento emo-
cionalmente colorido adquire um
carater inteiramente diverso do
comportamento insipido”.

Vale ressaltar que, ao propor-
mos uma atividade de pintura ou
desenho a crianga, é fundamental
deixé-la livre de qualquer julgamen-
to ou interferéncia externa, é preciso
deixar fluir a espontaneidade no ato
criativo. Desse modo, entendemos
qual o sentido, bem como o valor
formativo da educagdo pela arte na
infancia. Nesse aspecto, constatamos
que as atividades artisticas sdo pre-
ceptoras da formagdo da personali-
dade e da autonomia da crianga.

4 CONCLUSAO

Com base nos autores cita-
dos, pode-se inferir que a arte im-
pacta positivamente no desenvol-
vimento infantil, ela tem um papel
consideravel no processo educati-
vo da crianga. Sendo assim, consi-
deramos que o objetivo foi alcan-
¢ado, uma vez que, no transcorrer
da escrita, fomos demonstrando,
por intermédio da revisdo de lite-
ratura, o quanto é fundamental o
contato da crianca com a arte.

Por meio das atividades ar-
tisticas, é possivel analisar que a
crianga é capaz de desenvolver a
sua autonomia, a autoconfianga e
formar a sua personalidade. Tudo
isso vail revelando-se quando ob-
servamos a crianga no momen-
to da atividade artistica, como se
comporta ao escolher o que fazer e
como fazer, qual cor quer utilizar,
se vai desenhar, pintar ou apenas
rabiscar. Dessa forma, a crianga vai
exercendo a sua liberdade e autono-
mia, vai expressando-se por meio
do desenho e/ou da pintura. Em
sintese, aprender e saber expressar
as emogdes sdo os pilares da aquisi-
¢do de outros conhecimentos.
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O olhar ampliado em satide na formac¢ao em
odontologia Unichristus: a experiéncia do espaco
de promocio a saide nos 10 anos de curso

RESUMO

Formar um cirurgido-dentista requer desenvolvimento de compe-
téncias que envolvem a capacidade de executar processos de atengio
a saiude, comunicagdo e tomada de decisdes. O objetivo deste artigo
¢é apresentar a experiéncia do Espago de Promogido a Saide - Uni-
christus, que consiste no desenvolvimento de atividades praticas e
retflexivas, de educagdo e de promogdo da satde que transversalizam
a formagdo. Algumas disciplinas clinicas desenvolvem dois tipos de
atividades: o Circuito de Promoc¢io a Saide e o Plano de Cuidados.
As agdes consistem em construgdo do plano de cuidados individu-
alizados em conjunto com o paciente e as atividades de educagio
em saude na sala de espera da clinica escola de odontologia, em que
diversas tematicas sdo abordadas, como hipertensio, diabetes, taba-
gismo, violéncia contra a mulher, o racismo, a higiene oral, as pra-
ticas integrativas e complementares, entre outras. Nesses 10 anos
do Curso de Odontologia Unichristus, as atividades do Espaco de
Promocgdo a Satde beneficiaram mais de 4 mil pessoas por ano no
Circuito de Promogdo a Satde e mais de 120 planos de cuidados
construfdos anualmente. Esse processo representa um diferencial
na formagdo dos académicos do curso, pois proporciona um olhar
ampliado para o cuidado com o paciente e, consequentemente, esti-
mula a autonomia e o empoderamento dos sujeitos. Permitir que os
discentes desenvolvam essas atividades na formagio é também con-
tribuir para o fortalecimento de um futuro profissional capacitado,
critico e ético para lidar de forma humanizada com a complexidade
do processo satide/doenga e seus determinantes.

Palavras-chave: faculdades de odontologia; odontologia integrati-
va; promog¢io da satude.

1 INTRODUCAO

A Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988
aponta que ensino, pesquisa e extensdo sdo indissocidveis (Brasil,
1988). A extensdo universitdria entre nesse tripé da educacgio su-
perior como um meio de aproximar os conhecimentos produzidos
e acumulados com as necessidades nacionais, regionais e locais
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com foco na realidade brasi-
leira (Mezarri et al, 2024).
Reconhecendo essa importan-
cia, o Ministério da Educagio
orienta que as atividades de
extensdo devem fazer parte
da matriz curricular dos cur-
sos de graduagdo e compor, no
minimo, 10% da carga horaria
curricular estudantil (Brasil,
2018; QOQSa).

Desde a formag¢io do Cur-
so de Graduac¢io em Odonto-
logia do Centro Universitario
Christus/Unichristus,
pesquisa e extensdo sempre es-
tiveram presentes para a cons-

ensino,

trugio de uma matriz coesa, em
que essas trés dimensoes per-
mitissem que o egresso fosse
capaz de atuar na integralidade
do cuidado a satde com agdes
de promogio, protegio, recupe-
racio e manuten¢ido da sauide
tanto individual quanto coleti-
va, sabendo interagir com usu-
4rios, familiares, comunidades,
membros das equipes e redes
de atengdo a satde, dentro da
perspectiva de integralidade
do cuidado.

Desse modo, o objeti-
vo deste trabalho é relatar as
experiéncias desenvolvidas no
Espaco de Promogdo a Saude,
no recorte histérico de 10 anos
do Curso de Odontologia. Esse
processo visa a exercitar e a
integrar os discentes na vivén-
cia da educa¢ido em satde e na
promocgdo da satde para a pro-
dugdo do cuidado integral, in-
cluindo o paciente no processo
de cuidado.

2 RELATO DA EXPERIENCIA

O Projeto Pedagégico do Curso (PPC) do Curso de Bacha-
relado em Odontologia da Unichristus pensou a Satde Coletiva de
torma transversal, estando presente em todos os semestres, incluin-
do nas disciplinas clinicas, sendo estas tltimas contempladas com o
que se denominou como Espaco de Promogio a Satde (EPS), sendo
uma estratégia importante para a curricularizagdo da extensio.

Atualmente, alunos dos 4°, 5° e 6° semestres trabalham em
conjunto, desenvolvendo a atividade conhecida como “Circuito de
Promogdo a Satde”. Nesses momentos, os alunos sdo organizados
em um cronograma por temdticas para executarem uma educagdo
em saude na sala de espera da Clinica Escola de Odontologia (CEO)
da institui¢do. Ao todo, sdo 4 turnos em que o “Circuito de Promo-
¢do a Saude” acontece, contemplando aproximadamente 30 pessoas
por turno, totalizando mais de 4 mil pessoas beneficiadas por ano,
com a abordagem de diversas teméticas (Figura 1).

Figura 1- Atividades do Circuito de Promogdo a Satde: 1a) material
distribuido para as pessoas na sala de espera da CEO; 1b) alunos
desenvolvendo a atividade

o

.

P Fonte: dados da pesquisa.

Os alunos do 6° semestre também tém como missdo a escolha
de um paciente com maiores necessidades de satide, em que é produ-
zido um plano de cuidado e discutido em conjunto com alunos, pro-
tessor e paciente. Nesse momento, é realizada a evidenciagdo de placa
e orientagdes de higiene bucal (Figura 2).
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Figura 2 - Atividades do Plano de Cuidado: 2a) material produzido pelos
alunos com base nas necessidades do paciente; 2b) alunas desenvolvendo a
atividade de evidenciagio de placa e escovagio supervisionada.

P Fonte: dados da pesquisa.

Nos Estdgios em Clinica Integrada I e II, planos de cuidado sdo
produzidos e acompanhados ao longo de todo o semestre para que, ao
final, os casos clinicos sejam apresentados de forma completa e as con-
quistas alcangadas a curto, médio e longo prazos pelos pacientes quanto
a saude bucal e geral. Nessas atividades, aproximadamente 120 planos de
cuidado sdo produzidos por ano em conjunto com professores e pacientes.

3 DISCUSSAO

A Educagio em Satde é a estratégia chave para a promogio da satde
nas atividades do EPS na Unichristus. Para Conceigio e colaboradores
(2020), a educagdo em satide é uma ferramenta para o desenvolvimento da
promogdo de satide com o objetivo de garantir os direitos fundamentais
por meio de uma abordagem transdisciplinar, levando em consideragio
aspectos da vida individual e coletiva para proporcionar uma melhor qua-
lidade de vida.

A diversidade de tematicas abordadas no Circuito de Promogio de
Satide e as agdes educativas realizadas nos planos de cuidado contribuem
para proporcionar aos pacientes momentos, em que se problematizam o
processo de saide e de doenga, estimulando a mudanga de habitos em bus-
ca da melhoria da qualidade de vida.

A construgdo do plano de cuidado em conjunto com alunos, pro-
fessores e paciente assemelha-se a proposta do Projeto Terapéutico Sin-
gular (PTS), em que sdo pensadas estratégias de cuidado em conjunto e
estabelecidas metas de curto, médio e longo prazos. O PTS é um conjunto
de propostas e condutas de cuidado articuladas aplicadas para um indi-
viduo ou coletivo que parte de discussdes de uma equipe interdisciplinar
com o usudrio e/ou familiares, sendo uma importante estratégia e copro-
dugdo e cogestdo do cuidado em satde (Depole et al., 2022).

Estudo produzido por Sousa e Lima (2022) sobre as percepgoes dos
discentes e as atividades do EPS do Curso de Odontologia da Unichristus
mostrou que grande parte dos académicos reconhecem a importéncia das
acoes desenvolvidas, sentem-se mais preparados para o processo de cuida-

do e reconhecem que as estratégias
contribuem na produgido de cuida-
do por proporcionarem olhares
para além da boca.

O Circuito de Promogio
a Satude e o Plano de Cuidado sio
métodos importantes pensadas
pelo curso para fazer que os alu-
nos percebam a importancia de
uma atencdo a satde integral no
cuidado do paciente, formando
profissionais que fujam do modelo
hegemoénico pautado no cuidado
biomédico, e passem a valorizar a
promogdo e a protecdo da saude,
obtendo maior sucesso nos trata-
mentos e proporcionando melhor
qualidade de vida das pessoas por
eles atendidos.

Almeja-se para um futuro
préximo a ampliagio dessa experi-
éncia exitosa para outras discipli-
nas da graduagdo, como as areas
de Odontologia para Pacientes Es-
peciais e Odontologia Hospitalar,
bem como para projetos de exten-
sdo que objetivam o cuidado inte-
gral e a formagédo interprofissional
dos alunos Instituigio.
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Os mitos e seus multiplos olhares:

desnudando significados
RESUMO

O presente trabalho busca apresentar conceitos, sentidos e apontamentos
sobre 0s mitos, ambicionando, sobretudo, contribuir com as discussdes que
permeiam o tema em questdo. Sob esse prisma, sdo apresentadas as con-
tribui¢des de Barthes (1993, 2001), Campbell (2007), Eliade (1972, 2004),
Lévi-Strauss (1989) e Morin (1972), entre outros. Ao fim do estudo, con-
forme exposto pelos autores elencados, entende-se que atribuimos aos mi-
tos um carater divino e os elevamos a um lugar aonde nés, meros mortais,
nido temos capacidade de chegar; os mitos, portanto, estdo acima dos seres
humanos comuns, pois possuem, justamente, habilidades e competéncias
que os demais, em tese, ndo tém.

Palavras-chave: mitos; mitifica¢do; conceitos.

1 INTRODUCAO

Os mitos mexem com nossos sentidos e revolvem nosso imaginario.
E neles que nos inspiramos e deles é a nossa vontade de ser como tais,
quase como deuses do Olimpo. Morin (1972, p. 26) diz que “[....] um mito
¢ um conjunto de condutas e situa¢des imagindrias. Essas condutas e si-
tuagdes podem ter por protagonistas personagens sobre-humanos, heréis
ou deuses”.

E comum relacionarmos figuras miticas aquilo que gostarfamos
de ser, seja no cinema, seja no esporte. O autor complementa, dizendo
que os mitos “atuam a meio caminho entre os deuses e os mortais;
ambicionam tanto a condi¢do de deuses quanto aspiram a libertar os
mortais de sua miséria infinita” (Morin, 1972, p. 27). Nesse sentido, o
presente trabalho busca apresentar conceitos e apontamentos sobre os
mitos, ambicionando, sobretudo, contribuir teoricamente com as discus-
sdes que permelam o tema.

2 MITOS: CONCEITOS, APONTAMENTOS E
PODERES

Randazzo (1997) e Lloyd (2018) revelam que, nas construgdes hu-
manas passadas, os mitos tinham uma fungdo essencial para a humanida-
de, pois eram os detentores da sabedoria. Nessa época, os conhecimentos
eram transmitidos aos mais novos por meio de ensinamentos e fabulas
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mitoldgicas, deixando os individu-
os conscientes a respeito das suas
origens e de sua existéncia. Sobre
a questdo, Eliade (2004, p. 13) rela-
ta: “O mito lhe ensina as histérias
primordiais que o constitufram
existencialmente, e tudo o que se
relaciona com a sua existéncia e
com o seu préprio modo de existir
no Cosmo o afeta diretamente”.

Para Buttervorth (1966) e
Randazzo (1997), o termo mito &,
habitualmente, relacionado a uma
situagdo que jamais ocorreu, uma
histéria inventada. Posteriormen-
te, em seu texto, os autores acabam
consentindo com os apontamen-
tos de Campbell e Moyers (2014),
quando asseveram que um mito
goza de enorme relevancia social
em contato com a origem humana,
ainda que, as vezes, ele acabe ndo
sendo, de fato, algo verdadeiro.

Barthes (1993), sob outro
prisma, diz que os mitos séo falas;
no entanto, o autor reforca que ndo
se trata de uma fala qualquer: o
mito é um sistema de comunicacio,
¢ uma mensagem. Nesse sentido,
segundo o autor, tudo pode cons-
tituir um mito. A Monalisa, por
exemplo, é um mito da pintura,
pois, mesmo sendo um quadro fixo
em uma parede, tem muito a dizer
e a comunicar. Michael Jordan e
Michael Phelps, astros do esporte
americano, comunicavam por meio
de cestas e bragadas, por isso, fo-
ram considerados atletas “fora da
curva” e mitos do seu tempo.

A fala dessa narrativa nio
¢ (ou ndo precisa obrigatoriamen-
te ser) oral. O relato pode ser de
maneira escrita ou ilustrada. De
fato, a escrita, o video, a fotogra-
fia, a matéria, a arte, a publicidade
e/ou o esporte servem de alicerce

para a fala mitica. Essa comunica-
¢do mitificada vem por intermédio
da produg¢do de um contetido cons-
tituido em consequéncia de uma
comunicagdo apropriada: todos os
elementos do mito, desde os repre-
sentativos até os graficos, consti-
tuem-se de uma consciéncia signi-
ficante, tornando viavel discorrer
sobre eles,
da sua matéria. Por conseguinte,

independentemente

como assevera Barthes (2001), a
fotogratia, por exemplo, terd exa-
tamente a mesma considerag¢io no
quesito fala como um texto de jor-
nal. A fala, por seu turno, significa
algo quando os préprios objetos se
transformam nela mesma.

Os mitos, no entanto, podem
transformar-se. E o que explanam
Lévi-Strauss  (1989), Campbell
(2007) e Falcous e Masucci (2019).
Um mito, embora, naquele mo-
mento, seja uninime, pode, com
uma atitude errada, perder seu sta-
tus de divindade e ser algado a firia
da opinido publica. Exemplo disso
¢ o ator Kevin Spacey, aclamado
por filmes como Beleza America-
na (1999) e séries como House of
Cards (2013). Acusado de abuso
sexual, mesmo tendo se declara-
do inocente, o ator perdeu contra-
tos importantes na carreira. No
ambito esportivo, O. J. Simpson,
mesmo absolvido da acusagio do
assassinato de sua ex-mulher Ni-
cole Brown e de seu amigo Ronald
Goldman, com a polémica, com-
prometeu sua vitoriosa carreira no
tutebol americano.

Campbell e Moyers (2014)
e Balan (2017) argumentam, tam-
bém, que os mitos acabam tor-
nando-se exemplos, simbolos para
pequenas atitudes, presentes no
subconsciente e inconsciente das

7

pessoas, isto é, conectados a na-
tureza delas. A semelhanca com
0 mito, uma reac¢do emocional ou,
até mesmo, um padrdo no intimo
da psiqué humana podem ser ge-
rados em uma simples a¢do de um
individuo. “O vbo da aeronave, por
exemplo, atua na imaginagdo como
libertagdo da terra” (Campbell;
Moyers, 2014, p. 19).

Para Barthes (2001, p. 183),
0 mito consiste em um sistema de
dois pontos, em que ha imprecisdo:
o inicial é elaborado pelo ponto
final de um sentido. Assim, o autor
alega que “[...7] o mito depende de
uma ciéncia geral extensiva a lin-
guistica”. Por outro lado, Tuastad
(2019) afirma que os mitos esti-
mulam a tomada de consciéncia da
sua perfei¢do possivel, a plenitude
da sua forga, a introdugio de luz
solar no mundo. Destroem mons-
tros, destroem as colsas mais som-
brias. O autor, por fim, garante: os
mitos o apanham, 14 no fundo de
VOCé mesmo.
Eliade
(2004, p. 18) afirma que o mito cria-

De modo geral,
do nas sociedades arcaicas elabora
“[...] a Histéria dos atos dos Entes
Sobrenaturais”; histéria essa que,
por se referir a realidades, é apon-
tada como uma verdade absoluta
e, também, sagrada. Outro pon-
to levantado pelo autor é a ques-
tdo de o mito se referir sempre a
uma feitura, a como algo se tornou
real, “[...] ou como um padrio de
comportamento, uma instituigdo,
uma maneira de trabalhar foram
estabelecidos. Essa é a razdo pela
qual os mitos constituem os para-
digmas de todos os atos humanos
significativos” (Eliade, 2004, p. 18).
Os mitos humanos tém se desen-
volvido em todo o mundo, ndo im-
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portando a época e, muito menos,
a conjuntura. Da mesma maneira,
os mitos sdo considerados para to-
dos os itens disponiveis das agdes
do corpo e da mente como a viva
Inspiragao.

3 CONSIDERACOES FI-
NAIS

Apbs o exposto, infere-se
que o mito tem algo de sobrena-
tural. E o que, inclusive, reforga
Eliade (1972, p. 18). O autor res-
salta que, em suma, “[...]] os mitos
revelam que o mundo, o homem
e a vida tém uma origem e uma
histéria sobrenaturais e que essa
histéria é significativa, preciosa e
exemplar”. E como se atribuisse-
mos aos mitos um cardter divino
e os elevassemos a um lugar aon-
de nds, meros mortais, ndo temos
capacidade de chegar; os mitos,
portanto, estdo acima dos seres
humanos comuns, pois possuem,
justamente, habilidades e compe-
téncias que os demais ndo tém.
Ser um mito é, portanto, um status
alcangado por poucos.
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Percepc¢oes de professores da educac¢io basica
sobre o uso de uma platatorma online de

avaliacdo da aprendizagem
RESUMO

O uso de plataformas de gestdo de avaliagdes tem crescido no contex-
to educacional, facilitando o processo de aplicagido e andlise de resulta-
dos pelos professores. Este estudo investiga as percepgdes de docentes da
Educagdo Basica sobre o uso da plataforma online "CPB Provas" para a
gestdo de avaliagdes. O objetivo principal foi compreender como os profes-
sores avaliam a eficacia dessa ferramenta, especialmente na aplicagdo das
avaliagdes. A pesquisa adotou uma abordagem multimétodo, integrando
andlises quantitativas e qualitativas, com a participag¢do de 347 docentes
de diversas regides do Brasil. Os dados foram coletados por meio de ques-
tionarios online e analise documental do banco de dados da plataforma. Os
resultados indicaram que, embora a plataforma seja amplamente utilizada
para a criagdo e a organizagdo de avaliagdes, ainda ha uma forte preferéncia
por avaliagdes impressas, devido, principalmente, a preocupagdes com pla-
gio e desafios na digitalizagdo dos cartdes-resposta. Além disso, foi obser-
vada uma subutiliza¢do das funcionalidades mais avangadas da plataforma,
como a automagdo da corregdo. Esses achados sugerem que ha um poten-
cial inexplorado na ferramenta e que um maior suporte aos professores
pode otimizar o uso da plataforma, aprimorando o acompanhamento do
desempenho dos alunos.

Palavras-chave: avaliagdo online; indicadores de desempenho; educagio
basica; avaliagdo da aprendizagem.

1 INTRODUCAO

A escola tem a responsabilidade de proporcionar condigdes adequa-
das para o aprendizado, cumprindo trés principais objetivos, conforme Li-
baneo (2007): instrugdo, socializagdo e formagdo do pensamento critico. A
avaliagdo desempenha um papel essencial nesse processo, ajudando a mo-
nitorar e orientar o desenvolvimento dos alunos. Luckesi (2018) destaca a
importancia de critérios claros e adequados para a avaliagdo, consideran-
do fatores como o desenvolvimento cognitivo e os contetidos abordados.
Como argumenta Liidke e André (2014), a avaliagdo exige mais do que
simples observagio; ela demanda uma imersdo profunda e uma compreen-
sdo empatica do contexto, destacando a importancia de uma analise holis-
tica que vai além dos ntimeros.
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Nesse contexto, as platafor-
mas digitais de avaliagdo surgem
como ferramentas de suporte,
oferecendo funcionalidades, como
quizzes, provas online e relatérios
detalhados que otimizam o pro-
cesso de avaliagdo Mello (2021).
A pesquisa busca entender a efica-
cia da plataforma na aplicagdo de
avaliagdes e seu impacto nas pra-
ticas pedagdgicas, com base nas
percepcdes dos docentes sobre
suas funcionalidades e modalida-
des de avaliacio.

2 METODO

A pesquisa contou com a
participagdo de 847 professores
do Ensino Médio, selecionados
para garantir representatividade
das diversas regides do Brasil.
Foi adotada uma abordagem mul-
timétodo, combinando técnicas
quantitativas e qualitativas para
uma andlise abrangente. A parte
quantitativa permitiu medir o uso
da plataforma pelos professores,
enquanto a qualitativa explorou
suas percepg¢des sobre as funcio-
nalidades da ferramenta. A coleta
de dados incluiu uma analise do-
cumental do sistema e um ques-
tionario online, dividido em trés
blocos: Gestdo da Avaliagdo, Ges-
tdo de Resultados e Relevéncia da
Plataforma, oferecendo uma visio
completa do uso da plataforma no
contexto educacional.

3 RESULTADOS

Um aspecto central desta
pesquisa foi a andlise do ntimero
de avaliagdes criadas na plata-
torma CPB Prova desde sua im-
plantagdo em 2018. Para avaliar o
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impacto e a evolugio do uso da ferramenta, foram coletados dados refe-
rentes ao periodo de 2018 a 2023.

Grifico 1 - Avaliagdes CPB Prova 2018 até 2023

Avaliacoes - CPB Prova 2018-2023

362868
313587
275423
255439
91123
33096 .
2018 2019 2020 2021 2022 2023

P Fonte: andlise de dados — CPB Prova (2024).

Esses ntiimeros destacam a crescente importancia da plataforma
na gestdo de avaliagdes escolares. Além disso, foram analisados os dois
principais tipos de avalia¢do no sistema: as avaliagdes online, em que os
alunos acessam as provas pela plataforma, conforme as configuragoes
definidas pelos professores. A Figura 1 ilustra a interface dessas ava-
liagoes online.

Figura 1 - Avaliagdo Online CPB Prova

Avaliacdo Teste
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» Fonte: (CPB Prova, 2024).

Na segunda modalidade, as avaliagdes sdo aplicadas no forma-
to impresso, acompanhadas de um cartdo-resposta (ver Figura 2).
Os alunos completam o cartdo marcando os campos corresponden-
tes as suas respostas. Apds a aplicagdo, a escola digitaliza esses car-
tdes e os envia para a plataforma, permitindo a geragdo automatica
de relatérios detalhados, que podem ser visualizados diretamente
no sistema.
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Flgura 2 — Cartdo-Resposta do CPB Prova
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» Fonte: (CPB Prova, 2024).

Ao analisar o crescimento do uso do CPB
Provas, a Tabela 3 revela que as avaliagdes online
foram as mais utilizadas pelos professores durante
os anos da pandemia de Covid-19, destacando-se
como a modalidade preferida nesse periodo.

Tabela 3 - Tipos de Provas utilizadas pelos professores
2018 2019 2020 2021 2022 2023
Avaliagdes Impressas 88,5% 91,6% 30% 40% 92% 96%

Avaliagoes Online  11,6% 8,6% 69% 60% 8% 4%
Fonte: (CPB Prova, 2024).

Nota-se que as avaliagdes impressas em 2023 re-
presentam em média 96% de todas as avaliagdes realizadas
na plataforma. Essa predominancia sugere que a avaliagdo
online pode apresentar limitagdes significativas, tornando-
-a menos popular. Possiveis fatores incluem o risco de
plagio, a dificuldade de acesso dos alunos a internet ou a
dispositivos adequados e a preferéncia dos professores por
avaliagdes presenciais. Em seguida, analisaremos esse fe-
noémeno por meio das questdes do formulério de pesquisa.

Grifico 2 - Porcentagem de avaliagdes impressas e online

AvaliagGes CPB Provas

s AvaliagOes Impressas

s AV liagbes Ornline

96%

4%
2018 2019 2020 2021 2022 2023

» Fonte: (CPB Prova, 2024).

O Griatico 2 mostra um aumento significativo
no uso de avaliagdes online em 2020 e 2021, devido
necessidade de adapta-
¢do ao ensino remoto. A partir de 2022, observa-se
uma queda acentuada na utilizagdo dessas avalia-

a pandemia de Covid-19 e a

¢des, com o retorno das escolas as atividades pre-
senciais e a retomada das avaliagdes impressas. Em
2023, houve uma expressiva redugio no uso de ava-
liagdes online, apesar das vantagens oferecidas pela
plataforma, como corre¢do automatica e economia
de recursos. Os professores, no entanto, continu-
am preferindo avaliagdes impressas, demonstrando
maior confianga na gestdo presencial das provas. O
Grifico 38 investiga mais a fundo o processo de cor-
re¢do das avaliagdes na plataforma.

Gréfico 3 - Comparagdo entre os tipos de avaliagdo

Tipos de Avaliacdo

B Avaliagdes Imp B Avaliagges Online
354811

Corrigidas

301033
253898

218521
175114
14434
83206 73981 74765
293729 34458 1535
37674214 7827 2554
] fe .

20m8 2019 203
» Fonte: (CPB Prova, 2024).

O Grifico 3 mostra que, em 2022 e 2023, o
nimero de avaliagdes impressas aumentou em re-
lagdo a 2021, mas o percentual de avaliagdes cor-
rigidas permaneceu praticamente inalterado. Em
2023, houve uma queda de 41,7% nas avaliagdes
online, e apenas 24,9% das avaliagdes impressas
foram corrigidas na plataforma, fornecendo indi-
cadores e relatérios aos professores. Uma possivel
explicagdo para esse baixo indice de corregido di-
gital é que, embora as avaliagdes sejam criadas e
diagramadas no sistema, elas sdo impressas e nao
digitalizadas ap6s a aplicagdo, o que compromete a
analise completa dos resultados.
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Figura 3 - Tela de configuragdo de impressdo de provas
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» Fonte: (CPB Prova, 2024).

Os dados mostram que a maioria das provas ge-
radas no sistema ¢é usada principalmente para a ges-
tdo e montagem das avaliagdes, facilitada por recursos,
como o banco de questdes, provas compartilhadas e o
sistema de diagramagdo automatizado. Esse processo
simplifica a criagdo das provas, mas a falta de digitali-
zagdo dos cartdes resposta sugere uma subutilizagdo
dos recursos analiticos da plataforma, limitando uma
analise mais detalhada dos resultados. Foram exami-
nados dois aspectos: o uso da plataforma para gerar
PDF's das avaliagdes e a preferéncia por corre¢do ma-
nual, conforme indicado no Gréfico 4.

Gréfico 4 - Andlise entre provas corrigidas na plata-
forma e apenas diagramadas

GESTAQ DA AVALIACAQ
m Fago uso do CPB Provas para criar e organizar os arquivos em PDF das
minhas avaliages.

m Opto por realizar a corregdo manual das avaliagbes impressas, sem a
necessidade de inserir os resultados na plataforma.

37,8
26,8 25,6
20,5
16,4 17,0 17,9
15,0433
I I I :
Concordo Concordo Semopinido Discordo Discordo
Totalmente Totalmente

P Fonte: questionario da pesquisa.

A pesquisa revelou que 58% dos professores
utilizam a plataforma para gerar PDF's de avaliagoes,
mas 43,2% preferem corrigir manualmente, sem regis-

Bruno Leonhardt Conceicao, Francislé Neri de Souza 4 3

trar as respostas no sistema, e apenas 24% das provas
tém seus cartdes digitalizados. Isso reflete uma subu-
tilizagdo dos recursos avangados da plataforma, possi-
velmente devido a familiaridade com métodos tradi-
cionais ou a percepgdo de maior controle na corregdo
manual. Os professores também destacaram desafios,
como o risco de cola e limitagdes da ferramenta, que
afetam a confianga nas avaliagdes online. A pesquisa
avaliou ainda a relevancia da plataforma CPB Provas
nas préticas pedagégicas.

Grifico 5 - A Relevancia da Plataforma para o Protessor

Considero o CPB Provas indispensavel para
minhas avaliages.
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P Fonte: questiondrio da pesquisa.

Os dados do Grafico 5 mostram que 64% dos
professores consideram o CPB Provas uma ferra-
menta indispensavel para suas avaliagdes, eviden-
ciando seu papel significativo no processo avaliativo.
Apenas 17% discordam dessa afirmagdo, enquanto
18% estdo neutros. Esses resultados indicam que,
apesar de alguns desafios, a plataforma é ampla-
mente aceita e valorizada pela maioria dos docentes,
refor¢ando seu impacto positivo na gestdo de avalia-
¢oes e no cotidiano educacional.

4. DISCUSSAO

Os resultados indicam que o uso de platafor-
mas digitais para avaliagdo no Ensino Médio envol-
ve tanto potencial transformador quanto desafios a
serem superados. Embora a plataforma CPB Provas
seja amplamente utilizada, ha uma necessidade de
repensar as praticas avaliativas e integrar melhor
as tecnologias, incluindo melhorias na automagio de
corregdo e geragdo de relatérios, além da capacitagdo
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dos professores. O sucesso da im-
plementagdo requer mais suporte
aos docentes e confianga nos pro-
cessos avaliativos, especialmen-
te em contextos remotos. Souza,
Blanco e Coelho Neto (2023) res-
saltam que a crescente presenga
da tecnologia na educagdo exige
revisio das metodologias, com
foco em avaliagdo formativa e pes-
quisas continuas para aprimorar
praticas e enfrentar desafios.
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Repercussoes de intervencdes psicologicas
realizadas em mulheres, com cancer de mama,
mastectomizadas: revisdo de escopo

RESUMO

O cancer é o adoecimento com maior prevaléncia mundialmente, desta-
cando-se o de mama como mais comum. Entre as formas de tratamento,
hé a quimioterapia, a radioterapia e a mastectomia, resultando na redugio
da qualidade de vida. O objetivo deste estudo foi de identificar as reper-
cussdes de intervengdes psicolégicas realizadas com mulheres, com cancer
de mama, mastectomizadas. Trata-se de uma revisdo de escopo elaborada
de acordo com as recomendagdes do Preferred Reporting Items for Systema-
tic Reviews (PRISMA), PRIMAS-ScR. As buscas, na literatura cientifica
nacional e internacional, foram realizadas nas bases de dados Scielo, Pub-
Med e Medline (via Biblioteca Virtual de Satde). Foram incluidos achados
que investigaram intervengdes psicoldgicas realizadas com mulheres mas-
tectomizadas, em decorréncia de neoplasia mamaria. Foram identificadas
131 publicagdes e, apés remocio de duplicatas, leitura de titulo, resumo e
textos completos, foram selecionados cinco artigos para integrar a pre-
sente revisdo de escopo. Os resultados apontam que as mulheres submeti-
das as intervengdes psicolégicas apresentaram diminuigdo de sofrimento
psiquico (estresse, ansiedade e depressdo), melhora na qualidade de vida e
na satide em geral. Considera-se importante ampliar os estudos realizados,
assim como investigar se hé fatores sociodemograficos que corroboram o
sofrimento psiquico dessa populagio.

Palavras-chave: cancer de mama; mastecomia; intervengdo psicolégica;
ansiedade; depressio

1 INTRODUCAO

O cancer é um dos adoecimentos com maior prevaléncia no mun-
do, ficando em segundo lugar, no Brasil, como causa de morte. Possui
uma etiologia complexa, tendo fatores de risco: ambientais, comporta-
mentais, hormonais e genéticos. O cancer consiste na mutagio do c6-
digo genético, formando uma massa tumoral, que pode se espalhar por
outras regides do corpo (Campos; Rodrigues; Castanho, 2021).

O cancer de mama, um dos mais comuns do mundo, repre-
senta 11,7% dos diagndsticos, tendo como como forma de trata-
mento quimioterapia e, em alguns casos, a cirurgia de mastectomia
(Mishra; Nair; Sharan, 2023). As mulheres apresentam, segundo
Bredicean et al. (2020), sintomas depressivos, dor, fadiga, mudancga
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da percepg¢do da prépria ima-
gem, auséncia de suporte e de
meios de enfrentamento.

O profissional da psicolo-
gia, portanto, mostra-se relevan-
te durante o acompanhamento de
pacientes oncolégicas. Por meio
da escuta ativa e de apoio, podem
ser trabalhados sintomas de an-
glstia, recursos para compreen-
der o processo de adoecimento,
tatores biopsicossociais e possi-
bilidades para o paciente criar
novos significados diante do ado-
ecimento e do tratamento (Souza
et al., 2022).

A presente revisdo de es-
copo tem como objetivo identifi-
car as repercussdes de interven-
¢oes psicolégicas realizadas com
mulheres, com cancer de mama,
mastectomizadas.

2 METODO

Foram utilizados como
método de pesquisa a revisdo
de escopo e Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses for Scoping Reviews
(PRISMA-ScR). Foram seguidos
os seguintes passos: elaborar a
questdo de pesquisa; identificar
os estudos relevantes; selecionar
os artigos; extrair os dados; se-
para-los, sumarizéa-los e criar um
relatério de resultados e divulgar
os resultados (Peters et al., 2015).

As buscas foram reali-
zadas, no periodo de margo de
2024, para identificar os estudos
relevantes. As bases de dados
utilizadas foram Scielo, PubMed
e Medline (via Biblioteca Virtual
de Sadde). A estratégia de busca

consistiu em buscar dos descri-

tores padronizados e indexados no vocabulario MeSH (Medical Sub-
Ject Headings), para aferir possiveis palavras encontradas nos titulos
e resumos dos artigos; associar as palavras aos operadores booleanos,
AND e OR, no intervelo de 2019 e 2024; por fim, todas as referéncias
encontradas foram incluidas para analise (Tabela 1).

Como critério de exclusdo, foram desconsiderados os duplicados,
os artigos de opinido, os indisponiveis e os que ndo correspondiam ao
problema da pesquisa. Apenas foram selecionados os que apresenta-
vam intervengdes da psicologia com mulheres mastectomizadas e com
cancer de mama e os resultados da pesquisa. As revisdes sistematicas
da literatura foram consideradas para literatura, a fim de coletar os
achados que cumpriram com os critérios estabelecidos.

No formulario, consideraram-se as seguintes informagdes para
extragdio: autores/as; revista de publicagio; ano de publica¢io; pafs do
estudo; objetivo do artigo; tipo de pesquisa; populagdo; intervengédo
psicolégica utilizada e principais resultados.

Tabela 1 - Estratégia de busca nas bases de dados

Base de Dados | Estratégia de Busca

Scielo Breast Cancer AND Psychological Intervention AND Mastectomy

PubMed ((Breast cancer) OR (Breast Carcinoma)) OR (Neoplasm, Breast))
OR (Mammary Cancer)) OR (Cancer of Breast)) OR (Breast
Neoplasm)) AND  (Psychological intervention)) AND
((Mastectomy) OR (Mammectomies) OR (Mammectomy) OR
(Mastectomies))

BVS (Breast cancer) AND (Psychological Intervention) AND
(Mastectomy)

P Fonte: dados da pesquisa.

3 RESULTADOS

Foram identificadas 131 publicag¢des, das quais 45 eram duplica-
tas. Dos 86 documentos, apés a leitura de titulos e resumos, foram ex-
cluidos 72, resultando na amostra 14 publica¢des. Apés a leitura com-
pleta dos textos, considerando os critérios de inclusdo e de exclusio,
foram selecionados cinco artigos para compor a presente revisdo de
escopo (Figura 1). Constataram-se quatro pafses (Grécia, China, Japdo
e Ird), refletindo a escassez de pesquisas nacionais e internacionais,
sendo as publicagdes de 2020 e 2022.

As intervengdes com as pacientes, com cancer de mama, mastec-
tomizadas, foram realizadas de modo individual e em grupo, prevale-
cendo as baseadas nas Terapia Cognitivo Comportamental (TCC), sen-
do apenas uma de arteterapia. O tipo de estudo aplicado consistiu, em
sua maioria, em estudo clinico randomizado controlado, com exceg¢io
do realizado pelos pesquisadores Tu, He e Ma (2022), que utilizaram o
estudo retrospectivo.
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Figura 1- Identificacdo de estudos via base de dados
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P Fonte: dados da pesquisa.

Charalampopoulou et al. (2020), com 60 mulheres submetidas a te-
rapia auxiliar, aplicaram a Pythagorean Self~-Awareness Intervention por
oito semanas, encontrando melhorias em sintomas psicolégicos, qualidade
de vida, sono, percepcdo de estresse, estilo de vida saudavel e niveis de
cortisol no cabelo. Jelvehzadeh et al. (2022), com 48 mulheres pds-trata-
mento e mastectomizadas, usaram a TCC em grupo baseada no método
de Simonton e observaram melhorias na qualidade de vida e redugio de
sintomas de depressdo, ansiedade e estresse, sem impacto significativo na
ansiedade relacionada a morte ou a auséncia de apoio. Tu, He e Ma (2022),
com 96 mulheres recém-cirurgiadas, aplicaram o Stepwise Psychological
Care e observaram que mulheres jovens, com baixo rendimento, eram
mais suscetiveis ao estresse, sendo o método eficaz na redugio dessa sin-
tomatologia. Li et al. (2020), com 80 mulheres, usaram intervengio musi-

cal p6és-mastectomia e observaram
melhorias na satde fisica e mental
das pacientes. Por fim, Park et al.
(2020), com 74 mulheres, aplica-
ram a Mindfulness-Based Cogni-
tive Therapy (MBCT) e notaram
redugdes no sofrimento psicolégi-
co, medo de recidiva, fadiga e me-
lhorias no bem-estar espiritual e
na qualidade de vida.

4. DISCUSSAO

Diante dos principais resul-
tados obtidos pelas intervengoes
implementadas e analisadas nos
estudos, percebeu-se melhoria nos
sintomas psicoldgicos, na qualida-
de de vida, na qualidade do sono,
na percepgio de estresse, no estilo
de vida saudavel, na concentragio
do nivel de cortisol, na diminui¢io
de sintomas depressivos, ansio-
sos e de angustia. Também foram
considerados resultados exitosos
quanto a sadde fisica, aos sintomas
de medo da recidiva do cancer, a fa-
diga e ao bem-estar espiritual. No
entanto, Jelvehzadeh et al. (2022)
considera que nio houve resultado
efetivo quanto a melhoria da quali-
dade de vida em relacio a rede de
apoio e a diminui¢io da ansiedade
no que diz respeito a morte.

5 CONCLUSAO

Apesar das intervengdes psi-
coldgicas encontradas nos artigos
supracitados, deve-se considerar
que o tamanho da amostra sub-
metida as pesquisas foi reduzido,
sendo necessarias novas pesqui-
sas multicéntricas. Além disso,
com excecdo de Jelvehzadeh et al.
(2022), em que foram acompanha-
dos os efeitos trés meses depois
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do fim da intervencio, ndo foram
analisadas, a longo prazo, os efei-
tos psicolégicos. Apesar de Li et
al. (2020) afirmar que os métodos
mais conhecidos no manejo das
pacientes oncoldégicas e mastec-
tomizadas sdo a arteterapia e a
terapia cognitivo comportamen-
tal, questiona-se se ndo existiriam
outros métodos eficazes além dos
citados. Considera-se que a estra-
tégia de busca utilizada no pre-
sente artigo e as bases de dados
escolhidas podem ter sido insufi-
ciente para conseguir abranger as
intervengdes psicolégicas, pois se
trata de uma neoplasia com gran-
de prevaléncia.
Demonstra-se que inter-
vengdes psicolégicas com mu-
lheres com céncer de mama e
submetidas a mastectomia pro-
duzem qualidade de vida, redugio
de sofrimento psicolégico. Dessa
forma, recomenda-se que novas
investigagdes e intervengdes psi-
colégicas sejam realizadas com
esta populagdo, a fim de serem
ampliadas as possibilidades de es-
tratégias de enfrentamento.
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Relato de Caso
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Seminario interdisciplinar: uma ferramenta

pedagogica de sucesso!
RESUMO

A interdisciplinaridade desde o aprendizado académico em um Curso
de Odontologia é importante na constru¢do de um conhecimento inte-
gral da profissdo que ird abordar necessidades de um paciente. O Curso
de Odontologia da Unichristus tem trabalhado por 10 anos, pautado
em uma ferramenta pedagdgica chamada Seminério Interdisciplinar.
Esta atividade tem promovido maior integragdo entre professores de
diferentes dreas e compressdo dos académicos de uma visdo integrada
das necessidades do paciente e exige planejamento com compartilha-
mento das ementas e dos planos de ensino de todas as disciplinas e
promove uma avalia¢do longitudinal do aluno ao longo de um perio-
do letivo. Temos observado discentes protagonistas de metodologias
ativas do aprendizado de um tratamento integralizado do paciente. A
gamifica¢do e as encenagdes sdo algumas das ferramentas utilizadas
pelos alunos para trabalhar os casos clinicos e os contetidos em sala de
aula. O semestre mais inicial do curso trabalha a relagio das disciplinas
bésicas com o atendimento odontol6gico, enquanto os mais avangados
trabalham plano de cuidado e precificagdo do atendimento prestado.
O Seminario Interdisciplinar tem sido um espaco pedagégico para in-
tegrar contetidos, disciplinas, professores e alunos com o objetivo do
aprendizado e continuard a evoluir nos préximos semestres sempre
com foco no aprendizado.

Palavras-chave: educag¢do em odontologia; aprendizagem baseada em
problemas; praticas interdisciplinares; equipe interdisciplinar de sadde.

1 INTRODUCAO

A interdisciplinaridade no ensino superior prevé a inter-relagdo en-
tre as diversas disciplinas do curriculo académico a fim de gerar conhe-
cimento Unico e integral, que compreenda as areas do conhecimento de
uma profissdo (Pereira Junior; Bispo; Pontes, 2022; Ferreira et al., 2022).
Diante disso, surgiu a ideia do Seminario Interdisciplinar do Curso de
Odontologia do Centro Universitario Christus, pautado no conhecimento
integralizado das especialidades e em metodologias ativas de aprendizado.

O ensino interdisciplinar é fundamental para formar um aluno
que reconhega a importancia de cada disciplina e especialidade que
tem contato na graduagdo e do trabalho em equipe. Essa estratégia
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se faz necessdria, uma vez que
a promogdo de saide envolve
diagnésticos e procedimentos
que perpassam pelas variadas
areas da odontologia, uma in-
tegracdo ainda mais eficiente
quando exercitada na pratica
(Brisolla, 2020).

2 RELATO DE CASO

Desde a primeira turma do
Curso de Odontologia do Cen-
tro Universitdario Christus em
2014, a Coordenagio e o Cor-
po Docente tém se preocupa-
do em atualizar as ferramentas
pedagégicas com o objetivo de
promover um aprendizado com
maior retengio de contetido por
parte do aluno e avaliagdes me-
nos pontuais. Durante esse peri-
odo, o Corpo Docente participou
de algumas Reunides Anuais da
Associagio Brasileira de Ensino
Odontolégico (ABENO) para
trazer as experiéncias positivas
que atendam as Diretrizes Cur-
riculares Nacionais do Curso de
Graduagdo em Odontologia.

Durante as reunides do-
centes, a integracdo entre con-
tetdos e disciplinas de cada se-
mestre sempre esteve presente.
Na primeira turma do curso,
iniciamos a construcdo do Se-
mindrio Interdisciplinar com
o foco na discussdo coletiva de
assuntos de diferentes discipli-
nas, centrados em um caso cli-
nico ficticio com necessidade de
aten¢do odontolégica. Mais de
10 anos se passaram, e houve
um aperfeigoamento pedagégico
ao longo de um total de 36 Semi-
narios realizados até o Semestre
2028.2.

A cronologia dessa ferra-
menta pedagdgica se inicia com
a definicdo dos contetidos a se-
rem trabalhados por cada dis-
ciplina. A elaboragdo dos casos
clinicos ¢é realizada com a reu-
nido de informagodes do contexto
socioecondmico, do histérico de
saude, das imagens, das infor-
macgoes clinicas e dos exames
complementares do paciente. O
caso é publicado em uma plata-
forma institucional e trabalhado
em sala de aula por 4 semanas,
periodo em que os alunos ela-
boram perguntas com respostas
que integram o caso clinico com
o contetido de cada disciplina e,
em um segundo momento, res-
pondem perguntas dos profes-
sores.

Essas atividades ja fazem
parte da avaliagdo que ira com-
por uma nota de um periodo le-
tivo. No momento da divulgacdo
do caso clinico, os académicos
sdo orientados a construir um
trabalho em grupo a ser apre-
sentado com metodologias ati-
vas para discutir os contetidos.
Apés um perfodo de 4 semanas
da disponibiliza¢do do caso cli-
nico aos académicos, uma prova
individual seguida da apresen-
tagdo dos trabalhos em grupo e
da discussdo dos temas é realiza-
da em um sdbado. Dessa forma,
o Semindario Interdisciplinar é
trabalhado em varios momen-
tos, facilitando e construindo o
aprendizado de forma gradual,
0 que permite ao aluno analisar
o paciente sobre varios aspectos,
repetidas vezes, e simular exata-
mente o que acontece na rotina
de um Cirurgido-Dentista.

Figura 1 - Alunos utilizando parédias
de programas televisivos para gamifi-
cagiio com assuntos do Caso Clinico

\

‘ JewrisTus

-

P Fonte: elaborado pelos préprios autores.

Figura 2 - Discussdo dos assuntos
das especialidades do caso por meio
de formato podcast para aumentar a
atengdo dos colegas em sala de aula

P Fonte: elaborado pelos préprios autores.

Toda atividade realizada pelo
académico faz parte da construgio
de uma nota, com uma avaliagio lon-
gitudinal e ndo pontual. Alunos dos
primeiros semestres tém que priori-
zar a correlacio dos contetdos das
disciplinas do inicio do curso com
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um caso clinico com necessidades
odontolégicas. Enquanto alunos de
semestres mais avangados trabalham
a ética, o diagnostico, as técnicas, o
plano de cuidado, o plano de negé-
clos e a precificagdo dos tratamentos
a serem realizados. Os docentes tém
o papel de estimular discussdes que
reflitam sobre um tratamento odon-
tolégico com abordagem integral,
desde demandas mais bésicas até
mais complexas, e a conexo entre as
diversas especialidades. Além disso, o

caso clinico é uma forma de refletir e
sedimentar os conhecimentos adqui-
ridos no perfodo letivo. O paciente
em questdo apresenta aspectos e ne-
cessidades odontolégicas que estdo
sendo estudados naquele momento
do semestre.

Dessa forma, o semindrio
interdisciplinar é uma metodolo-
gla que conecta teoria e prética.
Nas apresentagdes dos grupos
académicos, a criatividade me-
rece um destaque, pois 0s casos

E SOBRE JOAO, MARIA E PEDRO
De repente o Seminario Interdisciplinar

Um caso novo a descortinar
Uma histoéria cheia de nuances
Temas novos!

Saberes mil a pesquisar!

clinicos e os contetidos tém sido
trabalhados com jogos, videos
com encenagoes de atendimento
e situagdes odontolégicas, apre-
sentagdes no formato de podcast e
parédias de programa televisivos,
com o objetivo de tornar o apren-
dizado mais ladico.

Elisabeth

Amaral traz um poema que sinte-

A professora

tiza o poder desta importante fer-
ramenta pedagégica do Curso de
Odontologia da Unichristus:

E o caso do Jodo, da Maria, do Pedro, em contextos variados e percursos sinuosos

Mergulho no caso

FFago perguntas, indago, posto.
Quase perdi o prazo!

Utal

Serd que estdo boas as minhas perguntas?

Retflito.
Este caso nio me sai da cabega.

Acordo, descubro as perguntas disparadoras, chegando cedinho.

Disparo a pesquisar.
Aprender me da prazer!

Conecto as disciplinas num bordado harmonico
Numa tecitura onde tudo se entrelaca e faz sentido,

Eurekaaaaall!!

O Joido, a Maria, o Pedro se tornam tdo familiar, que quase os tocos.

E os tocos, quando mergulho nas suas histérias e sofrimentos tdo impares e

ao mesmo tempo tdo cheios de ensinamentos.

Pesquiso, aprendo.

No momento culminéncia, quando o Semindrio se faz Arte coletiva,
Quando criamos, rimos, competimos e brincamos em sala, continuamos aprendendo, sé6 que de outro modo.

Mas quando a vida real me trouxer, Jodo, Maria e Pedro
Vou lhes abrir a porta do consultério e oferecer-lhes o meu melhor.
O acolhimento que merecem e todo meu saber!

Aluno andonimo
Por Elisabeth Amaral
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3 DISCUSSAO

O Semindrio Interdiscipli-
nar é uma importante ferramenta
para que o aluno entenda a im-
portancia do estudo das ciéncias
bésicas, compreenda como elas
integram as especialidades odon-
tolégicas e a importancia de um
atendimento integralizado ao pa-
clente, ndo sé6 atendendo as neces-
sidades bucais, mas também todo o
corpo. Nos semestres mais avan-
¢ados, o momento de discussio
proporciona a aplicagdo de todas
as especialidades daquele semestre
e possibilita a ampliagdo do pensa-
mento critico do aluno sobre um
tratamento odontolégico integra-
lizado, desde as etapas mais bésicas
até as mais complexas, ampliando
a visdo integrativa das disciplinas
cursadas e aumentando a eficiéncia
do aprendizado clinico.

Ainda, a discussdo coletiva
evidencia a necessidade do traba-
lho em equipe, interdisciplinarida-
de e relacionamento interpessoal
no ambiente profissional (Correia;
Oliveira, 2020), fundamental para
a boa pratica odontolégica, uma
vez que, durante a prética clinica,
é essencial a troca de informagoes
com cirurgides-dentistas de di-
ferentes dreas e colegas de outra
profissdo.

Nesse contexto, essa ferra-
menta pedagégica com metodolo-
gia ativa tem sido muito importan-
te para uma melhor construgio do
saber académico, com impacto po-
sitivo na vida dos egressos do cur-
so (Perez et al., 2023). Assim, co-
mentou uma egressa: “Quando eu
vi o paciente falando comigo sobre
as suas doengas sistémicas, suas
frustagdes com outras experién-

cias no consultério odontolégico e
suas queixas de dores nos dentes,
eu pensel, estou diante do paciente
do Seminério Interdisciplinar do
oltavo semestre”.

Continuaremos aperfeigo-

ando essa ferramenta pedagdgica,
construida ao longo de 10 anos
com capacitagdes realizadas junto
ao Nucleo de Apoio Pedagdgico
do Centro Universitario Uni-
christus desde o inicio do Curso
de Odontologia.
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vida inteligente

"O Trabalho da citacdo', de Antoine
Compagnon’

Como ja disse o poeta: “é impossivel ser feliz sozinho” Recorro a letra de “Wave” — a famosa cangéo
de Tom Jobim — para ilustrar uma das teses da obra do professor e critico de literatura Antoine Compagnon,
no texto em andlise: a de que, ndo apenas quando lemos, mas principalmente quando escrevemos, jamais
estamos sozinhos.

Nio seria arriscado dizer que, mesmo quando produzimos algo escrito com a pretensdo de originali-
dade, a simples (por assim dizer) tarefa de escrever é fruto de tudo aquilo que atigou nossas ideias anterior-
mente. Desse modo, mesmo sem nos darmos conta, estamos reescrevendo ou fazendo uma reciclagem de
tudo aquilo que ja se disse antes.

Comparando o processo a bricolagem em jogos de crianga, a costura de pedagos ou mesmo a uma
cirurgia, o autor usa diversas metéforas para ilustrar o processo que chama de “ablagdo” (tesoura e cola,
cirurgia, jogo), equiparando a citagdo com o processo de extrair, mutilar e desenraizar de um texto aquilo
que, no curso da leitura, salta aos olhos do leitor, revelando a natureza fisica e laboriosa do trabalho textual.

Compagnon nos lembra de que produzir um texto é um trabalho em que o autor une elementos se-
parados em um todo continuo e nos mostra que escrever também ¢é dedicar-se a arte de ligar citagdes. Para
ele, escrever é sempre reescrever, assim como explica que a citagdo une o ato de leitura ao de escrita, sendo
a pratica primeira do texto.

O texto mergulha fundo nesse processo, quase magico e espiritual, que pode, a partir de uma tnica
frase (as vezes, lida em lugar improvével), ser o gatilho para todo um livro.

Noutro giro, o autor nos mostra que a leitura leva a citagéo, quando percebe que no simples fato de
sublinhar ou grifar um texto ("solicitagdo"), marcando o que nos pareceu importante ("excitagdo"), ja esta-
mos diante da citagéo.

Melhor ainda, Compagnon defende que, nesse processo de amalgama, por vezes, ha uma linha ténue a
diferenciar o que é meu do que é do outro, a tal ponto que precisamos recorrer as convengdes dos simbolos,
usando aspas para sinalizar para o leitor mais incauto (ou, talvez, para nés mesmos), quem afinal esta falando
no texto.

Assim, o critico francés nos ensina que a citagdo nos ajuda a lidar com a complexa e desafiadora nogdo
de propriedade intelectual de uma obra, ja que a percepc¢do de que um texto ou uma frase pertence a um
autor especifico é relativamente recente.

A obra recorre a experiéncia de diversos autores (Blanchot, Céline, Flaubert, Freud, Quintiliano,
Platdo, Montaigne, Proust, Borges, etc.), rememorando a longa histéria da reflexdo sobre a citagdo e a in-
tertextualidade.

Pessoalmente, para ser sincero, ndo posso dizer que a companhia de Compagnon (olha a quase alitera-
¢do afl) tenha sido das mais agradaveis, mas tenho de reconhecer que suas ligdes me deixam mais confortavel
para citar poetas como Jobim, como fiz no inicio, seja porque eles conseguem traduzir “tudo que eu nio sei
contar”, seja porque hé coisas “que s6 o coragdo pode entender”.

Marcelo Gomes Maia Pires
Mestrando em Direito no PPGD/Unichristus. Promotor Publico.

' Resenha desenvolvida no contexto da disciplina de Fundamentos Metodolégicos da Pesquisa em Direito do PPGD/Unichristus,
ministrada pela Profa. Dra. Fayga Bedé.



o4

"Eles falam, eu falo'"

O livro “Eles Falam, Eu Falo”, dos professores Gerald Graft e Cathy Birkenstein, aborda o
ensino da escrita argumentativa por meio de principios de escuta ativa e didlogo, buscando tornar a
linguagem do mundo académico acessivel, primeiro ouvindo o que "eles falam" e depois responden-
do com o que "eu falo".

Partindo dessa premissa, os autores procuram orientar caminhos para que os alunos possam
articular-se no ambiente académico, com a mesma facilidade com que defendem suas ideias em am-
bientes informais, a fim de que ndo se inibam com as convengdes. Para isso, eles sugerem modelos
préticos que se iniciam a partir da conscientizagdo de que ja existem debates sobre as temadticas,
sendo necessario primeiro efetuar uma escuta atenta, para que, a partir daf, oferega-se uma resposta
fundamentada.

A obra se organiza em dois grandes blocos: o primeiro trata da escuta, ou seja, da habilidade
de resumir com precisdo e responsabilidade as ideias dos outros, inclusive com o uso ponderado de
citagoes. O segundo aborda a escrita responsiva, estruturada em trés formas basicas de resposta:
concordar, discordar ou fazer ambas as coisas.

Dentre os apontamentos pragmaticos, defende o uso consciente da primeira pessoa (como
forma legitima de assumir a responsabilidade argumentativa), a antecipagdo de objecdes de modo
maduro, intercalado com concessdes pontuais quando necessério. Orienta o leitor a explicar por que
seu tema importa, quem ¢ afetado por ele e quais as consequéncias envolvidas, evitando textos frag-
mentados e incentivando a coesdo entre os paragrafos.

Contudo, ao apontar esses “caminhos” de aproximacdo da escrita coloquial em relagdo a aca-
démica, eles rejeitam a ideia de que a escrita académica precise ser fria ou artificial, ao contrario,
incentivam o uso criterioso de uma linguagem mais natural e até coloquial, aproximando o texto do
leitor e tornando-o mais humano.

Na mesma linha, propéem a adogdo das mesmas diretrizes da escrita para argumentagio oral,
sugerindo escutar com atengdo, respeitar o tempo de fala e conectar a prépria fala com a dos outros.
Ainda, ensina estratégias de leitura ativa, nas quais o leitor ja se posiciona de forma critica diante do
texto, a fim de dar um passo consciente para a escrita.

Por fim, mostra a relevancia de dados, experimentos e métodos, evidenciando que eles ndo sdo
neutros, mas constroem argumentos e devem dialogar com teorias, hipdteses e resultados prévios.
Somada a importancia desses veiculos, enfatiza a importancia de contextualizar os dados empiricos,
dialogar com autores classicos e explicitar o posicionamento teérico do pesquisador.

Ligia Vieira de Sa e Lopes
Mestranda em Direito no PPGD/Unichristus. Servidora Publica.

' Resenha desenvolvida no contexto da disciplina de Fundamentos Metodoldgicos da Pesquisa em Direito do PPGD/
Unichristus, ministrada pela Profa. Dra. Fayga Bedé.
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