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A COMAI celebra 10 anos promovendo a 
internacionalização na Universidade Christus

campi

International Week: internacionalização 
ao alcance de todos

International Week

campi 

International 
Week

Especial

 Medical English Summer Course

Planetary Health 
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campi

Mobilidade acadêmica 
presencial: experiências 
que transformam
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Internacionalização em 
casa: inclusão e inovação

Bra-
zilian Virtual Exchange

Collaborative Onli-
ne International Learning

COIL Human Rights
University of  

Missouri–Kansas City

Global Health
DePaul University

English for Glo-
bal Students

DePaul University

Universidad de 
Deusto
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campi

Internacionalização na 
pós-graduação

École Dentaire Inter-
nationale

Um olhar para o futuro

Atendimento ao público

Colaboração:
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Uma experiência que amplia horizontes 
profissionais e pessoais

Centre Hospitalier Universitaire

Questão (Q)

Resposta (R): Queríamos fazer um estágio no exterior du-
rante o internato para conhecer um novo sistema de saúde 
e uma forma diferente de exercer a medicina. Além disso, o 
clima tropical do Brasil nos permite atender pacientes com 
patologias que não são comuns na França e na Europa. Es-
colhemos Fortaleza e a Universidade Christus porque tive-
mos contato com estudantes brasileiros em Amiens que nos 
incentivaram nesse projeto. 

Destaque
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Q: 

R: Do ponto de vista acadêmico e pro-
fissional, nossa principal expectativa era 
ampliar nossos conhecimentos e aprimo-
rar a formação prática. Em relação aos 
aspectos culturais e pessoais, vimos essa 
experiência como uma oportunidade de 
sair da nossa zona de conforto, mergu-
lhar em uma nova cultura e comparti-
lhar o cotidiano dos brasileiros, distantes 
dos nossos hábitos europeus.

Q: 

R: Os trâmites administrativos na 
nossa universidade foram demorados 
e exigiram bastante perseverança da 
nossa parte. Por outro lado, a Univer-
sidade Christus nos ofereceu grande 
apoio, especialmente pela agilidade 
em fornecer os documentos necessários 
para a elaboração do nosso dossiê. Re-
alizamos alguns cursos de português 
antes da viagem, mas, devido à pre-

paração para o concurso nacional de 
residência na França, infelizmente 
não tivemos tempo suficiente para nos 
dedicar mais ao idioma.

Q: 

R: Nossa chegada a Fortaleza foi 
muito tranquila. Fomos calorosamente 
recebidas pela equipe do setor interna-
cional da Universidade Christus. Os 
primeiros dias no hospital foram um 
pouco desafiadores, principalmente 
em relação à compreensão do idioma 
e à adaptação à nova organização do 
trabalho. No entanto, conseguimos nos 
adaptar rapidamente graças ao apoio 
dos outros estudantes.

Q: 

R: Assim como na França, há grande 
demanda por atendimento, com falta 
de leitos e de pessoal. No entanto, o 
funcionamento do sistema é diferente: 
no Brasil, os pacientes geralmente pas-
sam pelo pronto-socorro e depois são 
encaminhados para outras unidades 
hospitalares. Os serviços de emergên-
cia funcionam, em certa medida, como 
centros de triagem. Na França, os 
pacientes atendidos no pronto-socorro 
costumam ser encaminhados direta-
mente para internação no hospital 
onde foram atendidos inicialmente ou 
então recebem alta.
Também observamos que, em algumas 
situações, as práticas médicas fran-
cesas são mais conservadoras do que 
as brasileiras. Por outro lado, os dois 
países lidam com realidades distin-
tas, especialmente no que diz respeito 
ao volume de pacientes e à natureza 
dos casos como ferimentos por arma de 
fogo, arma branca e acidentes graves 

9Revista InteragirUniversidade Christus



que são mais frequentes no Brasil.
O papel do interno é semelhante nos 
dois contextos. No entanto, perce-
bemos uma integração mais efetiva 
dos estudantes nas equipes médicas 
no Brasil, com maior acolhimento 
pedagógico. Por outro lado, notamos 
que a divisão de tarefas entre equi-
pe médica, equipe de enfermagem e 
estudantes poderia ser mais bem es-
truturada.

Q: 

R: A integração foi excelente. Tanto 
os estudantes quanto as equipes médi-
cas foram muito receptivos e sempre se 
esforçaram para nos compreender e se 
fazer compreender.

Q: 

R: Estamos no sexto ano de Medi-
cina e já passamos por diversos está-
gios, o que nos proporcionou experi-
ência e capacidade de adaptação a 
diferentes contextos.

Q: 

R: Durante o estágio em cirurgia, con-
seguimos desenvolver nossa autonomia e 
aprimorar nossas habilidades práticas.

Q: 

R: O estágio foi muito bem orga-
nizado. A equipe do setor interna-
cional e da coordenação do curso 
de Medicina esteve presente desde 
o primeiro dia, facilitando nossa 
integração e nos apresentando às 
equipes de saúde. Também tivemos 
a oportunidade de mudar de área e 
de hospital após o primeiro mês, do 
ICC para o IJF, o que nos permi-
tiu conhecer o serviço de emergên-
cia do IJF. Durante toda a estadia, 
mantivemos diálogo constante com 
a equipe, que esteve sempre disponí-
vel para ouvir nossas necessidades 
e expectativas. Isso nos trouxe se-
gurança e foi fundamental para a 
qualidade da experiência.

Q: 

R: Recomendamos que não hesitem 
em participar - trata-se de uma ex-
periência extremamente enriquece-
dora. No entanto, sugerimos uma 
preparação mais sólida em língua 
portuguesa antes da viagem. Quan-
to ao estágio, recomendamos espe-
cialmente o IJF, onde tivemos con-
tato com uma maior diversidade de 
casos e aprendizados.

Q: 

R: Viver no Brasil, e mais especial-
mente em Fortaleza, nos permitiu 
conhecer uma cultura muito rica e 
diferente da nossa. As relações são 
mais espontâneas, e as interações 
humanas ocupam um papel central. 
Também passamos a compreender 
melhor certas realidades sociais do 
país, especialmente as desigualda-
des econômicas e seus impactos no 
cotidiano. Essa experiência também 
contribuiu para o desenvolvimento 
da nossa autonomia e para a adap-
tação a um novo idioma e novos 
hábitos, o que foi extremamente en-
riquecedor.

Q: 

R: Ficamos marcadas pela recep-
ção calorosa e pela convivialidade 
dos brasileiros - características que 
gostaríamos de levar conosco para 
a França.

Colaboração:

10Revista Interagir Universidade Christus



Unichristus

Ensino que vira cuidado: a clínica-escola que 
amplia o acesso à saúde
Na Clínica Escola de Saúde e Imagem da Universidade Christus (CESIU), formar 
profissionais e atender a população fazem parte do mesmo propósito.
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Videocirurgia: uma técnica de ponta que 
chega junto à formação do veterinário
O Centro Veterinário da Universidade Christus é o primeiro do país a integrar a 
videocirurgia à graduação em Medicina Veterinária — unindo, no mesmo espaço, o 
cuidado com o animal e o ensino.
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Calouros e Veteranos se enfrentam em Júri 
Simulado envolvendo todos os Cursos de 
Direito da Unichristus
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Sobre os bastidores

Sobre a argumentação

Vitória dos advogados de 
Creonte 
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Valor acadêmico
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