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: The cancer which may occur in an individual can generate different sensations in the family, such as fear, anxiety and pain. Family caregivers 

in general are not prepared to assume this responsibility, but plays an essential role in the practice of patient care.  The research aimed to identify 

the social representations of family caregivers of cancer patients out of therapeutic possibilities; and analyze its implications for health care.  It is a 

care at the Hospital Ophir Loyola in Belém.  Data were collected through semi-structured interviews and free association of words. In the material analysis 

applied to thematic analysis. The research was submitted to the Ethics Committee of the Nursing School “Barata Magalhães” State University of Pará under 

CAAE-0048.0.321.000.11 protocol in accordance with the provisions of Resolution No. 196/96 / CNS / MS. : The analysis of the interviews revealed 

the caregiver see the disease: the care of his health. 

for caregivers. Therefore, nursing plays an important role in this relationship with these caregivers, whether in performing guidelines, is providing them 

with a more appropriate care.

Cancer. Palliative care. Social Psychology. Nursing.

            

: O câncer presente no indivíduo pode gerar diversas sensações na família, como medo, angústia e dor. O familiar cuidador em geral não está 

preparado para assumir tal dever, porém exerce um papel essencial na prática de cuidados ao paciente. 

representações sociais de cuidadores familiares de pacientes com câncer fora de possibilidades terapêuticas; e analisar suas implicações para o cuidado à 

saúde. 

parentes internados na clínica de cuidados paliativos no Hospital Ophir Loyola, em Belém do Pará. Os dados foram obtidos por meio de uma entrevista 

de Enfermagem “Magalhães Barata” da Universidade do Estado do Pará sob protocolo CAAE–0048.0.321.000.11 de acordo com os preceitos da Resolução 

nº 196/96/CNS/MS. 

: O cuidado ao indivíduo em estado terminal foi apresentado como uma tarefa árdua e exaustiva pelos cuidadores. Logo, a Enfermagem tem papel 

Câncer. Cuidados Paliativos. Psicologia Social. Enfermagem.

INTRODUÇÃO

O câncer é uma doença preocupante em todo o mundo, 

ocasionado pelo crescimento desordenado de células que 

invadem tecidos e órgãos, sendo responsável por gerar lesões 

tumorais que se disseminam por todo o corpo, estas são 

surgem metástases, quase sempre o tumor é incurável1

O paciente que apresenta esse quadro de saúde passa a ser 

de cuidados que resultem no máximo de conforto e bem estar, 

visando melhorar a qualidade de vida do paciente e sua família2

portadores de câncer avançado podem manifestar diversos 

cuidados de si necessitando, assim, de cuidados diferenciados 

3

que esteja necessitando, por estar acamada, com limitações 
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emocionais do outro que está incapacitado de se cuidar4

Outro ponto é a importância de desvelar o universo do cuidador 

pois o conhecimento consensual propicia a compreensão de 

propiciará a compreensão de como a patologia se insere em 

A enfermagem, nesse contexto, exerce um papel fundamental 

ao oferecer um cuidado direcionado as necessidades de cada 

família, de modo a ajudá-los a enfrentar da melhor maneira 

do ente querido

de cuidadores familiares de pacientes com câncer fora de 

METODOLOGIA

baseada preceitos da Teoria das Representações Sociais, cuja 

relevante o sujeito e sua relação com o ambiente no qual está 

inserido, tentando, assim uma compreensão das estruturas 

simbólicas dos cuidadores de pacientes com câncer avançado e 

As representações são fenômenos sociais que devem ser 

contribuindo para a construção de uma realidade comum e 

possibilitando a comunicação entre indivíduos7

homem diante dos fenômenos que os permeiam por meio de 

com base no corpus do estudo, assim como validar os dados 

nos depoimentos e/ou documentos encontrados8

teórica sob o corpus permite o entendimento dos fenômenos a 

acompanhavam seus parentes internados, e que manifestaram 

 

tendo as palavras indutoras “câncer” e “cuidar” de um parente 

a aplicação da técnica de entrevista semiestruturada orientada 

Na análise do material coletado empregou-se a análise 

reportar padrões (aspectos comuns) entre os dados, além de 

Ressalta-se que o presente estudo foi aprovado pelo comitê de 

RESULTADOS

Da análise das entrevistas emergiram quatro temas de 

acordo com as representações encontradas nos discursos dos 

Câncer: Uma doença silenciosa

câncer está relacionada com a evolução de metástases, mas 

inicialmente a doença em geral não apresenta sintomas 
11

sobre a patologia se manifesta por meio de uma doença 
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quando chega a descobrir já é tarde e não dá pra 

exames ele já aparece avançado e aí não tem 

Atrelando-se ao conhecimento consensual, o fenômeno 

câncer favoreceu a gênese de representações que o percebiam 

como uma doença silenciosa que tem que ser prevenida 

cuidador7

rotularam o câncer como uma doença que vai evoluindo de 

forma silenciosa que, se não for tratada precocemente, não 

oferece mais possibilidade de cura, como observado nos relatos:

“Sei é que é uma doença que a pessoa não cura 

Além disso, nos discursos, acima a presença do conhecimento 

contexto destaca-se que o câncer está vinculado ao imaginário 

social como uma doença incurável, sendo sua manifestação 

expressa nas comunicações dos depoentes como uma sentença 

de morte

A crença do câncer como uma doença silenciosa e incurável 

emergiu devido à sua força na memória cultural que é projetada 

sobre o tempo histórico e até mesmo sobre o presente e o 

futuro, modelados e transformados pelas diferentes formas de 

transmissão oral de uma geração para outra com sua mistura de 

crenças validadas socialmente, negociadas e manipuladas por 

social é servir para desvelar a visão de mundo de um povo ou 
12,13

mídia, integrada por um grupo de especialistas formadores e, 

sobretudo, difusores de representações sociais, é responsável 

pela estruturação de sistemas de comunicação que visam 

Dessa forma, os meios de comunicação de massa tornam-se um 

importante veículo de fortalecimento e difusão de ideologias 
14

que aprendeu sobre o câncer na mídia:

Também observamos, por meio dos relatos dos cuidadores 

fortemente ancorado em morte, sofrimento, incapacidade e 

na sociedade através das interações que se estabelecem 

consequências trágicas da doença sejam por meio da morte de 

entes queridos ou por intermédio dos meios de comunicação 

social, a exemplo dos jornais que anunciam falecimentos de 

integrar o universo consensual, originando as representações 

vinculadas ao câncer

Nesse contexto, as representações sociais são fenômenos 

que buscam analisá-las

Nesta unidade, foi possível perceber como a memória cultural 

que passa de geração a geração foi primordial para que os 

depoentes atrelassem, em suas representações sociais, o câncer 

A prevenção do câncer por exames

Nesta unidade, foi observado que os cuidadores relacionaram a 

está presente nas representações sociais dos cuidadores por 

intermédio da comunicação que foi primordial para a gênese 

dessas informações, conforme observadas nas falas de vinte e 

detecção precoce da doença em estágios iniciais, há melhores 

cânceres mais internos necessitam de procedimento de imagem 
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17

18

doença na terceira pessoa, isto é, a adesão de valores médicos de 

ocultação ou, pelo menos, um abandono ao segundo plano, da 

relação da doença com o psicológico e o social

Convém incluir esta cultura biomédica no campo da pesquisa 

antropológica, porque não há mais hoje em dia a representação 

18

o atendimento primário desses pacientes ocorre já no serviço 

Nesta unidade, foi possível perceber que os depoentes 

dos cuidadores quando esses pacientes já se encontravam em 

Os seres humanos se comunicam e interagem como forma de 

recriar uma realidade familiar com o propósito de apurar o 

Assim, as pessoas interpretam as situações vivenciadas, 

Dessa forma, as experiências de vida, no senso comum, são 

os fenômenos percebidos, sendo esta determinante para seu 

enfrentamento

cuidadores estão relacionadas com as complicações da doença, 

representação carregada de muita emoção, decorrente, acima 

de tudo, do afeto pelo ente querido que vivencia uma situação 

experiência complexa e muito sofrida que vai além da doença, 

cuidador 21

Vivenciar uma doença como o câncer está permeado de 

fenômeno não só biológico, mas também psicológico e social 

necessidade da enfermagem também cuidar da família, a qual 

possui duplo papel, cuidadora e merecedora de cui¬dados, 

que norteiam o cuidar para que a família possa repassar ao 

paciente um cuidado melhor e uma qualidade de vida mais 

digna a todos os envolvidos no processo de tratamento

Nesta unidade, os cuidadores relataram as situações marcantes 

saúde, como observamos nos relatos abaixo:
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foi um alerta para eu me cuidar mais, ter mais 

Observamos, no estudo, que os cuidadores passaram a dar 

mais importância ao cuidado da saúde após a convivência com 

que as representações sociais do câncer levaram os sujeitos 

a perceber a necessidade de conservarem sua própria saúde, 

indivíduos, pois eles perceberam a importância de suas ações 

O cuidador é uma pessoa que vivencia grande sofrimento, 

oferecer o cuidado que tem, e o medo, seja ele por não saber 

como proceder no cuidado, seja ele por perder o ser cuidado, 

e culpa18

Na busca de compreender o que representa o câncer em 

estágio avançado para esses cuidadores, encontramos símbolos 

um conhecimento adquirido com seu mundo externo, por 

gerada entre os membros do grupo de cuidadores tem um 

papel fundamental no desenvolvimento do cuidado prestado 

e, como tal, revela a dimensão social das representações dos 

com câncer avançado23

cuidadores são oriundos da comunicação formal e informal do 

canal social que os circunda, seja de seus familiares, amigos, 

informações constroem e transformam os modos de pensar e 

agir, suas crenças e valores frente aos cuidados prestados ao 

indivíduo, de forma a guiar suas ações em face dos emanadores 

câncer se apresenta24

As representações sociais de doença dos cuidadores sobre os 

com sua saúde, como foi evidenciado anteriormente no ato de 

câncer que acomete agora seu ente querido

representações sociais percebe que o seu ente querido não teve 

CONCLUSÃO

cuidadores familiares de pacientes fora de possibilidades 

as implicações dessas representações favoreceram um novo 

Observou-se o quanto é necessário compreender as 

representações sociais desses cuidadores sobre a doença e sua 

ação no cuidado que permeia essa relação entre o cuidador 

compreensão permite proporcionar a elaboração de estratégias 

do paciente, mas, também, do cuidador e compreender as 

Dessa forma, é importante o planejamento de intervenções de 

orientação, suporte e apoio para toda a família e principalmente 

com esses cuidadores, seja para o cuidado direto ao paciente 

fundamental que a enfermagem conheça essas representações 

sociais como forma de proporcionar um cuidado mais adequado 

a esses cuidadores, já que prestar cuidado é estar disponível a 
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de câncer: a internet como ferramenta de visibilidade e construção de 
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