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Resumo

Introducao: a leptospirose humana pode ser considerada um evento sentinela e sua distribui¢io espacial pode refletir riscos a satide advinda de condi¢des
ambientais e sociais adversas. Objetivo: analisar a associagdo entre as variaveis ambientais e a leptospirose humana na cidade de Natal-RN. Métodos: por
meio das técnicas de Kernel, Cluster e Interpolagio no software QGIS 2.12, foi analisada a localiza¢do de 123 pontos de alagamento, a drea de extensdo de
27 feiras livres e 134 casos confirmados de leptospirose humana ocorridos no periodo de 2007 a 2016 e registrados no SINAN. Resultados: a densidade
de Kernel e a técnica de Cluster apontaram que a ocorréncia de casos de leptospirose sdo coincidentes geograficamente com as areas de inundagio e da
ocorréncia de feiras livres, formando areas de maior densidade nos bairros de Quintas, Alecrim e Pajucara. A interpolagdo mostrou que o predominio de
areas de associagdo desses trés eventos ocorre geograficamente por uma faixa que se estende por toda a periferia da cidade, préximas a aglomerados
subnormais e bairros com menor nivel de organizagido urbana. Conclusdes: Os resultados sugerem a existéncia de caracteristicas ecoldgicas favoraveis
a transmissdo da leptospirose em locais de proliferacdo de roedores sinantrépicos, com destaque para as areas periféricas da cidade. Essas técnicas se
mostraram Uteis na obtencdo de uma analise global da situa¢do epidemiolégica da leptospirose humana, o que viabiliza sua utilizacdo pela vigilancia
epidemiolégica desse agravo.

Palavras-chave: Leptospirosis. Epidemiology. Geoprocessing. Spatial Analysis. Medical Geography.

Abstract

Introduction: Human leptospirosis can be considered a sentinel event and its spatial distribution may reflect health risks due to adverse environmental
and social conditions. Objective: To analyze the association between environmental variables and human leptospirosis in Natal-RN. Methods: By using
Kernel, Cluster and Interpolation techniques in the QGIS 2.12 software, we analyzed the location of 123 flood spots, the 27 free trade show areas and 134
confirmed cases of human leptospirosis occurring in the period 2007 to 2016. Results: The density Kernel and the Cluster technique pointed out that the
occurrence of leptospirosis cases coincides geographically with the flood areas and the occurrence of free fairs, forming hot areas in Quintas, Alecrim and
Pajucara districts. The interpolation showed that the predominance of hot areas for the association of these three events occurs geographically by a strip
that extends all over the city, close to subnormal clusters and neighborhoods with lower level of urban organization. Conclusions: The results suggest the
existence of ecological characteristics favorable to the transmission of leptospirosis at sites of proliferation of synanthropic rodents, with emphasis on the
outlying areas of the city. These techniques have proved useful in obtaining an overall analysis of the epidemiological situation of human leptospirosis,
which makes its use viable through the epidemiological surveillance of this disease.

Key words: Leptospirosis. Epidemiology. Geoprocessing. Spatial Analysis. Medical Geography.

INTRODUCAO

A leptospirose humana é uma infeccdo aguda causada pela
espiroqueta patogénica do género Leptospira, que assume
um carater epidémico em determinadas regiGes, com maior
frequéncia em paises tropicais e em desenvolvimento®. E uma
zoonose de importancia e distribuicdo mundial que acomete
o homem e animais domésticos e silvestres, entre os quais se
destacam os roedores, primatas e marsupiais, por participarem
da cadeia epidemioldgica como portadores assintomaticos
e reservatorios e contribuirem para a disseminagdo do
microrganismo na natureza?.

A doenga é transmitida ao homem pelo contato com urina de
animais infectados ou agua, lama ou solo contaminados pela
bactéria. A espécie de maior interesse zoonadtico é a Leptospira
interrogans, que apresenta mais de 200 sorovares —cada sorovar
possui hospedeiros de predilecdo. Os homens sdo susceptiveis
a um grande numero de sorovares. No Brasil, os sorovares
Icterohaemorrhagiae e Copenhagueni sdo, com frequéncia,
relacionados aos casos mais graves®. O principal reservatério
do agente sdo os roedores sinantropicos comensais (Rattus
norvegicus, Rattus rattus e Mus musculus) sendo o R. norvegicus
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o prin-cipal portador da L. icterohaemorrhagiae, a mais
patogénica ao homem. Outros reservatorios de importancia sdo
caninos, bovinos, suinos, equinos, ovinos e caprinos®.

O homem é quase sempre hospedeiro acidental e raramente
transmite os agentes causais da doenca entre si ou a outras
espécies, confirmando-se assim que o contato humano
acidental, com o meio exterior contaminado pela urina de
animais portadores de Leptospiras (hospedeiros cronicos ou
reservatérios), constitui a principal fonte de contagio pelos
referidos agentes®. A leptospirose humana também estd
associada a algumas atividades laborais, como aos tratadores
de animais, trabalhadores de servigos de dgua e esgoto, lixeiros
e catadores de material para reciclagem, plantadores de arroz e
cortadores de cana-de-agucar®.

E uma doenga de amplo espectro clinico, que pode simular desde
um simples resfriado até casos com severo comprometimento
pulmonar ou renal. Aproximadamente 90% dos casos de
leptospirose cursam com uma doenga discreta e autolimitada,
apresentando febre, cefaleia, dores musculares, nduseas e
vomitos. Entretanto, de 5% a 10% dos pacientes evoluem para
uma forma ictérica conhecida como sindrome de Weil, com
faléncia de multiplos drgdos, resultando em necessidade de
tratamento suporte e alto custo de hospitaliza¢do’, podendo
levar ao 6bito, com taxa de letalidade que pode chegar aos
40%8.

A distribuicdo da doenga no mundo mostra desigualdades e
denota a importancia do ambiente social, quando se verifica
que a doenga acomete mais frequentemente as populagdes
de paises subdesenvolvidos, que convivem com importantes
problemas socioecondmicos®. A proliferagdo da leptospirose
ocorre em cidades onde a coleta de lixo é insatisfatoria e as
redes pluvial e de esgotos ndo recebem tratamento adequado.
No Brasil, ela apresenta uma ligacdo muito direta com as
condic¢des climaticas, estando estreitamente relacionada a alta
pluviosidade e ao calor. Além disso, o espraiamento das aguas
e a ocorréncia de inundag¢des durante e apds os episddios
pluviais, aumentam a incidéncia de leptospirose na maior parte
do Brasil°.

Estima-se que ocorra cerca de 1 milhdo de casos de leptospirose
a cada ano no mundo. O Brasil é o 172 pais no ranking mundial
de infecgdo por leptospirose!!. Registra-se uma média de 13.000
casos humanos notificados por ano, sendo 3.500 confirmados,
com letalidade média de 10,8% e a média de internagdes de
pacientes chega a 75 %% Ressalta-se que a morbidade real da
doenca é apenas parcialmente conhecida, devido a dificuldade
de confirmar casos, diagndstico diferencial distinto e a baixa
detecgdo de formas mais leves®™°,

No Brasil, a faixa etaria mais acometida é de individuos de 15
a 59 anos de idade e as regies mais afetadas sdo a Regido
Sudeste (37,4% dos casos), seguida do Sul (31,7%) e Nordeste
(19,1%). Qitenta e seis por cento (86%) dos casos ocorrem em

areas urbanas, enquanto apenas 11% vém de areas rurais*. No
Brasil, os custos com internagdo para Sistema Unico de Saude
sdo considerados elevados quando comparados com o que
se gasta com prevencdo da doencga. A estimativa é de que os
custos hospitalares relativos a leptospirose sejam de mais de
USS 400 mil ao ano®.

Os casos de leptospirose humana podem ser considerados
eventos sentinela de condigdes desfavoraveis, evidenciando
vulnerabilidades dos servicos de saude, de programas
preventivos e das condi¢des socioambientais precdrias no
ambiente urbano. Uma das questGes importantes para o
diagndstico de situagdes de saude é a andlise de dados e sua
distribuicdo espacial, capazes de detectar e refletir condi¢Ges
de risco a saude advinda de condi¢gGes ambientais e sociais
adversas'4.

O geoprocessamento se constitui em um conjunto de técnicas
de coleta, tratamento, manipula¢do e apresentagdo de dados
espaciais, e tem contribuido para a implementagdo de analise
sistematica, processual e continua de ocorréncia das doencas
e dos riscos a saude. Essa metodologia utiliza procedimentos
estatisticos aplicados a situagdes cujos dados estdo relacionados
a fendbmenos naturais que possam apresentar algum grau
de dependéncia espacial®™. A analise espacial utilizada para
caracterizagdo dos principais pontos de transmissdo de
leptospirose tem sido bastante utilizada, principalmente em
centros urbanos, em que o desordenamento de infraestrutura e
o baixo desenvolvimento socioecondmico e ambiental tornam-
se fatores preponderantes para o surgimento da doenga'.

O objetivo desse estudo foi investigar a associagao entre a
ocorréncia de leptospirose humana e as varidveis ambientais
a partir de uma analise espacial no municipio de Natal-RN.
Por meio da aplicacio de uma modelagem geoestatistica,
os resultados gerados fornecem informacGes relevantes,
auxiliando na avaliacdo da situagdo de saude, planejamento e
gestdo de saude, urbana e ambiental do municipio.

METODOS

Trata-se de um estudo ecoldgico para identificacdo de areas de
risco para a Leptospirose na cidade de Natal, capital do estado
do Rio Grande do Norte, regido Nordeste do Brasil. O municipio
de Natal possui uma &rea de 167,2 km? com densidade
demogréfica de 4.808,20 hab/km? e estimativa populacional
de 877.662 habitantes. A cidade registra temperatura média de
289C, clima umido com chuvas regulares no periodo de margo
a julho. O municipio é dividido em 36 bairros, distribuidos em
quatro regiGes administrativas (Norte, Sul, Leste e Oeste), com
diferentes caracteristicas territoriais, fisicas, demograficas e de
infraestrutura.

Os dados utilizados foram gerados a partir do estudo de
vigilancia epidemioldgica realizado pelo Centro de Controle de

Zoonoses da cidade de Natal. A pesquisa foi produzida utilizando
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dados de casos de leptospirose humana ocorridos em Natal no
periodo de janeiro de 2007 a dezembro de 2016, a partir de
dados secunddrios registrados no Sistema de Informagdo de
Agravos de Notificacdo (SINAN), além de varidveis ambientais
disponibilizadas pela Secretaria Municipal de Servigos Urbanos
(SEMSUR) e pela Secretaria Municipal de Obras publicas
e Infraestrutura (SEMOV). As varidveis epidemioldgicas e
ambientais utilizadas neste estudo foram: (1) a localizagdo de
123 pontos de alagamento; (2) a drea ocupada por 27 feiras
livres e (3) 134 casos confirmados de leptospirose humana.

Figura 1. Geolocalizagdo do municipio de Natal-RN.
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Foi realizada limpeza no banco de dados, excluindo as
duplicidades com o auxilio do programa Epi Info 7 (Centers for
Disease Control and Prevention) e para a edi¢do de planilhas, o
Microsoft Office Excel (2013). Os casos de leptospirose humana
estavam distribuidos no Distrito sul (22 casos), Distrito Norte
(40 casos), no Distrito Oeste (48 casos) e no Distrito Leste (24
casos). Os campos ‘logradouro’ e ‘numero’ foram utilizados
para realizagdo do georreferenciamento. Os casos foram
georreferenciados manualmente no Google Earth e Maps
para identificagdo das coordenadas (x,y) em graus decimais
e posteriormente adicionados ao programa QGIS 2.12 Lyon
(Oracle America, Inc. California, 2008).

Para a identificagdo das areas de risco para ocorréncia da
leptospirose e sua associagdo com as varidveis ambientais,
foram realizadas analises de estatistica espacial, que permitiram
estimar as densidades desses eventos dentro da area de estudo,
utilizando as seguintes técnicas geoestatisticas: o estimador de
densidade Kernel, a analise de Cluster e a Interpolagao.

Foiaplicado o estimador de densidade de Kernel, sendo utilizada
neste estudo a funcdo de alisamento Quartica (biponderada)
com 100, 200 e 300 metros de largura de banda e grade regular
composta por 500 x 322 células. O Kernel de intensidade permite
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estimar a quantidade de eventos por unidade de area, em cada
célula de uma grade regular que recobre a regido estudada.
Essa técnica ndo paramétrica, além de estimar a intensidade
da ocorréncia de casos em toda a superficie analisada, permite
filtrar a variabilidade de um conjunto de dados, ao mesmo
tempo que retém suas principais caracteristicas locais?®

Fe) =$Z k(= ;X"),

sendo h o parametro de suavizagdo, Xi, i= 1,2, ..., N é a amostra de
dados e K é uma fungdo kernel escolhida.

Foi aplicada também a técnica de Clusterizagdo, que tem como
objetivo agrupar dados de acordo com as similaridades entre
eles, ou seja, adistancialimite entre os pontos para que o sistema
considere um ponto préximo ao outro na contagem?®. Apds a
formacgdo dos clusters, os agrupamentos foram classificados
de acordo com a concentragdo dos eventos no cluster, e em
seguida caracterizados em cinco classes: concentragdo Muito-
alta (na cor vermelho), Alta (laranja), Moderada (amarelo),
Baixa (verde) e Muito-baixa (azul).

Ja a técnica de Interpolacdo é a utilizacdo de pontos com
valores conhecidos para estimar os valores em outros pontos
desconhecidos a fim de gerar um mapa continuo e suavizado.
Foi aplicada a interpolagdo pelo método do Inverso do Quadrado
da Distancia (IDW) que é baseada na distancia ponderada de
um ponto amostral, valor estimado a partir de combinacgGes
lineares dos dados vizinhos, com o peso dado pela distancia que
separa as amostras, de modo que a influéncia de cada ponto é
inversamente proporcional a distdncia do né da malha®®.

Os pontos referentes a localizagdo dos casos de leptospirose,
das dreas pelas quais se estendem as feiras livres e dos locais de
alagamento da cidade foram analisados separadamente pelas
técnicas de Kernel e Cluster. Para a andlise das trés varidveis em
conjunto, foram aplicadas as técnicas de Kernel e a Interpolagao.
Os resultados foram apresentados em mapas, cujas areas foram
classificadas com niveis de densidade que variaram de acordo
com a cor e tonalidade, sendo o Vermelho a densidade muito
alta; o Laranja indica densidade alta; A cor Amarela aponta para
a densidade média; a Verde significa densidade baixa e a Azul,
densidade muito baixa.

RESULTADOS

Embora seja observada uma distribuicdo espacial de casos ao
longo de uma vasta extensdo territorial do municipio, observa-
se na Figura 2A que os bairros de Quintas, Alecrim, Lagoa Nova,
Pajucara, Nossa Senhora da Apresentagdo e Potengi possuem
areas de elevada densidade para a leptospirose. A anadlise da
distribuigdo das dreas de inundagdo (Figura 2B) e da ocorréncia
das feiras livres (Figura 2C) mostra que ha uma sobreposicdo
da localizagdo de feiras livres e da localizacdo dos casos de
leptospirose humana.
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A figura 2D apresenta a densidade pela sobreposi¢do dos trés
eventos: casos de leptospirose, da ocorréncia dos pontos de
alagamento e da area de ocorréncia das feiras livres, estimada
por meio da razdo de kernel. A intensidade das cores esta
relacionada diretamente a estimativa de intensidade da
agregacao e ocorréncia desses eventos, sendo mais elevada nas
areas assinaladas de vermelho e laranja.

Ha uma relagdo visualmente observavel, percorrendo todo
0 mapa de sobreposicdo dos trés eventos, com 12 areas de
elevado risco, estando essas areas localizadas nos bairros do
Distrito Oeste da cidade (Alecrim e Quintas), do Distrito Leste

(Rocas e Mae Luiza) e do Distrito Norte (Nossa Senhora da
Apresentacgdo e Pajucara).

Pela Andlise de Cluster, a figura 3 mostra que ha sobreposicdo da
ocorréncia de casos de leptospirose, ocorréncia de inundagdes
e feiras livres, sendo esta mais intensa nos bairros de Nossa
Senhora da Apresentagado, Pajugara e no Alecrim. A interpolagdo
realizada a partir desses dados mostra que a associagdao desses
trés eventos ocorre geograficamente por todo o municipio,
sendo mais predominante na faixa que se estende por toda
a periferia da cidade, préximas a aglomerados subnormais e
bairros com menor nivel de organizagdo urbana (Figura 4).

Figura 2. Mapa da razdo Kernel da distribuigdo dos casos de leptospirose humana e das variaveis ambientais em Natal/RN. Figura
2A: georreferenciamento dos casos de leptospirose no periodo de 2007 a 2016; Figura 2B: georreferenciamento das areas de
alagamento na cidade de Natal/RN; Figura 2C: georreferenciamento das feiras livres de realizacdo semanal da cidade de Natal/RN;
Figura 2D: Mapa da razdo Kernel da distribuicdo dos casos de leptospirose, sobreposto com as areas de alagamento e das feiras

livres da cidade de Natal/RN.
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Figura 3. Mapa de Cluster da distribuicdo dos casos de leptospirose humana e das varidveis ambientais em Natal/RN. Figura 2A:
Cluster dos casos de leptospirose humana no periodo de 2007 a 2016; Figura 2B: Cluster dos pontos de alagamento na cidade de
Natal/RN; Figura 2C: Cluster das feiras livres de realizagdo semanal da cidade de Natal/RN.
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Figura 4. Interpolagdo pelo método do inverso do quadrado da distdncia entre os casos de leptospirose humana, os pontos de

alagamento e as feiras livres na cidade de Natal-RN. .
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DISCUSSAO

A andlise da estatistica espacial dos casos de leptospirose
no municipio de Natal evidenciou que a doenga possui uma
distribuicdo sensivel a variabilidade dos condicionantes
ambientais, estando associada as areas de alagamento e as areas
de ocorréncia de feiras livres, mostrando que esse fendmeno
possui um componente ambiental que explica a expansdo da
doenca na cidade, bem como, influencia notadamente seu
potencial (intensidade).

Em acordo com os resultados do presente estudo, diversas
pesquisas realizadas no Brasil apontaram a relagdo entre os
condicionantes ambientais e sua influéncia na ocorréncia de
leptospirose humana. Em um estudo realizado no estado de
Pernambuco4, os pesquisadores observaram que as areas de
maior incidéncia de leptospirose coincidiram com os locais
com cobertura de esgotamento sanitario precario, de maior
densidade demogrifica e de elevada proporgdo de individuos
de baixa escolaridade; o estudo que analisou a distribuicdo
da leptospirose nos municipios do estado de Sdo Paulo6 no
periodo de 2008 a 2010 apontou que as areas que apresentaram
as maiores ocorréncias de leptospirose foram as areas
metropolitanas de Sdo Paulo, Campinas e Sdo José dos Campos.
Os autores explicam que isso ocorre devido a alta densidade
demografica e a elevada producdo de residuos sélidos, aliadas

as condigdes precarias de saneamento, além do elevado grau
de area construida existentes nestas areas metropolitanas,
que provoca a impermeabiliza¢do do solo urbano e favorece o
escoamento superficial, ocasionando uma maior ocorréncia de
enchentes®. A analise da distribui¢do dos casos de leptospirose
na cidade de Manaus, estado do Amazonas, mostrou que,
por ser esta cidade atravessada naturalmente por igarapés
ou pequenos rios contaminados, a transmissdo da doenga foi
facilitada por esta via de acesso. Assim, As populagdes que vivem
em areas de baixa situacdo socioecondmica e de saneamento
precario mostraram maior risco de adquirir a infecgdo®.

A producdo do espago urbano desordenado constituiu uma
situacdo de vulnerabilidade com fatores de risco de adoecimento
por leptospirose. Grupos sociais com maiores niveis de pobreza
e privagdo social residem em areas com maior exposicdo ao
risco e a degradacdo ambiental, configurando situacdes de alta
vulnerabilidade sécio ambiental®. A associa¢do dessas precarias
caracteristicas socioecondmicas com a maior densidade de
casos mostra que estas areas apresentam alta fragilidade
ambiental com impacto na epidemiologia da doenga®?.

O principal problema ambiental global a ser enfrentado
pela civilizagdo do século XXI advém do seu préprio modelo
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de desenvolvimento que, alimentado pela forca de suas
contradi¢cdes, gera, nas metrépoles dos paises do Terceiro
Mundo, uma modernizagdo que atinge os espacos e a sociedade
de forma desigual e seletiva, levando a marginalizagdo de parte
importante da populagdo?.

No Rio Grande do Norte, e particularmente na cidade de Natal,
a migragdo e o crescimento urbano foram determinados por
uma variedade de situages estruturais (oferta de emprego,
servicos de educacdo e saude). Como consequéncia do fluxo
migratério na década de 1990, o municipio experimentou
uma taxa de crescimento populacional anual de 6,4 por cento,
trazendo em sua esteira problemas sociais de toda natureza,
desde a favelizagdo a violéncia urbana, e ao surgimento da
dualidade Regido Sul-rico e Regido Norte-pobre, onde se
localizam os extremos relacionados com qualidade de vida e
habitabilidade?:.

A cidade de Natal consolidou-se basicamente nos tabuleiros da
formacgao de barreiras, além de neodunas, paleodunas, praias,
planicies fluviais e flivio-marinhas. A cidade ndo apresenta
elevadas altitudes, porém o grau de declividade de algumas
encostas traz riscos de deslizamentos de material inconsolidado
principalmente dos depdsitos sedimentares dunares, que,
por sua vez, sdo intensamente ocupados. Outro risco comum
na capital potiguar sdo os alagamentos que acarretam varios
prejuizos financeiros e danos a saude da populagdo exposta a
agua poluida e/ou contaminada?®.

A ocorréncia de Leptospirose esta intimamente relacionada com
o periodo chuvoso do verdo, pois, com o aumento do volume
de 4gua, a Leptospira é transportada mais rapidamente pelo
contato com as aguas de inundagdes urbanas. Além disso, é
importante ressaltar o fato de que, no periodo de clima quente
e Umido, as pessoas tém um maior contato com a agua de rios,
corregos e lagos em atividades de lazer?.

Entre os 134 casos registrados na cidade de Natal, 35,8%
ocorreram em areas que sofrem influéncias das marés altas
e dificuldade de escoamento das aguas do Rio Potengi,
nas quais os bairros de Quintas e Alecrim estdo incluidos.
Essas caracteristicas, somadas a deficiente infraestrutura
de saneamento basico, podem explicar o maior nimero de
casos nessa area. E importante considerar que, as alteracdes
ambientais resultantes da destruicdo das areas ribeirinhas
modificam o curso natural e o fluxo dos rios, facilitando maior
extensdo das inundagGes, o que expde um numero maior de
pessoas a doencga?.

Em Natal, as chuvas, que eram absorvidas pelas areia das
dunas para alimentar o aquifero livre, agora escoam pelas ruas
pavimentadas e se acumulam, junto com o lixo, em regides
de cotas baixas e sem drenagem receptora. Ndo sdo raros os
locais com drenagem receptora artificial entulhada com o lixo,
impermeabilizando, por entupimento os bueiros e provocando
alagamentos?.
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A variacdo no nimero de casos de leptospirose em Natal ndo é
determinada somente pela pluviosidade, mas também, por uma
multiplicidade de fatores ambientais e sociais, como também as
atividades humanas, a exemplo das feiras livres.

Na cidade de Natal, capital do estado do Rio Grande do Norte
(RN), as feiras apresentam-se importantes na dinamica socio
espacial urbana. Existem nove grandes feiras livres na cidade
de Natal; devido ao tamanho (numero de feirantes e de bancas)
e maior intensidade de fluxos de pessoas e mercadorias,
tendo uma maior importancia para a circulagdo e dinamica
socioecon6mica da capital potiguar, sendo estas feiras a do
Alecrim, Carrasco (Quintas), Cidade da Esperancga, Nova Natal,
Rocas, Igapd, Parque dos Coqueiros, Santa Catarina, e Panorama
(bairro Potengi)?. No presente estudo, o maior nimero de casos
de leptospirose foi registrado nos bairros e nas proximidades
onde ocorrem essas feiras.

Geralmente, as feiras se caracterizam pela produgdo
permanente de residuos soélidos em seus setores de venda, que
sdo gerados desde a recepgao e organizagao de alimentos nas
barracas e/ou chio pelos feirantes até o consumidor.26 Sabe-
se que a presenga e a proliferacdo de roedores estdo ligadas
principalmente a dois fatores: condi¢des favoraveis de abrigo
e alimentagdo, que propiciam sua reprodugdao desenfreada.
Areas com muita quantidade de lixo nas ruas e em terrenos
baldios atraem os roedores e potencializam o contato deles
com o ambiente?.

A técnica de Interpolagdo aplicada neste estudo mostrou uma
extensa drea de maior risco para a ocorréncia de leptospirose
em toda a periferia da cidade. O registro de leptospirose em
bairros como Felipe Camardo, Guarapes, Nossa Senhora da
Apresentacdo e Pajucara pode estar relacionado ao processo
de ocupacdo desordenada ocorrido nessa regido nas ultimas
décadas, com construgdo de moradias em areas com caréncia
de infraestrutura basica.

O trabalho realizado pelo Observatério das Metrdpoles, sobre
a Vulnerabilidade Socioambiental das Regides Metropolitanas
Brasileiras, inclusive para a Regido metropolitana de Natal,
corrobora essa afirmacdo. Essa publicacdo diz que existe
uma area de alta vulnerabilidade social localizada nos bairros
de Cidade Nova, Guarapes e Planalto (Distrito Oeste), e que
areas em situacdo social favoravel (média baixa a baixissima
vulnerabilidade) estdo localizadas nos bairro de Petrdpolis/
Tirol, Capim Macio e Candelaria (Distritos Leste e Sul)®.

O presente estudo apresenta limitagGes inerentes a sua
metodologia, com relagdo a utilizacdo das informacdes obtidas
em bancos de dados secundarios, estando sujeito ao viés da
subnotificagdo. Sabe-se que, na maioria dos casos, os registros
de leptospirose humana do SINAN sdo realizados para os casos
mais graves e que necessitam de internagdo. Devido ao amplo
espectro clinico da doenga, muitos infectados apresentam-se
assintomaticos ou com as caracteristicas das formas leves da
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doenca, podendo ser confundida com outras doencas, o que
favorece o subdiagndstico e o subregistro desses casos.

Mesmo considerando esta limitacdo, os resultados da presente
pesquisa permitiram identificar areas geograficas de maior
risco para ocorréncia da leptospirose humana no municipio
de Natal. A identificacdo dessas areas homogéneas possibilita
a escolha de estratégias e intervencdes especificas bem como
a priorizacdo de recursos para os grupos mais vulneraveis,
contribuindo assim para diminuir as iniquidades em saude.

Como na Administragao Publica ha limitagGes de recursos, essas

estatisticas podem contribuir para o investimento ser priorizado
nas areas mais problematicas. A periferia da cidade requer
uma urbanizacdo adequada e melhoria em suas condicGes
sanitdrias. As acOes abrangem desde a simples manipulacdo
e 0 monitoramento do ambiente, como a limpeza de bueiros
e a destinacdo adequada do lixo urbano até a urbanizacdo de
favelas, drenagem e canalizagdo de rios e cérregos, prevenindo a
ocorréncia de enchentes. Além disso, um programa de controle
de roedores deve ser realizado nas regides peridomiciliares
e nos ambientes de trabalho das areas de maior densidade,
mesmo em periodos de estiagem.
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