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Resumo

Introducao: Capillaria é um género de nematoides que abrange muitas espécies de importancia veterinaria. Capillaria plica e C. feliscatisdo as principais
espécies que parasitam o sistema urindrio de felinos. O objetivo deste trabalho foi relatar um caso de capilariose em um gato domiciliado atendido em
uma clinica veterinaria de Teresina, Piaui. Relato do caso: O animal era um macho castrado, de 12 anos de idade, que chegou a clinica com apatia, adipsia,
disuria e vdmito. Ao exame fisico, constatou-se, por meio da palpa¢do abdominal, uma distensdo da bexiga urinaria. Foi solicitada uma cistocentese para a
realizacdo da urindlise e exame de sedimento urinario, sendo observada a presenga de estruturas compativeis com ovos de Capillaria sp. Na urinalise do
paciente, também foi comprovada hemattria. Em decorréncia da distria e leve desidratacdo, o animal ficou em observagio na clinica, onde foi instituido
um protocolo com analgésico e fluidoterapia, sendo prescrito tratamento com fembendazol. Consideragées finais: Concluiu-se que gatos domiciliados
em Teresina-PI podem ser infectados por Capillaria sp., sendo o exame de sedimento da urina uma ferramenta adequada para o diagnéstico precoce da
capilariose felina.
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Abstract

Introduction: t Capillaria is a genus of nematodes that encompasses many species of importance veterinary. Capillaria plica and C. feliscatiare the main
species that parasitize the urinary system of felines. The objective of this study was to report a case of Capillariasis in a domestic cat served at a veterinary
clinic in the city of Teresina/PI. Case report: The animal was a 12-year-old castrated male who arrived at the clinic with apathy, adipsia, dysuria, and
vomiting. On physical examination, abdominal palpation revealed distension of the urinary bladder. A cystocentesis was requested to be performed, as
well as urinalysis and urinary sedimentation, where it was possible to observe the presence of structures compatible with Capillaria sp. eggs. The patient's
urinalysis also revealed hematuria. Due to dysuria and mild dehydration, the animal was under observation at the clinic, and a protocol with analgesic
and fluid therapy was instituted, and treatment with fenbendazole was prescribed. Final considerations: It is concluded that domiciled cats can also be
infected by Capillaria sp., with urinary sediment examination being an adequate tool for the early diagnosis of feline capillariosis.

Keywords: capillariosis; feline; urinary sedimentation.

INTRODUGCAO

7

Capillaria é um género de nematoides pertencente a ordem
Enoplida, familia Trichuridae e subfamilia Capillarinae, com
vdrias espécies de importancia na medicina veterinaria.
Assim como o género Trichuris, sdo helmintos cuja estrutura
morfoldgica dos adultos se assemelha a um chicote, visto que a
regido anterior do corpo do verme é mais estreita e a posterior
mais alargada®. S3o conhecidos como vermes capiliformes ou
filamentares? justamente devido a sua morfologia.

As espécies Capillaria plica (Pearsonema plica) e C.
feliscati(Pearsonema  feliscati) sdo as mais relatadas
parasitando o sistema urindrio de felideos, principalmente do
gato doméstico, com ocorréncia de C. plica também em outros
carnivoros, como cdo, raposa, chacal e urso***>,

Os ovos desses helmintos apresentam a parede lisa e sdo

bioperculados, sendo muito parecidos com os ovos de
Trichuris sp., e, no caso da capilariose felina, os vermes adultos
permanecem fixados na mucosa da bexiga, local em que eles
se reproduzem e os ovos conseguem ser eliminados para o
meio externo através da urina. No ambiente, esses ovos sdo
embrionados e larvados em L1, tornando-se infectantes para o
hospedeiro definitivo, e o ciclo se completa quando os vermes
se tornam adultos na bexiga. Neste ciclo, as minhocas podem
ser consideradas hospedeiros paraténicos®.

Gatos com capilariose podem ser assintomaticos ou os sinais
clinicos sdo mais brandos, ndo sendo facilmente observados
e relacionados diretamente com a doencga®’?, dificultando o
diagnostico e, consequentemente, o tratamento. Em casos de
carga parasitaria moderada e elevada, o animal pode apresentar
cistite, disuria, polaciuria, proteinuria, hematuria, além de dor
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a palpac¢do abdominal na regido da bexiga, com a presenca de
infec¢Ges bacterianas secunddrias neste 6rgdo®°.

Um dos principais métodos para o diagndstico da capilariose
felina é o exame do sedimento urinario que é bastante
utilizado, sendo por esta técnica que os ovos do parasito
sdo normalmente encontrados®®. Alguns autores indicam a
ultrassonografia abdominal para observar a bexiga urinaria e
detectar os nematoides adultos’, confirmando um diagndstico
mais fidedigno, principalmente se estiver relacionado com
cistite.

No caso de capilariose em cdes, outras duas técnicas conhecidas
como FLOTAC e Mini-FLOTAC®, métodos quantitativos descritos
para o diagndstico coproparasitoldgico de humanos e animais,
foram utilizados para o diagndstico de C. plica na urina com
resultados superiores aos da sedimentagdo urinaria classica®.
Em gatos, a técnica de Mini-FLOTAC® também ja confirmou a
capilariose®?.

O tratamento para esses casos tem sido realizado com o uso
de anti-helminticos como o fembedazol e a ivermectina”>*,
Formulagdes tépicas utilizando o farmaco Broadline® (fipronil,
(S) - metopreno, eprinomectina e praziquantel) também
apresentaram resultados satisfatérios para a doenga em gatos
europeus>4,

Nesse contexto, o objetivo deste trabalho foi relatar um caso
de capilariose em um gato domiciliado atendido em uma clinica
veterinaria do municipio de Teresina-Pl.

RELATO DO CASO

Um gato macho castrado, de 12 anos de idade, pesando 11
kg, foi atendido em uma clinica veterindria de Teresina-Piaui
em maio de 2021 sob queixa principal de apatia e fraqueza. Os
tutores relataram que ele “ficava o tempo todo debaixo da cama,
ingeria pouca agua e alimentos; além disso, teve episédios de
vOmito, e ainda, ao urinar se espremia, demonstrando sentir

”

dor”.

Ao exame fisico, durante a palpagdo abdominal, o animal
demonstrou sensibilidade e foi possivel perceber que sua
bexiga urindria estava distendida. Foram solicitados exames
de hemograma, bioquimica sérica (ureia, creatinina, ALT, AST,
albumina, globulina e proteinas totais) e cistocentese para a
realizagdo da urinalise e do sedimento urinario, e, nesta técnica,
foi possivel observar a presencga de estruturas compativeis com
ovos de Capillaria sp.

Devido a disuria e a leve desidratagdo, o animal ficou internado
na clinica para observagdao e administragdo de analgésico e
fluidoterapia até a estabilizacdo do quadro clinico. O animal
recebeu alta médica um dia depois do atendimento, sendo
prescrito fembendazol (50 mg/kg), por via oral, a cada 24
horas, durante 5 dias. O gato ndo retornou a clinica; entretanto,
alguns dias depois, por meio de ligagdo telefonica, os tutores
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informaram que ele estava bem.
DISCUSSAO

Na urindlise, o exame macroscépico da urina apresentou
normalidade, porém foi comprovada a presenca de hemacias
(>50/ campo), indicando hematuria. No exame do sedimento
urindrio, estruturas compativeis com os ovos de Capillaria
sp. foram visualizadas na microscopia dptica, objetiva de 40x
(figura 1), confirmando o diagndstico de capilariose felina.

Figura 1. Ovo de Capillaria sp. encontrado no exame de
sedimento da urina do gato do presente relato.

A técnica do sedimento urinario é a mais empregada para
os casos de capilariose em gatos. Normalmente, apresenta
baixa sensibilidade, uma vez que os ovos ndo sdo eliminados
constantemente, como aponta Henrique et al. (2014)7, porém
possui alta especificidade, pois, ao comprovar a presenca
de ovos do parasito, ndo necessita de outra técnica para a
confirmagao.

Exames de imagem, como a ultrassonografia (US) abdominal,
também costumam ser realizados para a comprovagao do
diagndstico clinico’. Embora a US seja uma ferramenta utilizada,
neste caso foi descartada, pois a doenga parasitaria ja havia
sido confirmada pelo sedimento urindrio, além da caréncia
financeira dos tutores para realizagdo de outros exames.

No hemograma, o animal ndo apresentou anemia, somente
trombocitopenia (146 mil/uL), o que, possivelmente, pode
estar relacionada com a formagao de agregados plaquetarios
por causa do estresse do animal durante a contengao e a coleta
de sangue®. O momento da coleta foi um pouco traumatizante
para este gato, uma vez que ele era um animal idoso e quase
ndo saia de casa. Geralmente, gatos com capilariose ndo
apresentam alteragdes no hemograma®®, podendo apresentar
anemia em casos associados a deficiéncia nutricional’.
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O leucograma revelou uma neutrofilia absoluta (13 mil/uL),
sem aumento dos leucdcitos totais, fato que também poderia
estar relacionado ao estresse da contengdo. Outro estudo
também descartou alteragdes no hemograma e leucograma em
gato adulto com capilariose®, entretanto, em alguns casos, foi
possivel observar eosinofilia’®, e, dependendo da ocorréncia
de outras infec¢Oes associadas, esses exames podem sofrer
alteragao.

Na bioquimica sérica, a ureia e a creatinina estavam com
os valores levemente aumentados, ja as enzimas hepaticas,
albumina, globulina e as proteinas totais se encontravam dentro
do indice de normalidade para a espécie felina.

Espécies de C. plica e C. feliscatija foram relatadas em sistema
urinario de gatos domésticos na Europa'®**!” América do Norte®,
além da América do Sul, em paises como o Brasil”®21¢ onde a
maioria dos resultados sdo associados a relatos de casos, sendo
geralmente descritos em animais adultos semidomiciliados com
facil acesso a rua. No Piaui, existem poucos casos registrados
na literatura, com nenhum dado de prevaléncia e apenas um
relato de capilariose em cdo®.

Vale ressaltar que a maioria dos dados na literatura sobre
a doenga em gatos se refere aos animais adultos inteiros
semidomiciliados ou errantes!?'#1¢, contudo animais adultos
ou idosos castrados domiciliados também sdo importantes no
ciclo do parasito, sendo normalmente levados ao veterinario
com queixa inicial de apatia e anorexia’® corroborando o
presente relato. Dados de capilariose em gatos jovens, menores
de um ano de idade, raramente sdo descritos!. E importante
destacar que a espécie Capillaria plica é encontrada em outros
carnivoros, além dos felideos, contudo ndo é considerada um
agente zoonodtico por nunca ter sido encontrada em seres
humanos®.

Gatos com capilariose geralmente sdo assintomaticos; porém,
dependendo da intensidade da infecgdo, podem apresentar
apatia, anorexia, perda de peso, cistite com disuria, polaciuria,
proteinuria, hematuria e sensibilidade dolorosa a palpagdo
abdominal®!, Apatia, anorexia e distria foram as manifestagGes
clinicas apresentadas pelo animal do presente relato, sinais
estes que fizeram os tutores o levarem para atendimento
veterinario.

Em relacdo ao diagndstico, o método mais recomendado para
a coleta de urina com o objetivo de realizar a urindlise é a
cistocentese®®, visto que é um procedimento asséptico que evita
contaminagdes. Como descrito neste relato, a urina do felino
foi coletada por cistocentese, e a urinalise revelou auséncia de
contaminagao bacteriana ou outros sedimentos.

E importante evitar qualquer outro tipo de coleta de urina
em casos de suspeita de capilariose felina, para nao ocorrer
contaminacao, principalmente com as fezes, uma vez que outras
espécies de Capillaria e, até mesmo, de Trichuris, que habitam
o sistema digestivo, possuem ovos bastante semelhantes?,
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podendo confundir o parasitologista ou o patologista clinico
no momento do diagndstico. Além disso, a dioctofimatose,
uma doenga parasitaria causada pelo helminto da espécie
Dioctophyma renale, também infecta cdes e gatos e habita o
sistema urinario desses animais, devendo ser incluida como um
diagnostico diferencial com a capilariose?.

O tratamento de escolha para a capilariose felina se faz com
a administragdo de anti-helminticos como o fembedazol,
ivermectina, levamisol”?'%® e milbemicina, com resultados
satisfatdrios no tratamento em cdes®. A ivermectina foi eficaz
com uma unica dose, cujos ovos de C. plica ndo foram mais
visualizados no sedimento urinario de gatos tratados com este
farmaco®’.

No presente relato, a médica veterinaria resolveu internar o
animal para observacdo e realizagdo do tratamento hospitalar
com administracdo de analgésico e fluidoterapia, prescrevendo
fembendazol (50 mg/kg), por via oral, a cada 24 horas, por 5 dias,
por ocasido da alta médica no dia seguinte. Outras pesquisas
também utilizaram esse medicamento demonstrando eficacia
contra Capillaria sp. em gatos®!%12,

Ha também indicagdo de terapia com um farmaco de uso
tdpico, Broadline®, sob apresentagao spot-on contendo fipronil,
(S) - metopreno, eprinomectina e praziquantel. Essa droga se
mostrou bastante eficaz na eliminagdo do parasito em gatos,
sem efeitos adversos'>*. Apesar da eficacia e praticidade do
farmaco, tem a limitagdo de ser um medicamento importado.

Como medidas de prevengdao da doenga, os tutores devem
oferecer condi¢cdes confortaveis, agraddveis e atraentes no
ambiente domiciliar para evitar que os gatos tenham acesso
a rua, como telas nas janelas, controle de portas de acesso e
itens de entretenimento que estimulem o animal no domicilio.
E importante manter uma caixa de areia na residéncia para que
o gato realize suas necessidades fisioldgicas em local adequado,
oferecer alimentagdo e suplementagdo de boa qualidade para
melhorar a salde e o bem-estar dos felinos, e inibir o contato
desses com animais sinantropicos e selvagens, visto que podem
servir como reservatérios e hospedeiros do parasito!*4%,

Devido a escassez de resultados de Capillaria sp. em gatos no
municipio de Teresina-Pl, seria interessante incluir o exame
de sedimento urinario como rotina em casos de suspeitas de
capilariose e realizar mais pesquisas abordando as doengas
de felinos, uma vez que o Piaui tem a maior populagdo de
gatos domiciliados dentre os estados do Brasil, com 32,6% das
residéncias habitadas com, pelo menos, um gato, de acordo
com os dados do IBGE (2019)%, isso sem contar com os animais
abandonados e errantes.

Portanto, este relato chama a atengdo dos clinicos veterinarios
para a importancia do diagndstico diferencial da capilariose
em casos de doengas do trato urinario inferior de gatos,
bem como pontua sobre a necessidade de solicitar exames
complementares que investiguem essas enfermidades.
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CONCLUSAO

Conclui-se que gatos domiciliados em Teresina-PI podem
ser infectados por Capillaria sp., devendo ter o diagndstico
diferencial com outras doencas do trato urinario, sendo a
cistocentese a melhor opc¢do para a coleta de urina e o exame

de sedimento urindrio uma ferramenta adequada para o
diagndstico precoce da capilariose felina, podendo proporcionar
um tratamento eficaz e um melhor progndstico para o paciente.
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