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Resumo            

: 

: A retrospective, 

            

saúde pública. 

do Sul-RS. : Estudo retrospectivo, descritivo e transversal, por meio da revisão de prontuários de pacientes atendidos com tuberculose na cidade 

: No ano de 2013, a taxa de incidência da 

INTRODUÇÃO

A tuberculose é uma doença infecciosa causada pelo 

Mycobacterium tuberculosis, ou Bacilo de Koch (BK)1. Apresenta 

para paciente por aerossóis de secreções respiratórias 

contaminadas, um período de latência longo, uma resposta 

pulmonar em mais de 80% dos casos, apesar de também poder 

ocorrer em ossos, rins e meninges. Existem relatos de elevadas 

1,2. 

Nordeste apresentaram os mais elevados índices de casos novos 

habitantes

de pessoas a óbito. No Brasil, a doença é um problema de 
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de incidência (CI)

metas internacionais. Apesar disso, ainda foram registrados, 

mortes por tuberculose .

Em países em desenvolvimento, a tuberculose acomete 

de morbidade .  

1. 

As manifestações clínicas da doença pulmonar incluem tosse, 

febre e sudorese. A tosse é seca e vai progredindo, podendo 

por meio de esfregaço e cultura de escarro1,5.

. 

é executado em conjunto pelas esferas federal, estadual e 

ações . 

aos medicamentos .

de incidência de todas as formas de tuberculose se mantém 

incidência21. 

Considerando a relevância, a importância do tema e o aumento 

METODOLOGIA
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atende a pacientes com consultas agendadas previamente, 

a demanda espontânea. Todos os pacientes encaminhados 

da doença, independente da forma clínica da TB, entre os 

total da amostra foi de 288 pacientes. Para efeitos de análise, 

foram considerados como encaminhamentos documentos de 

TB).

As variáveis aferidas no documento de encaminhamento 

Os dados analisados foram tabulados em Excel. A análise e 

RESULTADOS

recidivas. Os atendimentos a presidiários foram expressivos, 

dados demonstrados na tabela 1.

Tabela 1.

Ano Nº % Pacientes presidiários

2010 5 12,82

2011 1

2012

Os sintomas avaliados na primeira consulta dos pacientes foram 

Tabela 2. Prevalência da sintomatologia apresentada pelos 

pacientes na primeira consulta, atendidos no ambulatório do 

Variáveis Nº Percentual

Perda de peso 181

Astenia 128

Dor torácica

Dispneia

foi tuberculose pulmonar em todos os anos analisados. A 

ao teste tuberculínico teve um aumento expressivo no decorrer 
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foi tuberculose pulmonar em todos os anos analisados. A 

ao teste tuberculínico teve um aumento expressivo no decorrer 

Tabela 3.

Ano
Forma (%)

HIV Tabagismo Drogas
P (%) NP(%)

2010 20,51

2011 28,12

2012 22,22

DISCUSSÃO

prevalência maior foi entre os homens, bem como a prevalência 

.

A incidência da tuberculose aumenta em populações em 

. 

al,  a prevalência mundial de TB entre detentos pode ser até 50 

casos por 100.000 habitante22. 

Os sintomas mais comuns na tuberculose pulmonar 

tuberculose associada sejam mais restritos . Entre os sintomas 

.

pacientes na primeira consulta8

. Conforme 

devido ao fato do sintoma de sudorese noturna ser mais 

menor prevalência entre os sintomas, comprovadamente 

presente na amostra estudada .

persistente

10

epidemiológicos do paciente, como viagens ou residência em 

áreas com prevalência conhecida de TB. Os sintomas da doença 

sintomas .
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.

de 80% da forma pulmonar e 20% da forma extrapulmonar. 

1. 

maior importância, devido ao aumento da sua incidência com 

graves11,12.

. Além do 

indivíduos imunocompetentes ao longo de toda sua vida, 

ambas as patologias

. Além do 

tuberculose e a tuberculose piora a sobrevida dos pacientes 

a morbidade e a mortalidade . 

necessária a coleta de cultura para micobactérias .

clearence mucociliar aumentando a aderência das bactérias 

maior. O tabagismo passivo está associado a um risco maior de 
15. 

Além disso, o tabagismo também está associado com o 

associada com o hábito de fumar

atribuída ao tabagismo20

. 

cura da tuberculose, pois os usuários acabam abandonando 

destes

ilícitas e fumavam. Porém, ainda assim, o fator mais fortemente 

associado ao abandono do tratamento é o alcoolismo18.

doença, auxiliando no rastreamento de novos casos e no início 

do tratamento precoce da doença. Além disso, fatores de risco 
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família e do tratamento diretamente observado no controle da tuberculose. 
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